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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

1.WPROWADZENIE

Spoteczenstwo polskie, na skutek gwattownych przemian ustrojowych, ekonomicznych,
spoteczno — kulturowych i technologicznych nadal doswiadcza wielu trudnosci, ktére
ograniczaja lub spowalniaja jego rozwdj. Socjologowie trudne sytuacje w zyciu zbiorowos$ci

okreslajg terminem: ,,problem spoteczny” oraz terminem ,,kwestie spoteczne”.

Kwestia spoleczna - to powazny, budzacy niepokdj problem spoteczny, ktoéry nie moze zostac

samodzielnie rozwigzany przez ludzi i wymaga szerokich dziatan wielu podmiotow.

Problem spoleczny: w definicji R. Marisa to: ,,0ogdlne wzory zachowania Iludzkiego
lub warunkow spolecznych, ktore sq postrzegane jako zagrozenia dla spoleczenstwa przez
znaczgcq liczbe ludnosci, przez silne grupy, bqdz przez charyzmatyczne jednostki, oraz ktore

Mogq byé¢ rozwigzane czy tez ktorym mozina jako$ zaradzié™

. Wedhug K. Frysztackiego,
warunkiem determinujagcym zaistnienie problemu spotecznego jest stan $wiadomosci.
Pojawiajace si¢ 1 narastajace poczucie niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm

identyfikowania probleméw oraz nadawania im spolecznego charakteru?.

W $wietle tych definicji musza pojawié¢ si¢ cztery istotne elementy, aby mozna bylo méowic

o problemie spotecznym:

e problem spoteczny jest zjawiskiem niepozadanym;
e wywoluje krytyke znacznej liczby ludzi;
e jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia;

e mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dzialanie.

Huber Blumer wyrdznia pie¢ faz w procesie definiowania probleméw spotecznych:

— wylonienie si¢ problemu,

— uprawomocnienie,

— mobilizacja do dzialania,

— sformutowanie oficjalnego planu dziatania,

— empiryczne realizacje planu.

1 K. Frysztacki, Socjologia problemow spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
2 Frysztacki K. , Problemy spoteczne, [w:] Encyklopedia socjologii, tom III, Warszawa 2000, s. 205
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Do probleméw spolecznych, ktore w ostatnich dekadach daja najwyrazniej znaé o sobie

w_polskiej rzeczywisto$ci nalezy zaliczyé: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm, ubodstwo,

bezrobocie, przemoc, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne.
Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podej$cia i dziatan specjalistow. Priorytetem
w polityce spolecznej staje si¢ zatem przeciwdzialanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie
dziatan prowadzacych do ograniczenia izolacji spotecznej oraz zwigkszenie integracji spotecznej

grup 1 os6b zagrozonych wystgpowaniem wyzej wymienionych problemow.

Punktem wyj$cia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbednym elementem
poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Badanie to ma na celu przede wszystkim
zdiagnozowanie stanu spoleczenstwa oraz wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Diagnoza
spoteczna bezposrednio lub posrednio odnosi si¢ do stanu i sposobu zaspokajania potrzeb
spotecznych. Jej specyfika jest fakt, iz koncentruje si¢ ona na zidentyfikowaniu i opisaniu takich
zjawisk, ktore ograniczajg zaspokojenie potrzeb spotecznych lub stwarzaja zagrozenie takiego
ograniczenia. Pomaga ona zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze

niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancow.

1.1. Cele i ogolne zalozenia badania

Niniejsza diagnoza spoteczna realizowana na zlecenie gminy L.obez ma na celu ukazanie skali
probleméw uzaleznien na terenie gminy. Zakres dzialtan badawczych odnosit

si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

v' zidentyfikowania problemow uzaleznieh wsréd réznych grup (dzieci, miodziezy,
dorostych mieszkancow),

v' zidentyfikowania problemu przemocy wsrdéd roznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych

mieszkancow),

scharakteryzowania postaw mieszkancow wobec istotnych problemow spotecznych,

zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,

okreslenia skali oraz zakresu probleméw uzaleznien i przemocy,

zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

AN N NN

pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie Sytuacji problemowej

lub ztagodzenie jej skutkdw.

4|Strona



1.2.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych probleméw:

Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO (World Health Organization)
to , wszelki sposob picia, ktory wykracza poza miare  tradycyjnego
i zwyczajowego spozycia albo poza ramy obyczajowego, przyjetego w catej spotecznosci,
picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktére do tego prowadzq’®. Problem
alkoholowy jest jednym z najpowazniejszych i najpowszechniejszych probleméow
spoteczenstwa polskiego, w zwigzku z tym tej kwestii poSwigcono najwigcej miejsca w

niniejszej diagnozie.

Problemu narkotykowego (narkomania) —wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: ,state lub okresowe uzywanie w celach
niemedycznych — srodkow  odurzajgcych, substancji  psychotropowych,  srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé lub
powstato uzaleznienie od nich”* W niniejszym raporcie zwrdcono uwage przede
wszystkim na nastepujgce kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
1 dostgpnos¢ narkotykow oraz dopalaczy, skala problemu wsrdd dorostych mieszkancow,

dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie gminy;

Problemu nikotynowego (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega
na regularnym zazywaniu tytoniu, w sktad ktorego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz
szereg innych substancji, ktore wykazuja negatywny wptyw na nasz organizm. Niniejsza
diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia oraz dostgpnosci dla dzieci i mtodziezy
szkolnej na terenie miasta, a takze skali problemu wsr6d dorostych mieszkancéw gminy
Lobez.

Zjawiska przemocy w rodzinie - ten rodzaj przemocy czesto okreSlany jest takze
mianem ,,przemocy domowej”. W polskim porzadku prawnym charakterystyke

I definicje zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

5

O przeciwdziataniu przemocy w rodzinie °. Wskazano w niej, iz za ,,przemoc

3 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.

4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224).

5 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. O przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, (Dz. U. z 2011 r. Nr 149, poz. 887).
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w rodzinie” uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umyslne dziatanie
lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste” cztonkéw danej rodziny lub oséb
wspolnie zamieszkujacych i gospodarujacych ze sprawca tego rodzaju zachowan.
Podobng charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie karnym (art. 207 k.k.), w
ktorym istnieje pojecie ,Znecania si¢” fizycznego
lub psychicznego nad osoba najblizszg lub ,,inng osobqg pozostajgcq w statym
lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg
nieporadnq ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny” ©. Charakterystyczna cecha
przemocy w rodzinie jest wykorzystanie przez sprawcow tego rodzaju zachowan,
posiadane;j sity i dominacji nad innymi cztonkami rodziny, w celu podporzadkowania ich
1 zmuszenia do okreslonych zachowan. Z tego powodu osobami doznajacymi przemocCy

sa najczesciej osoby, ktore w strukturze danej rodziny sa zalezne od swych opiekunow
lub bliskich.

e Zjawiska przemocy rowieSniczej - ,wszelkie nieprzypadkowe akty godzgce
w wolnosé¢ osobistq jednostek lub przyczyniajgce sie do fizycznej, a takze psychicznej
szkody osoby, wykraczajgce poza spoleczne zasady wzajemnych relacji”’. Coraz
powszechniejszym rodzajem agresji rowiesniczej jest drgczenie jednych uczniow przez
drugich, ktére czesto ma miejsce takze w Srodowisku wirtualnym (cyberprzemoc).
Przemoc rowiesnicza moze przybiera¢ form¢ przemocy bezposredniej oraz posrednie;j.

Sprawca przemocy réwiesniczej moze by¢ pojedyncza osoba lub grupa.

e Uzaleznieniami behawioralnymi - okresla si¢ formy zaburzen (natogéw)
nie zwigzanych =z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, azwigzanych
z niekontrolowanym wykonywaniem pewnych czynnosci. W niniejszym badaniu
zwrocono uwage przede wszystkim na uzaleznienia zwigzane z komputerem
i Internetem. Jest to coraz bardziej popularny rodzaj uzaleznien, w zwigzku z tym

niniejsza diagnoza porusza rOwniez te kwestie.

6 J. Polanowski, Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Prawo i praktyka, Wydawnictwo Edukacyjne
,,Parpamedia”, Warszawa 1999, s. 21.
7 1. Pospiszyl, Patologie spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.
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2. METODOLOGIA BADANIA

2.1. Uzasadnienie i wybor techniki badawczej

Istota badania byto poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw spotecznych:
problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, uzaleznien behawioralnych oraz
zjawiska przemocy. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie czterech
komplementarnych badan, zrealizowanych wsérdéd trzech grup spotecznych: dorostych
mieszkancoOw miasta, uczniow uczeszczajacych do szkoly podstawowej, gimnazjalnej oraz
ponadgimnazjalnej oraz sprzedawcoOw napojow alkoholowych. Kazda grupa respondentow
wniosta co§ nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepsza diagnoz¢ oraz

glebsze zrozumienie.

W badaniach zastosowano triangulacj¢ technik badawczych. Koncepcja badania uwzglgdnita
zapewnienie trafnosci i rzetelno$ci planowanych dziatan. Wigzata si¢ z tym przede wszystkim

triangulacja zrodet danych, polegajaca na pozyskaniu informacji z ré6znych srodowisk.

Badania zostaly wykonane zgodnie z metodologig ilo§ciows, za pomoca metody PAPI (Paper
& Pen Personal Interview - wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety).
Wykorzystana technika badawcza opierala si¢ na bezposrednim komunikowaniu
si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego,
jakim byt kwestionariusz ankiety. W ten sposdb przebadano dorostych mieszkancow oraz
sprzedawcow. W przypadku uczniow zastosowano badanie ankietowe
za pomocg ankiety internetowej (CAWI Computer-Assisted Web Interview — wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW). Przed przystapieniem do ankietowania
dzieci 1 mtodziezy szkolnej, za kazdym razem uzyskiwano zgodg¢ dyrekcji placowki szkolnej na
przeprowadzenie  badania, udzielano informacji o  catkowitej = anonimowosci
oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania brakow

danych.
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2.2. Dobor proby

Badania byly przeprowadzane od sierpnia 2017 roku do pazdziernika 2017 roku. W badaniu
tacznie wzigto udziat 535 o0s6b. Zrdznicowany dobor proby umozliwit poglebienie badanych
zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy
oraz uzyskanie informacji 1 opinii z réznych S$rodowisk. Ponizszy wykres przedstawia

szczegdtowy strukturg proby badawczej:

Uczniowie szkoty
podstawowej, gimnazjalnej
i ponadgimnazjalnej - 370
0sob

Dorosli mieszkancy gminy -

150 osob

Sprzedawcy napojow
alkoholowych - 15 oséb

2.3. Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych mial podobng konstrukcje niezaleznie
od badanej grupy. Skladal si¢ z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan, dostosowujac
ich charakter do profilu respondenta. Ankieta wypeliana byta samodzielnie,
co ma niebagatelng rolg w badaniu postaw 1 opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym
razem przed przystgpieniem do badania, uczestnicy zostali poinformowani o peinej
anonimowosci, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypelniania kwestionariusza. Wyniki
przedstawione w raporcie majg charakter procentowy. Ewentualne dysproporcje zwigzane sg

z zaokragleniem do liczb calkowitych (maksymalnie +/- 190).
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

3.BADANIE DOROSLYCH MIESZKANCOW NA TERENIE GMINY
LOBEZ

3.1. Struktura badanej proby:
Ple¢:
W badaniu dotyczacym probleméw spolecznych w gminie Lobez wzigto udziat

150 dorostych mieszkancow. 69% badanej proby stanowity kobiety, zas 31% mezczyzni.

Wyk.1.Pleé:

B kobieta M mezczyzna

Wiek:
Najliczniejszg czg$¢ badanej proby stanowily osoby w wieku 36-45 lat, tj. 32%. Osoby

w wieku 26 — 35 lat tworzyty 26% badanej spotecznosci. 17% o0sob to ankietowani w wieku 46
— 55 lat, za$ w wieku 56 — 65 lat bylo 12% respondentow. 9% o0s6b miato nie wigcej niz 25 lat,

za$ 4% osob miato wiecej niz 65 lat.

Wyk.2. Wiek:

powyzej 65 lat
56-65
46-55
36-45 32%
26-35

do 25 lat
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Wyksztalcenie:
Wyksztalcenie wyzsze posiadalo 47% badanych, za§ wyksztalceniem Srednim lub
pomaturalnym posiadato 43% osob. 8% respondentéw posiadalo natomiast wyksztalcenie

zawodowe, a 2% wyksztatcenie podstawowe.

Wyk.3. Wyksztalcenie:

47%

i
podstawowe Srednie lub zawodowe wyisze
pomaturalne

Stan cywilny:
Ponad potowa respondentéw (55%) to osoby zamezne lub Zonate. 27% proby stanowily osoby

stanu wolnego, 5% wdowy/wdowcy, za$ 13% osoby rozwiedzione.

Wyk.4. Stan cywilny:

d

wdowa/wdowiec -5%
rozwiedziona/rozwiedziony _13%
sameinafzonaty | (R -+

27%

panna/kawaler

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Miejsce zatrudnienia:

Analizujgc strukturg zatrudnienia badanych mieszkancow gminy fLobez mozna zauwazyc,
iz potowa 0sob (51%) pracuje w instytucjach publicznych rzadowych lub samorzadowych.
Blisko co piaty ankietowany pracuje W przedsigbiorstwie prywatnym, 13% os6b nie posiada
pracy, 7% znajduje si¢ na emeryturze lub rencie, za$ 8% o0sob posiada wiasng dziatalno$¢

gospodarcza, a 2% ankietowanych pracuje na roli.

Wyk.5. Miejsce zatrudnienia:

osoba bezrobotna 13%
rolnik 2%
emeryt/rencista 7%
wtasna dziatalnos$¢ gospodarcza 8%
przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik) 19%
instytucja publiczna (rzagdowa lub 51%
samorzgdowa)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Miejsce zamieszkania:
Co piaty ankietowany byt mieszkancem wsi. Miasto zamieszkiwata zdecydowana wigkszo$¢

respondentow.

Wyk.6. Miejsce zamieszkania:

m wies

B miasto
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Jak ocenia Pan/i swoja sytuacj¢ materialna?
Dobra informacja jest fakt, iz ponad potowa respondentow (57%) ocenita dobrze swoja sytuacje
materialng, za$ 6% mieszkancow ocenito ja bardzo dobrze. 27% respondentow sadzi, ze ich
sytuacja finansowa jest ani dobra ani zta, za§ 5% badanych uwaza, ze znajduje

si¢ w zlej sytuacji materialnej, a kolejne 5% osob wskazato odpowiedz ,,bardzo zle”.

WyKk.7. Jak ocenia Pan/i swojg sytuacje¢ materialna?

bardzo zle 35%

ile -5%

ani dobrze, ani Zle 27%

dobrze 57%

bardzo dobrze 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

3.2. Postrzeganie wybranych problemow spolecznych

Czy interesuje si¢ Pan/i tym, co si¢ dzieje w gminie?

Pierwszy blok pytan skierowanych do dorostych mieszkancow gminy tobez miat
na celu sprawdzenie zaangazowania respondentow w zycie spoteczno$ci lokalnej. Jak wynika ze
zgromadzonego materiatu badawczego, blisko potowa ankietowanych raczej jest zainteresowana
tym co dzieje si¢ w gminie (46%), natomiast 29% o0sO6b  przyznato,
ze zdecydowanie sg zainteresowani zyciem gminy. 5% oséb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na
to pytanie. Natomiast co pigty mieszkaniec nie jest zainteresowany zyciem spolecznosci lokalnej,
w tym 13% osOb przyznato, iz raczej nie interesuje si¢ tym co dzieje si¢ w gminie,
a 7% osob zdecydowanie si¢ tym nie interesuje. Dane te pokazuja, iz zaangazowanie

mieszkancoOw w zycie spotecznosci lokalnej nie jest zbyt duze.
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WYyk.8.Czy interesuje si¢ Pan/i tym, co si¢ dzieje w gminie?

zdecydowanie nie hw%

raczej nie _13%
nie wiem -5%

raczej tak 46%

2decydowane tak —29%

Jak ocenia Pan/i istotno$¢ wymienionych problemow spolecznych w swoim miejscu zamieszkania?
Nastepnie mieszkancéw poproszono o wskazanie kwestii lub probleméw, ktoére ich zdaniem sg
najbardziej istotne w gminie, tj. ktore wymagaja najwigkszej uwagi. Jak wynika
z zebranych danych, mieszkancy uwazaja, iz na najwigksza uwage zasluguje problem opieki
zdrowotnej (87%). W dalszej kolejnosci wskazywano na nastepujace kwestie: stan infrastruktury
drogowej (85%), mozliwo$¢ uzyskania zatrudnienia (85%), bezpieczenstwo publiczne (82%),
porzadek i czystos¢ w gminie (82%), opieke spoteczng (82%), zycie kulturalne i dziatalnosé
instytucji kultury (80%), ofert¢ aktywnego spedzania czasu wolnego (77%), oceng wydatkow w

gminie (76%) oraz stan infrastruktury o§wiatowej (75%).
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WyK.9. Jak ocenia Pan/i istotno$¢ wymienionych probleméw spotecznych w swoim miejscu
zamieszkania?

M [STOTNE mNIEISTOTNE m NIE
WIEM

Ocena wydatkéw w gminie
Porzadek i czysto$¢ w gminie
Stan infrastruktury drogowe;j

Stan infrastruktury oswiatowe;j

Oferta aktywnego spedzania czasu wolnego

Zycie kulturalne i dziatalno$¢ instytucji
kultury

Mozliwosc¢ uzyskania zatrudnienia
Opieka spoteczna

Opieka zdrowotna

Bezpieczenstwo publiczne
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3.3. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejng omawiang kwestig byt problem alkoholowy w$rdd mieszkancow gminy Lobez. Jego
celem jest oszacowanie skali problemu alkoholowego w gminie oraz sprawdzenie wiedzy
mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu.

Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

Na poczatek mieszkancoOw zapytano jak czgsto zdarza im si¢ spozywac alkohol. Dobra
informacjg jest fakt, iz jedynie 1% osob zadeklarowato, ze spozywa alkohol codziennie. 14%
0sOb zdarza si¢ to kilka razy w tygodniu, 25% os6b spozywa alkohol kilka razy w miesiacu,
za$ 31% osob kilka razy w roku. 29% respondentow nie spozywa w ogdle alkoholu.

Dane te pokazuja, iz skala uzaleznien alkoholowych w gminie nie jest bardzo duza.

Wyk.10. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nie pig alkoholu hze%

ika razy w roku | () 515
kilka razy w miesigcu _25%
kilka razy w tygodniu — 14%

codziennie ’1%

Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?
Nastepnie mieszkancoOw poproszono o wskazanie rodzaju alkoholu, po ktory siggaja

najczesciej. Wigkszo$¢ ankietowanych sigga po piwo (41%) oraz wino (32%). Rzadziej

wybierano natomiast: wodke (24%), inne alkohole (20%), nalewki (10%) oraz likiery (4%).
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Wyk.11. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

inne

nalewki

likiery

wodka

wino

piwo

hzo%

G 10%

S 4

L >+
) 5%

—41%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Ile wydaje Pan/i miesiecznie na zakup alkoholu?

Na zakup alkoholu ankietowani wydaja miesi¢cznie 50zt — taka odpowiedz wskazato 48%

respondentow. Od 50 do 100 zt na alkohol wydaje 19% o0so6b, zas 5% badanych miesigcznie na

ten cel przeznacza powyzej 100 zt. 27% ankietowanych nie kupuje alkoholu, poniewaz inni ich

nim czestuja.

Wyk.12. Tle wydaje Pan/i miesi¢cznie na zakup alkoholu?

48%

nie kupuje alkoholu, 50 zt 50-100 zt powyzej 100 zt

inni mnie czestujg
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Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? (Porcja to 250ml piwa

5% lub 100ml wina o mocy 12% lub kieliszek wodki (30ml) o0 mocy 40%).

Oprocz czgstotliwosci spozywania alkoholu istotny jest rowniez fakt, jak duze jego ilosci
mieszkancy wypijaja jednorazowo. Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, ponad
potowa 0sob wypija bezpieczne dawki alkoholu. 62% spozywa 1-2 porcje, a 23% osob wypija
3-4 porcje alkoholu. Zbyt duzo alkoholu jednorazowo pije 16% osob, w tym 9% wypija 5-7

porcji, zas 3% 8 — 10 porcji alkoholu oraz 4% 0s6b spozywa wigcej niz 11 porcji alkoholu.

Wyk.13. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? (Porcja to
250ml piwa 5% lub 100ml wina o mocy 12% lub kieliszek wodki (30ml) o mocy 40%).

11-13 i wiecej

8-10

5-7

3-4

1-2 62%

Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol? Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

Glownym powodem sig¢gania po alkohol jest towarzystwo. Na t¢ odpowiedz wskazuje 60%
ankietowanych. 17% osob siega po alkohol bez konkretnego powodu, 16% dla lepszej zabawy,
za$ 13% osob robi to z innych powodow. Co dziesiaty ankietowany wskazal natomiast na wpltyw
znajomych, 7% os6b pije by zlagodzi¢c stres, a 5% by  zapomniel
0 problemach.
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Wyk.14. Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

inne

brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca
pod wptywem znajomych
by ztagodzic stres

by zapomniec o problemach

dla towarzystwa 60%

ched lepszej zabawy

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?
Ankietowani najcze$ciej sig¢gaja po alkohol w domu — taka odpowiedZ wskazato 57% oséb.
Rzadziej wskazywano na nastepujace miejsca: u znajomych (40%),
w klubie/kawiarni/restauracji (19%), na swiezym powietrzu (11%), w pracy (3%), pod sklepem

(3%) oraz w innych miejscach (3%).

WyKk.15. Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

inne

na $wiezym powietrzu

w pracy

u znajomych

pod sklepem

w pubie/restauracji/kawiarni

w domu 57%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywa¢ obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu

Spozywanie alkoholu w pracy to zjawisko, ktore moze powodowal niebezpieczne

konsekwencje nie tylko dla osoby wykonujacej swoje obowiazki pod wptywem alkoholu,

ale takze dla calego zaktadu pracy. Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego,

problem ten nie jest bardzo widoczny w gminie Lobez, jednak 9% mieszkancow przyznato,

1z zdarza im si¢ rzadko pracowac bedac pod wplywem alkoholu. Natomiast 4% osob przytrafia

si¢ to czasami, a 1% badanych nawet zdarza si¢ to bardzo czgsto.

Wyk.16. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wplywem alkoholu?

87%
90
A9
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwoSci?

Co istotne, wigkszo$¢ ankietowanych przyznata, iz nigdy nie zdarzyto im sig, aby byli zatrzymani

za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci — taka odpowiedZ wskazalo 77% osob.

Jednokrotnie taka sytuacja przytrafita si¢ 11% badanych, za$ czesto zdarza sie to 2%

respondentow. Co dziesiagty ankietowany nie miat prawa jazdy.

Wyk.17. Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?

nigdy mi sie to nie zdarzyto
raz mi sie to zdarzyto

zdarza mi sie to sporadycznie
zdarza mi sie to czesto

nie mam prawa jazdy

0%

2%

11%

10%

77

0% 10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

%
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Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzil pojazd pod wplywem
alkoholu?

Dodatkowo 2% badanych przyznalo, iz zdarzyto im si¢ by¢ swiadkiem sytuacji, w ktorej kto$

prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu.

Wyk.18. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ §wiadkiem sytuacji, w ktorej kto$ prowadzil pojazd pod

wplywem alkoholu?
[

H tak

H nie

Jak czesto Pana/i zdaniem ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i gminie

Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, jedynie 59% osob sadzi, ze w gminie nie dochodzi
do sytuacji prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwos$ci. Zdaniem 20% oséb do takiego
zdarzenia dochodzi rzadko, 12% ankietowanych wskazato odpowiedz ,,czasami”, za§ 5% o0sob
sadzi, iz czgsto zdarza sie¢, aby kto§ prowadzil pojazd pod wptywem alkoholu, a kolejne 5%

badanych twierdzi, iz takie sytuacje zdarzaja si¢ bardzo czgsto.

Wyk.19. Jak czesto Pana/i zdaniem ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i
gminie

nigdy 59%
rzadko
czasami

czesto

bardzo czesto
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Czy wedlug Pana/i liczba punktow sprzedazy w Pana/i gminie jest:
Mieszkancow poproszono rowniez o oszacowanie liczby punktow sprzedazy alkoholu
w gminie Lobez. Wickszo$¢ osob uwaza, ze sklepbw w gminie jest wystarczajaco (35%)
oraz zbyt duzo (22%) i duzo (18%). Jedynie 3% ankietowanych wskazato odpowiedz ,,mata”,

za$ 22% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.20. Czy wedlug Pana/i liczba punktow sprzedazy w Pana/i gminie jest:

nie wiem _zz%

22%

zbyt duza

auza | () 15+

wystarczajgca 35%

mata 3%

F

Czy wedlug Panal/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwaéj dziecka?
Spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy to kolejny istotny problem. Na uwage zastuguje
fakt, iz wiekszo$¢ respondentdw uwaza, ze takie zachowanie ma wplyw na rozwoj dziecka
(89%). Pozostate osoby nie potrafity udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie (7%), a jedynie 3% o0sob
twierdzi, iz alkohol nie ma wptywu na rozwdj dziecka. Dane te pokazuja, iz mieszkancy w

wiekszosci posiadajg wiedze dotyczaca szkodliwosci spozywania alkoholu w czasie cigzy.

Wyk.21. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwéj dziecka?

N

nie wiem -7%
nie .3%

o —se%
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Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie gminy?
Niestety, az 31% respondentéw widziato na terenie gminy Lobez kobiety w cigzy spozywajace
alkohol. Takiego zdarzenia nie widziato 51% os6b, zas 17% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na

to pytanie.

Wyk.22. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie gminy?

60% - o217/

50% -

40% -

30% 1 17%
20% -

10% -

0% T T f
tak nie nie wiem

Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie?
Analizujac spozycie alkoholu na przestrzeni ostatnich kilku lat w gminie, mozna stwierdzié, iz,

obecnie pije si¢ wiecej niz kiedys (37%). Zdaniem 17% osob obecnie pije si¢ tyle samo
co dawniej, za$ z ta opinig nie zgodzito si¢ 7% 0sob — uwazajg oni, iz aktualnie pije si¢ mniej niz

kiedys. 39% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

WyKk.23. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie?

nie wiem 39%
wzrasta

jest state

maleje
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Prosze oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu,
poproszono ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
mieszkancy w wigkszos$ci posiadaja wiedze dotyczacg alkoholu. Zdaja sobie sprawe, iz
przychodzenie do pracy na kacu jest czyms$ niepoprawnym
oraz, iz alkohol w piwie wcale nie jest mniej szkodliwy niz ten w wodce. Natomiast az 43% o0sob
uwaza, ze osoby z problemem alkoholowym pija codziennie, 19% sadzi,
iz alkoholizm jest dziedziczny. Niepokoj budzi takze fakt, iz az 59% respondentéw uwaza,
ze okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia, a 18% sadzi, iz alkohol jest dobrym
lekarstwem na sen.

WYyKk.24. Prosze oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

®ZGADZAM mNIE ZGADZAM = NIE
SIE SIE WIEM

Nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy na kacu
Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wddce
Osoby z problemem alkoholowym pijg codziennie

Alkoholizm jest dziedziczny
Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia

Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen

Ktére z nizej wymienionych skutkéw moga by¢ konsekwencjg naduzywania alkoholu? Mozna
zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.
Zdaniem ankietowanych mieszkancow naduzywanie alkoholu niesie ze sobg nast¢pujace skutki:
problemy finansowe (71%), problemy w kontaktach z ludzmi (65%), zaburzenia
i choroby (61%), przemoc wobec bliskich (60%) oraz pogorszenie jako$ci wykonywanej pracy

(45%). 3% os6b wskazato takze na inne skutki, zas 6% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.
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Wyk.25. Ktore z nizej wymienionych skutkow moga by¢ konsekwencja naduzywania alkoholu?
Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

nie wiem

inne

pogorszenie jakosci wykonywanej pracy
zaburzenia i choroby

przemoc wobec bliskich

71%

problemy finansowe

problemy w kontaktach z ludzmi

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jakie jest Pana/i podejScie do spozywania alkoholu?
Dodatkowo, wigkszo$¢ respondentéw uwaza, ze w przypadku spozywania alkoholu powinno si¢
zachowac umiar (61%), za$ co czwarty ankietowany sadzi, iz wszystko jest dla ludzi. Przeciwko
piciu alkoholu jest 6% o0sob, za§ 8% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Wyk.26. Jakie jest Pana/i podejscie do spozywania alkoholu?

nie wiem LS%

wszystko jest dla ludzi —25%

. . , . 0,
powinno sie zawsze zachowaé umiar 61%

jestem przeciwny/a spozywaniu alkoholu ’6%
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Kim jest dla Pana osoba z problemem alkoholowym?

Celem sprawdzenia jak mieszkancy postrzegajg osobe¢ z problemem alkoholowym, poproszono
ich o wskazanie okreslenia, ktore ich zdaniem najbardziej opisuje taka osobe. 73% respondentéw
przyznata, iz sa to  0Soby  chore. Rzadziej  wskazywano  natomiast
na nastepujace okreslenia: osoby nieszczes$liwe (15%), osoby majace zty wplyw na innych
(13%), osoby, ktére sa obcigzeniem spotecznym (11%), awanturnicy 1 chuligani (3%)

oraz przestepcy (3%).

Wyk.27. Kim jest dla Pana osoba z problemem alkoholowym?

awanturnikiem, chuliganem 3 3%

osobg nieszczesliwg _ 15%
osobg majaca zty wptyw na innych - 13%
osoba, ktdra jest obcigzeniem spotecznym G 1%

przestepca . 3%

osob chora —73%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje miasto aby ograniczy¢ popyt na spozywanie alkoholu?
Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Na koniec niniejszego bloku pytan ankietowanych poproszono o wskazanie dziatan, ktore
podejmuje gmina celem ograniczenia skali problemu alkoholowego. Co czwarty ankietowany
wskazal na organizacj¢ warsztatow profilaktycznych, 26% osob uwaza, iz gmina prowadzi
wyktady/ pogadanki. 18% badanych przyznalo, iz wladze gminy organizujg festyny i inne
imprezy profilaktyczne. Rzadziej wskazywano natomiast na nastgpujace formy: zajecia
dla dzieci i mlodziezy (11%), akcje ulotkowe (11%), kampanie profilaktyczne (9%), filmy

w telewizji i Internecie (5%) oraz spoty radiowe (2%).
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Wyk.28. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje miasto aby ograniczy¢ popyt na spozywanie
alkoholu? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

inne

nie wiem

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

kampanie profilaktyczne

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatéw, broszur itp.

rézne formy zajec dla dzieci i mtodziezy

spoty radiowe

filmy w telewizji lub Internecie

wyktady / pogadanki

warsztaty profilaktyczne

LS%

18%

9%

11%

11%

2%

5%

26%

25%

|

41%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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3.4. Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Niniejszy rozdzial na ma celu oszacowanie skali uzaleznien nikotynowych wsroéd mieszkancow
gminy Lobez.
Czy pali Pan/i papierosy?
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, problem nikotynizmu nie jest bardzo powszechny

w grupie dorostych mieszkancéw. Do palenia przyznato si¢ 13% osob.

Wyk.29. Czy pali Pan/i papierosy?

B tak

H nie

O

Jak czesto pali Pan/i papierosy?
Osoby, ktore przyznaly, iz si¢gaja po papierosy pala gtownie codziennie — taka odpowiedz
wskazato 54% badanych, a takze kilka razy w roku (43%) oraz kilka razy w miesigcu (3%).

WyKk.30. Jak czesto pali Pan/i papierosy?

lka razy wroku hu%

kilka razy w miesigcu .3%

kilka razy w tygodniu '( %

codzienie —54%
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Ile sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?
Co istotne, wiekszo$¢ 0sob, ktore palg papierosy, przyznaty, iz nie palg ich codziennie (39%).
8% 0s0b wypala dziennie mniej niz 5 papierosow, 34% pali od 6 do 15 papierosow dziennie, po
5% badanych pali od 16 do 25 i od 26 do 35 papieroséw kazdego dnia. 3% 0so6b wypala wiecej
niz 35 papieroséw dziennie, co moze mie¢ bardzo negatywny wpltyw na stan ich zdrowia. 5%

ankietowanych nie liczy ile pali.

Wyk.31. Ile sztuk papierosow dziennie Pan/i wypala?

nie wiem, nie licze
powyzej 35

26-35

16-25

6-15

ponizej 5

39%

nie pale codziennie

Co sklonilo Pana/ia do palenia papierosow?
Czynnikami sktaniajagcymi mieszkancow do palenia papierosow jest przyjemnosc¢ i relaksacja
(16%) oraz zwyczaj (16%), stres (11%), che¢ zaimponowania w towarzystwie (8%),
che¢ bycia modnym (5%), che¢ dobrej zabawy (3%) oraz inne czynniki (47%), ktore nie zostaty

wymienione w kafeterii.

Wyk.32. Co sklonilo Pana/ig do palenia papierosow:

inne 47%

stres 11%

zZwWyczaj 16%

motywy spoteczne |!|0%
przyjemnosé/relaksacja 16%
zaimponowanie w towarzystwie 89

cheé bycia modnym 5%

chec dobrej zabawy 3% ) ) )

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

28 | Strona



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ
W jakich sytuacjach najczeSciej siega Pan/i po papierosa?
Ankietowani si¢gaja po papierosy najczesciej w stresie (34%), a takze ze znudzenia (16%), dla
przyjemnosci (16%), dla towarzystwa (13%), przy alkoholu (13%) oraz w innych

okolicznosciach (37%).

Wyk.33. W jakich sytuacjach najczeSciej siega Pan/i po papierosa?

34%
16%
5 13% 13%

Q;%\Q’ rz,")\> 0\0 $® 6‘70 . QQQ'
N & & RO & S
° - N G B

N & \? @ N
@ N NG
@o S
Ob
S
,\,Q;

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy probowal Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?
Ponad polowa respondentéw przyznata, iz nigdy nie probowala rzuci¢ palenia (63%),
co pigty respondent nie probowal, ale zamierza to zrobié, zas 16% o0sob probowato wiele razy,

ale im si¢ nie udato.

Wyk.34. Czy probowal Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?

tak, wiele razy, ale nie udato mi sie hlﬁ%

tak, raz, ale nie udato mi sie .C%

. . 7 7 0
nie, ale zamierzam sprébowac _214

gy ie probowatem —ss%
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Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ palenia papieroséw dla zdrowia?
Pomimo, iz mieszkancy w wiekszos$ci nie podejmujg proby rzucenia palenia, to jednak wiekszos$¢
0sOb zdaje sobie sprawe, ze palenie papierosow jest bardzo szkodliwe (51%)
oraz szkodliwe (43%). Jedynie 3% respondentow sadzi, iz jest to w matym stopniu szkodliwe, a

kolejne 3% uznaje je za nieszkodliwe.

Wyk.35. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ palenia papieroséw dla zdrowia?

nieszkodliwe 2 3%

w matym stopniu szkodliwe .3%

stkodiie | ) 3.

bardzo szkodliwe —51%

3.5. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejng analizowang kwestia byt problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych.
Jego celem bylo oszacowanie skali problemu w gminie Lobez oraz sprawdzenie wiedzy
mieszkancow na temat narkotykow i dopalaczy oraz sprawdzenie dostepnosci tych substancji w
gminie.

Czy mial Pan/i kiedykolwiek styczno$¢ z narkotykami?

Na poczatek mieszkancow zapytano, czy mieli kiedykolwiek styczno$¢ z narkotykami.

Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 16% osob, zas 11% ankietowanych nie potrafila udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.36. Czy mial Pan/i kiedykolwiek stycznos$¢ z narkotykami?

73%

tak nie nie pamietam
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Czy zazywal Pan/i kiedykolwiek narkotyki?

Dodatkowo 6% ankietowanych przyznato, iz zdarzyto im si¢ zazywaé narkotyki.

Wyk.37. Czy zazywal Pan/i kiedykolwiek narkotyki?

Htak W nie

Jak czesto zazywa Pan/i narkotyki?

Osoby, ktoére siggaly po substancje psychoaktywne deklarowaty, iz zazywaly je jedynie

jednokrotnie — taka odpowiedz wskazato 21% os6b. 7% ankietowanych zazywa narkotyki kilka

razy w roku, 3% robi to kilka razy w miesigcu, a kolejne 3% badanych zazywa

te substancje 6 razy w tygodniu lub codziennie.

WyKk.38. Jak czesto zazywa Pan/i narkotyki?

zazywatem jednokrotnie

kilka razy w roku

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu

raz w tygodniu

2 do 5 razy w tygodniu

6 razy w tygodniu lub codziennie

nie zazywam narkotykow

1o%
—
0%

1o%

21%

7%

3%

3%

66%
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Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne stosowal/a Pan/i?
Mieszkancy, ktorzy mieli kontakt z narkotykami przyznali, iz zazywali marihuane (33%),

amfetamine (19%), ekstazy (12%), kokaing¢ (12%), grzyby halucynogenne (8%), LSD (8%),
srodki nasenne (8%), sterydy (8%) oraz dopalacze (8%).

Wyk.39. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne stosowal/a Pan/i?

B TAK mNIE

Dopalacze

Sterydy

Srodki nasenne
Ekstazy

LSD

Grzyby halucynogenne
Kokaina

Amfetamina

Marihuana

Z jakich powodow siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje psychoaktywne? Mozna
wybra¢ kilka odpowiedzi.
Respondenci zazywali substancje psychoaktywne dla: lepszej zabawy (18%), z braku
konkretnego powodu (14%), dla towarzystwa (7%), by zapomnie¢ o problemach (7%),
pod wplywem znajomych (7%), by ztagodzi¢ stres (4%) oraz z innych powodow (64%),
nie wymienionych w kafeterii.
Wyk.40. Z jakich powodéw siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje psychoaktywne?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

inne 64%
brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca
wptyw znajomych

by ztagodzié stres

by zapomniec o problemach

dla towarzystwa

ched lepszej zabawy

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i gminy?
Nastepnie ankietowanych poproszono o ocen¢ mozliwosci pozyskania narkotykow
w gminie Lobez. Co ciekawe, az 53% o0soOb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie,
za$ 37% os6b uwaza, ze sa one tatwo dostgpne. Co dziesigty ankietowany uwaza,
ze substancje te sg ciezko osiggalne, w tym 8% osob wskazato odpowiedz ,,trudno dostepne”, a

2% os0b sadzi, 1z narkotyki sg catkowicie niedost¢pne.

Wyk.41. Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i gminy ?

nie wiem 53%
tatwo dostepne

trudno dostepne

catkowicie niedostepne

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jak ocenia Pan/i mozliwos$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i gminy ?
Natomiast w przypadku mozliwosci pozyskania dopalaczy, roéwniez wigkszo$¢ o0sob
nie potrafita ocenic ich dostgpnosci (68%). Zdaniem co pigtej osoby, dopalacze sa tatwo dostepne
w gminie. 9% osob uwaza, ze sg one trudno dostepne, zas 2% osdb wskazato odpowiedz

,,catkowicie niedostepne”.

Wyk.42. Jak ocenia Pan/i mozliwos$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i gminy ?

68%

21%

9%

20/
Z/0

catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem
niedostepne
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Czy zna Pan/i miejsca w swojej gminie gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze? Mozna
zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (73%) nie potrafita wskaza¢ miejsc w gminie Lobez, w
ktérych mozna  kupi¢ substancje  psychoaktywne. Pozostale osoby uwazaja,
ze narkotyki mozna kupi¢: na osiedlu (11%), w centrum najblizszego miasta (11%),

na dyskotece (9%), w szkole, przed szkotg (7%) oraz na sitowni (3%).

Wyk.43. Czy zna Pan/i miejsca w swojej gminie gdzie mozna zakupié¢ narkotyki lub dopalacze?
Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

w szkole, przed szkotg
w sitowni

na dyskotece

w centrum miasta

na osiedlu

nie znam takich miejsc 73%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Jakie jest Pana/i podejscie do uzywania narkotykéw?

Ponad potowa 0s6b jest przeciwko stosowaniu narkotykow (78%). 4% ankietowanych, uwaza,

ze wszystko jest dla ludzi, 3% osob sadzi, iz powinno si¢ zawsze zachowac zdrowy rozsadek,

aby nie popas¢ w natoég. Zas 2% respondentdw twierdzi, iz czlowiek ma prawo siggaé po

narkotyki, to jego decyzja. 15% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.44. Jakie jest Pana/i podejscie do uzywania narkotykow?

nie wiem

cztowiek ma prawo siega¢ po narkotyki, to
jego decyzja

wszystko jest dla ludzi

powinno sie zawsze zachowac zdrowy
rozsgdek, aby nie popas¢ w natég

jestem przeciwny/przeciwna stosowaniu
narkotykéw

hls%

&%
&b
&8ss

—78%

Kim jest dla Pana/i osoba z problemem narkotykowym ?

Osoba z problemem narkotykowym to dla mieszkancoéw przede wszystkim osoba chora (71%)

oraz osoba nieszczesliwa (16%), a takze osoba majaca zty wptyw na innych (13%), osoba, ktora

jest obcigzeniem spotecznym (11%), przestepca (8%), osoba o duzej wrazliwosci (6%), osoba,

ktoérej si¢ nie powiodlo w zyciu (5%), dziwak, ktéry wyrdznia si¢ wygladem

i zachowaniem (4%) oraz awanturnik i chuligan (1%).
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Wyk.45. Kim jest dla Pana/i osoba z problemem narkotykowym ?

osobg, ktérej nie powiodto sie w zyciu

awanturnikiem, chuliganem

osobg, ktéra jest obcigzeniem spotecznym 11%

dziwakiem, ktéry wyrdznia sie wyglagdem,
zachowaniem

0sobg majgca zty wptyw na innych 13%

osobg o duzej wrazliwosci

osobg nieszczedliwg _ 16%
przestepca - 8%

osoba chora — 71%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Prosze¢ oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Mozna wybra¢ jedna odpowiedz
przy kazdym z 6 stwierdzen.
Na koniec mieszkancoOw poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika

z udzielonych odpowiedzi, ankietowani uwazaja, ze dopalacze nie sg bezpieczniejszg formag
narkotykéw (82%) oraz, iz przychodzenie do pracy pod wplywem narkotykow to co$ ztego
(88%). Sadza oni takze, iz narkotyki nie sg bezpieczne bez wzgledu, na to czym uzywa si¢ ich
odpowiednio (82%), a takze, iz okazjonalne zazywanie narkotykoéw takze moze prowadzi¢ do
uzaleznien (71%). Natomiast 23% os6b uwaza, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana
jako narkotyk, za§ 45% osob jest przeciwnego zdania. Pokazuje to, iz mieszkancy nie zawsze
zdaja sobie sprawe, iz marihuana to roéwniez jest narkotyk, ktéry powoduje uzaleznienia

I niebezpieczne konsekwencje dla zdrowia.
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WYyKk.46. Prosze oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Mozna wybra¢ jedna
odpowiedz przy kazdym z 6 stwierdzen.

B /GADZAM SIE  ®m NIE ZGADZAM SIE ® NIE WIEM

W przychodzeniu do pracy pod wptywem narkotykéw
lub dopalaczy nie ma nic ztego

Posiadanie narkotykdw nie powinno by¢ karalne

Dopalacze sg bezpieczng alternatywa dla
narkotykow

Okazjonalne zazywanie narkotykow nie prowadzi
do uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako
narkotyk

Wszystkie narkotyki sg bezpieczne o ile uzywa
sie ich odpowiednio

3.6. Problem uzaleznien behawioralnych z perspektywy dorostych
mieszkancow

Ile czasu dziennie poSwieca Pan/ i na korzystanie z komputera i Internetu?
Kolejng poruszang kwestia jest problem uzaleznien behawioralnych, a doktadniej uzaleznien

od komputera i Internetu. Na poczatek mieszkancoOw poproszono 0 wskazanie ile czasu dziennie
poswiecajg na korzystanie z tych mediow. Niepokojacy jest fakt, iz az 24% ankietowanych
spedza przed komputerem powyzej 6 godzin dziennie. Co pigta osoba spedza przed komputerem
od 3 do 6 godzin dziennie, 27% os6b od 1 do 3 godzin dziennie, 21% ankietowanych do godziny
dziennie, zas 9% 0sob w ogodle nie korzysta z komputera

i Internetu.

Wyk.48. Tle czasu dziennie poswieca Pan/ i na korzystanie z komputera i Internetu?

nie korzystam z komputera i Internetu
powyzej 6 godz.

3-6 godz.

1-3 godz. 27%

do 1 godz.

37|Strona



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

Z jakich powodo6w najczesciej korzysta Pan/i z komputera i Internetu? Mozna wybra¢ kilka
odpowiedzi.
Ankietowani korzystaja z komputera gtéwnie, aby wyszukiwaé¢ informacje (81%) oraz
by kontaktowac si¢ ze znajomymi (45%). W dalszej kolejnosci wskazywano na: granie w gry
online (34%), robienie zakupdéw przez Internet (30%), ogladanie filmow (24%), stuchanie
muzyki (21%), ogladanie filmow o tematyce erotycznej (18%), prace online (16%),
kontaktowanie si¢ z osobami obcymi (11%), prowadzenie bloga lub wiasnej strony (7%)

oraz inne powody (6%).

Wyk.47. Z jakich powod6éw najczesciej korzysta Pan/i z komputera i Internetu? Mozna wybraé

kilka odpowiedzi.

inne

praca online

prowadzenie bloga lub wtasnej strony
robienie zakupow przez Internet

granie w gry online

stuchanie muzyki

ogladanie filmoéw o tematyce erotycznej
ogladanie filméw

kontaktowanie sie z osobami obcymi

kontaktowanie sie ze znajomymi
81%

wyszukiwanie informacji

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Prosze odniesé sie do ponizszych stwierdzen korzystajac z przedstawionej skali.

Celem sprawdzenia stosunku mieszkancow do nowych medidw, poproszono
ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Co istotne, wigkszo$¢ respondentdw przyznala,
iz nie zdarzaja im si¢ zachowania wskazujace na problem uzaleznien behawioralnych. Jedynie
1% oséb uwaza, ze zawsze zdarza im si¢, ze bliskie osoby zarzucajg im, ze zbyt duzo czasu
spedzajg  w  sieci, 2% o0sob zbyt duzo czasu poswieca na  Kkorzystanie
z sieci, 2% zawsze chodzi p6zno spaé, poniewaz serfuje po Internecie, zas 4% osob zawsze
probuje ograniczy¢ czas spedzony w sieci oraz coraz czgsciej wybiera sie¢ zamiast spotkan

z innymi.
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WyKk. 49. Prosze odnies¢ si¢ do ponizszych stwierdzen korzystajac z przedstawionej skali.

W zawsze Mbardzo Mczesto Mrzadko Mbardzo M nigdy
czesto rzadko

Z powodu zbyt diugiego przebywania w sieci spada
efektywnos¢ mojej nauki lub pracy

Denerwuje sie, gdy ktos$ przeszkadza mi w
surfowaniu w Internecie

Wskutek zbyt dtugiego przebywania w sieci zdarza
mi sie zapomnie¢ o moich codziennych
obowigzkach (np. sprzatanie, zakupy, nauka)

Coraz czesciej wybieram sie¢ zamiast spotkan
zinnymi

Prébuje bezskutecznie ograniczy¢ czas
spedzany w sieci

Pézno w nocy nie $pie, bo surfuje po
Internecie

Najblizsze mi osoby zarzucajg mi, ze zbyt
duzo czasu spedzam w sieci

70%

64%

66%

67%

60%

56%

52%

Czy czul/a si¢ Pan/i kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do komputera i

Internetu?

Dodatkowo 8% ankietowanych mieszkancéw przyznalo iz doswiadczylo dyskryminacji

z powodu braku dostepu do komputera i Internetu. 11% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Wyk.50. Czy czul/a si¢ Pan/i kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do

komputera i Internetu?

B tak M nie ™ nie wiem

11% 8%
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Czy doswiadczyl Pan/i kiedykolwiek przykrych zachowan przez Internet? Mozna zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi.

Jednak co istotne, wigkszo$¢ ankietowanych nie do§wiadczyta nigdy przykrych zachowan przez

Internet — taka odpowiedz wskazato 79% oséb. Pozostali ankietowani wskazywali nastepujace

zachowania: obrazliwe komentowanie tresci, ktore umieszczali w Internecie (8%), §ledzenie ich

dziatan w Internecie (7%), wysytanie przykrych wiadomosci (7%), robienie zdje¢, na ktore nie

wyrazili zgody (4%), podszywanie sie przez inne osoby (3%)

oraz wlamania na konto bankowe (1%) i inne zachowania (1%).

Wyk.51. Czy doswiadczyl Pan/i kiedykolwiek przykrych zachowan przez Internet? Mozna
zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

wysytanie Panu/i przykrych wiadomosci

podszywanie sie pod Pana/ig przez inne osoby

wtam na konto bankowe

inne

obrazliwe komentowanie tresci, ktore
umiescit/a Pan/i w Internecie

robienie zdjeé/filméw, na ktdre nie
wyrazit/a Pan/i zgody

$ledzenie Pana/i dziatarh w Internecie

nie do$wiadczytem/am

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy bral/a Pan/i udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych w ktorych wysyla sie platne smsy?
Ponad polowa mieszkancow nie brata nigdy udziatu w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje oraz operatorow telefonicznych (52%). Natomiast kilka razy zdarzylo

si¢ to 36% respondentow, a wiele razy w tego rodzaju konkursach brato udziat 12% o0s6b.
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Wyk.52. Czy bral/a Pan/i udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje,
operatorow telefonicznych w ktérych wysyla sie platne smsy?

M nigdy mkilkarazy ™ wielerazy

Czy gral/a Pan/i na automatach, w salonach gier?
Rowniez wigkszos¢ respondentow nie grata nigdy na automatach lub w salonach gier (81%).

Natomiast kilka razy zdarzyto si¢ to 14% osob, a wiele razy 5% badanych.

Wyk.53. Czy gral/a Pan/i na automatach, w salonach gier?

W nigdy M kilkarazy = wiele razy

Czy obstawial/a Pan/i zaklady bukmacherskie, np. STS, Totomix?
Zaktady bukmacherskie obstawiato kilka razy 14% osob, a wiele razy robito to 7% badanych.

Natomiast 79% ankietowanych nigdy nie brato udziatu w tego rodzaju grach.
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Wyk.54. Czy obstawial/a Pan/i zaklady bukmacherskie, np. STS, Totomix?

M nigdy M kilkarazy ® wielerazy

3.7. Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie. Ma on
na celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa, ale takze
sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc 1 jakie zachowania klasyfikuja

jako zachowania przemocowe.

Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sa Pana/i zdaniem aktem przemocy? MozZna wybra¢ kilka

odpowiedzi.

Ankietowani mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna uznaé¢ za akt
przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali na: grozenie, straszenie (83%), bicie
przedmiotami (73%), a takze: calowanie dotykanie wbrew woli (63%), zmuszanie
do oddawania pienigdzy (59%), spoliczkowanie (57%), zmuszanie do oglagdania pornografii
(57%), wysylanie obrazliwych wiadomosci (54%), kradziez pienigdzy lub innej whasnosci
(53%), krytykowanie wygladu (42%), okazywanie braku szacunku (37%), podszywanie

sie w Internecie (36%) oraz nie opiekowanie si¢ kims kto wymaga opieki (36%).
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Wyk.55. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sa Pana/i zdaniem aktem przemocy? Mozna

wybraé kilka odpowiedzi.

catowanie, dotykanie wbrew woli
spoliczkowanie

wysytanie obrazliwych wiadomosci
okazywanie braku szacunku

bicie przedmiotami

zmuszanie do ogladania pornografii
zmuszanie do oddawania pieniedzy
podszywanie sie w Internecie

kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci

nie opiekowanie sie kims, kto wymaga opieki

grozenie, straszenie

krytykowanie wygladu

63%
57%
54%
37%
57%
59%
36%
53%
36%
42%

73%

83%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doSwiadczajaca przemocy

w swoim domu?

Warto zwréci¢ uwage na fakt, iz az 26% osob zna kogo$ kto jest osobg do$wiadczajaca

przemocy w swoim domu. 45% ankietowanych nie zna takich osob, zas 29% respondentoéw nie

potrafit udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.56. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca przemocy

w swoim domu?

d

tak

rewien | -

26%

Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwiazany jest z:

Ankietowani uwazaja, ze przemoc domowa zwigzana jest gldwnie z piciem alkoholu — takg

odpowiedz wskazato 89% osob. W dalszej kolejnosci wskazywano na: zazywanie narkotykow

(40%), choroby (32%), zazywanie dopalaczy (28%) oraz zazywanie lekow (21%).
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WYyk.57. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z:

inne “7%

chorobami — 32%
zazywaniem lekéw _ 21%
zazywaniem dopalaczy _ 28%
zazywaniem narkotykow — 40%

piciem alkoholu —89%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jak Pan/i sadzi, czy w Pana/i gminie wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie?
Dodatkowo, az 55% os6b uwaza, ze w gminie wystepuje problem przemocy domowej.
Z t3 opinig nie zgodzito si¢ 11% osdb, zas 34% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

nato pytanie.

Wyk.58. Jak Pan/i sadzi, czy w Pana/i gminie wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie?

B tak W nie ®nie wiem

Co wedlug Pana/i ma bezposredni wplyw na przemoc w rodzinie w Pana/i gminie?
Wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze bezposredni wptyw na przemoc w rodzinie ma problem
alkoholizmu — taka opini¢ wyrazito 87% badanych. W dalszej kolejnosci wskazywano na:
narkomani¢  (43%), zazdro$¢ o partnera lub partnerke (37%), wychowanie
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w domu rodzinnym (33%), warunki materialne (30%) oraz niskie wyksztatcenie rodzicow (27%).

9% 0s06b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.59. Co wedlug Pana/i ma bezposredni wplyw na przemoc w rodzinie w Pana/i gminie?
Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi

nie wiem

warunki materialne

zazdro$¢ o partnera/partnerke
wychowanie w domu rodzinnym
niskie wyksztatcenie rodzicéw
narkomania

alkoholizm 87%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Kto wedlug Pana/i jest najczeSciej sprawca przemocy w rodzinie w Pana/i gminie?
Zdaniem respondentdw to gldwnie mezczyzni sg osobami stosujacymi przemoc w rodzinie

(84%). Rzadziej wskazywano natomiast na: dzieci 1 miodziez (14%), osoby starsze (11%),
kobiety (7%) oraz osoby niepetnosprawne (2%). 12% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na

to pytanie.

Wyk.60. Kto wedlug Pana/i jest najczesciej sprawca przemocy w rodzinie w Pana/i gminie?

84%
7% 14% 11% o 12%
e
Q WQ S 2 e
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Kto wedlug Panal/i jest najczesciej ofiara przemocy w rodzinie w Pana/i gminie?

Natomiast kobiety (73%) oraz dzieci i miodziez (59%) to zdaniem ankietowanych osoby

najczesciej doznajace przemocy w rodzinie. W dalszej kolejnosci badani wskazywali rowniez

na: osoby starsze (23%), osoby niepetnosprawne (12%) oraz mezczyzn (4%). 11% respondentow

nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.61. Kto wedlug Pana/i jest najczesciej ofiara przemocy w rodzinie w Pana/i gminie?

73%

11%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba do§wiadczajaca przemocy

w swoim domu?

Co czwarty ankietowany przyznat, iz zna osob¢ doznajaca przemocy w swoim domu. Natomiast

22% 0s0b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk.62. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajacg przemocy
w swoim domu?

Etak W nie B nie wiem

Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy w domu?
Co wigcej, 13% ankietowanych do§wiadczylo przemocy w swoim domu.

WyKk.63. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy w domu?

tak nie

Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?
Osoby, ktére doznaty przemocy domowej, przyznaty, iz miata ona forme przemocy psychicznej
(44%), fizycznej (24%), seksualnej (2%) oraz zaniedbania (2%). 49% os6b nie potrafito wskazac

rodzaju do§wiadczanej przemocy.
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Wyk.64. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

nie wiem 49%
zaniedbanie
ekonomiczna
seksualna

fizyczna

psychiczna

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Kto stosowal wobec Pana/i przemoc? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.
Osobami stosujgcymi przemoc wobec respondentdw byli rodzice — takg odpowiedz wskazato

29% ankietowanych. Osoby te doswiadczaty przemocy takze ze strony: partnera/partnerki
(12%), rodzenstwa (7%), dziadkow (5%), dziecka (2%) oraz innych osob (50%).

Wyk. 65. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc? Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

inne osoby 50%

partner/partnerka

dziecko/dzieci

dziadkowie

rodzenstwo

rodzice

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Czy Pana/i zdaniem istnieja okolicznoS$ci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy?
Dobrag informacja jest fakt, iz mieszkancy uwazaja, iz nie istnieja okolicznosci
usprawiedliwiajagce stosowanie przemocy — taka odpowiedz wskazato 79% o0sob,
za$ 3% uwaza, ze takie okolicznoS$ci istniejg. 18% o0sob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Wyk.66. Czy Pana/i zdaniem istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy?

d

nie wiem -8%

tak 3%

Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda
wychowawcza?
Wigkszo$¢ oso6b uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci nie jest dobra metoda

wychowawczg (75%). Przeciwnego zdania byto 8% mieszkancow. 17% osob nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

WYyk.67. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda
wychowawcza?

d

5%

nie

tak %
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3.8. Profilaktyka z perspektywy dorostych mieszkancow

Niniejszy rozdzial poswigcony bedzie dzialaniom profilaktycznym prowadzonym przez gming.
Jego celem jest rowniez przedstawienie wiedzy mieszkancoOw na temat kwestii zwigzanych z

uzaleznieniami oraz przemoca.

Jak ocenia Pan/i dzialania profilaktyczne prowadzone przez gming?
Na poczatek ankietowanych poproszono o ocen¢ dziatan profilaktycznych prowadzonych przez

wiadze gminy. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi 20% os6b ocenia je neutralnie, 23%
dobrze, 3% bardzo dobrze. 7% o0sdb ocenito zle dziatania gminy, a 6% o0s6b wskazato odpowiedz

,sbardzo zle”. 41% os6b nie potrafilo wudzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.68. Jak ocenia Pan/i dzialania profilaktyczne prowadzone przez gming?

trudno powiedziec¢ 41%
bardzo zle

zle

ani dobrze, ani zle

dobrze

bardzo dobrze

Do kogo zwrdcilby si¢ Pan/i o pomoc w razie problemu przemocy lub uzaleznien
w rodzinie?
W dalszej kolejnosci poproszono mieszkancow o wskazanie instytucji, w ktorej mozna uzyskac

pomoc. W opinii wigkszosci mieszkancoOw w przypadku problemdéw mozna uzyska¢ pomoc na:
Policji (67%), w Centrum Pomocy Rodzinie (33%), w Poradni Leczenia Uzaleznien (20%),
Grupie AA (18%), w Osrodku Pomocy Spotecznej (16%), Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (15%), u rodziny (15%), za pomoca telefonu zaufania (15%), w Prokuraturze
(13%), w Osrodku Leczenia Uzaleznien (9%), w Zespole Interdyscyplinarnym (8%), w Osrodku
Interwencji Kryzysowej (7%), w punkcie konsultacyjnym (6%), u lekarza (6%) oraz w Domu

dla Samotnie Wychowujacych Matek (3%).
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Niepokojacy jest fakt, iz blisko co piaty ankietowany przyznal, iz w takiej sytuacji szukatby
pomocy w Internecie, a 15% os6b radzitoby sobie samodzielnie. Moze to $wiadczy¢ o tym,

iz osoby te nie wiedzg gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.

Wyk.69. Do kogo zwrocilby si¢ Pan/i o pomoc w razie problemu przemocy lub uzaleznien
w rodzinie? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

inne
nie wiem
szukatbym pomocy w Internecie
radzitbym sobie sam
Osrodek Leczenia Uzaleznien
lekarz
rodzina
punkty konsultacyjne
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow...
Prokuratura
Osrodek Pomocy Spotecznej
Zespot Interdyscyplinarny
telefon zaufania
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Osrodek Interwencji Kryzysowej
Dom dla Samotnie Wychowujgcych Matek
Grupa AA

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

67%

Policja,

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?

Glownym zrodiem wiedzy dotyczacej konsekwencji naduzywania substancji psychoaktywnych
jest dla mieszkancow: telewizja i Internet (66%). W dalszej kolejnosci wskazywali oni na: pras¢
(31%), znajomych (22%), prace (22%), lekarza (15%), rodzine (11%) oraz uczelni¢ (7%). 11%

0sOb nie czerpie wiedzy na ten temat.
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WYyKk.70. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji
psychoaktywnych? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

nie czerpie wiedzy

z innych zrodet

z prasy

z telewizji i Internetu 68%
od lekarzy
z pracy

z uczelni

od znajomych

od rodziny

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykow

lub dopalaczy?

Zdaniem ankietowanych, gmina, aby ograniczy¢é popyt na zazywanie substancji
psychoaktywnych organizuje: wyktady/pogadanki (28%), warsztaty profilaktyczne (22%),
festyny profilaktyczne (16%), akcje ulotkowe (15%), kampanie profilaktyczne (15%), rézne
formy zaje¢ dla dzieci i mtodziezy (13%), filmy w telewizji i Internecie (13%) oraz spoty radiowe

(1%). 43% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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WyKk.71. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie

narkotykow lub dopalaczy? Mozna zaznaczy¢ Kilka odpowiedzi.

nie wiem
inne
filmy w telewizji lub Internecie
rézne formy zajec dla dzieci i mtodziezy
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne
akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,...
spoty radiowe
kampanie profilaktyczne

wyktady / pogadanki

warsztaty profilaktyczne

43%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania Kierunki dzialan wladz lokalnych, zwiazanych

z rozwigzywaniem probleméw spolecznych mieszkancow?

31% mieszkancéw ocenita dobrze zaangazowanie i kierunku dziatan wiladz lokalnych
zwigzanych z rozwigzywaniem problemow spolecznych, a 3% osob ocenita je bardzo dobrze.

Dostatecznie ocenito je 39% osob, za$ niedostatecznie zaangazowanie i kierunki dziatan wtadz

lokalnych ocenito 28% o0sob.

Wyk.72. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania Kierunki dzialan wladz lokalnych, zwiazanych z

rozwiazywaniem probleméw spolecznych mieszkancow?

bardzo dobrze dobrze dostatecznie niedostatecznie
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4. BADANIE DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE GMINY LOBEZ

4.1. Struktura badanej proby
Pleé:
Drugg grupa bioraca udzial w badaniu problemow spotecznych w gminie t.obez byli uczniowie

trzech typow szkot: podstawowych (tacznie 100 osob), gimnazjalnej (tacznie 136 osob) i
ponadgimnazjalnej (lacznie 134 osoby). Wsrod badanych grup przewage liczebng posiadali
mezezyzni  — stanowili  63% ucznidow szkot  podstawowych, 53% gimnazjalistow

oraz 55% licealistow.

Wyk.73. Pleé:

70% 7 639

60% - 539
479

50% -

379
40% - B kobieta

B mezczyzna
30% -
20% -

10% -

0% T T f
Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Wsrod ucznidw najmiodszych zdecydowang wigkszos¢ stanowili uczniowie klasy VI — tj.
80%. Co piaty uczen uczeszczal do klasy VII.

Wyk.74a. Klasa: szkola
podstawowa Szkota podstawowa

<

m Vi
m Vil
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Klasa: szkoly ponadpodstawowe
W przypadku uczniéw gimnazjum, 64% osob to uczniowie klasy 1I, zas 36% proby stanowili
uczniowie klasy IIl. Podobng tendencj¢ zauwazamy wsrdd najstarszych uczniow — zdecydowang
wigkszo$¢ proby stanowili tutaj uczniowie klas I (74%), za$ uczniowie klas I1I stanowili 26%

badanej grupy.

Wyk.74b. Klasa: szkoly ponadpodstawowe

74%

80% 1 64%
70% -

60% -

50% - 36% =l

40% - 26% E
30% -
20% -

10% A

0% T T
Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Miejsce zamieszkania
Analizujac miejsce zamieszkania ucznidow mozna dostrzec, iz wigkszo$¢ z nich zamieszkuje
tereny miejskie — takiej odpowiedzi udzielito 60% uczniéw podstawowki i gimnazjum
oraz 65% licealistow. Na wsi mieszka natomiast 40% uczniéw najmtodszych 1 gimnazjalistow

oraz 35% licealistOw.

Wyk.75. Miejsce zamieszkania

0%
Szkota ponadgimnazjalna 60%
) ) 40% H wie$
Gimnazjum 60% .
H miasto
35%
Szkota podstawowa 65%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

55|Strona



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

4.2. Sytuacja rodzinna

Pierwszy blok pytan skierowanych do ucznidow mial na celu scharakteryzowanie sytuacji
rodzinnej i ekonomicznej ucznidw. Pozyskane informacje mialy pomdc w wyjasnieniu przyczyn
probleméw spotecznych wystepujacych w ich srodowisku. Przed analizg wigzi rodzinnych oraz
kontaktow uczniow z rodzicami, sprawdzono  jak wyglada struktura

oraz status ekonomiczny ich rodzin.

Z ilu osob sklada si¢ Twoja rodzina:

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, wickszo$¢ uczniéw szkoly podstawowej wychowuje
si¢ w rodzinach czteroosobowych (46%). Blisko co piaty uczen przyznatl, iz jego rodzina sktada
si¢ z 5 osob, za§ 10% badanych mieszka w gospodarstwie domowym skladajacym
si¢ z 3 0sOb. Natomiast rodzina 8% uczniow sktada si¢ z 6 oséb, a 17% z nich mieszka

w rodzinach wieloosobowych.

Analizujac  odpowiedz  gimnazjalistbw mozna zauwazy¢ podobng  tendencje
jak w przypadku uczniéw szkét podstawowych. Najwieksza cze$¢ ankietowanych wychowuje
si¢ w rodzinach czteroosobowych — taka odpowiedz wskazato 43% oso6b. Natomiast 21%
uczniow zadeklarowalo, ze ich rodzina sktada si¢ z 5 o0sob, 13% ucznidéw wychowuje si¢ w
rodzinach  6-osobowych, 11% w rodzinach minimum 7 -  osobowych,

za$ rodzina 12% uczniow sktada si¢ z 3 0sob.

Uczniowie szkél ponadgimnazjalnych wychowuja si¢ w rodzinach: 4 osobowych (36%),
5-osobowych (28%), 3- osobowych (16%), 6-osobowych (10%) oraz minimum 7- osobowych
(10%).
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WyK.76. Z ilu osob sklada si¢ Twoja rodzina:

7 lub wiecej
6
1 Szkota ponadgimnazjalna

5 B Gimnazjum

1 B Szkota podstawowa
4

| 1
3 12%

10%
1 1 I/ I/ 1
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Jaka jest struktura rodziny (prosze zakresli¢ wybrana odpowiedz):

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw przyznala, iz zyje w rodzinie pelnej — taka odpowiedz
wskazalo 79% uczniow podstawowki, 76% gimnazjalistow oraz 80% licealistow. W rodzinie
niepelnej zyje 9% uczniow najmtodszych, 14% ucznidéw starszych i 12% ucznidw najstarszych.
Natomiast w rodzinach zrekonstruowanych wychowuje si¢ 9% uczniow szkoly podstawowe;j
oraz 6% gimnazjalistow i licealistow. Najmniejszy odsetek  uczniow
(2% najmtodszych, 4% starszych 1 2% najstarszych ucznidw) mieszka w rodzinie zastgpczej, zas
1% uczniéw szkoty podstawowej zyje w rodzinie adopcyjne;j.

WyK.77. Jaka jest struktura rodziny (prosze zakresli¢c wybrang odpowiedz):

adopcyjna

zastepcza

1 Szkota ponadgimnazjalna
zrekonstruowana (kolejne matzenstwo,

rodzeristwo przyrodnie) B Gimnazjum

B Szkota podstawowa
niepetna (samotna matka, samotny
ojciec)

80%
petna 6%
79%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? (zaznacz jedng odpowiedz w kazdej

linii) — szkola podstawowa

Srodowisko rodzinne i §rodowisko réwiesnicze petia w zyciu mtodych ludzi niezwykle istotne
funkcje. Dom to miejsce, gdzie szuka si¢ bezpieczenstwa, oparcia oraz autorytetow, zas grupa
réwiesnicza ksztaltuje w duzej mierze wzory zachowan, sposoby spedzania czasu wolnego, jest
tez ~miejscem rozwijania  zainteresowan 1 wymiany pogladow. Jak  wynika
z badan CBOS (Centrum Badania Opinii Spotecznej), w ostatnich latach nastgpit spadek roli
grupy rowiesniczej w zyciu miodych ludzi, za§ w drugiej strony nastgpit wzrost znaczenia
rodzicéw jako autorytetow. Tendencje ta dostrzec mozna rowniez wsrod uczniow szkot
w gminie Lobez.

Uczniowie szkoly podstawowej znacznie lepiej oceniaja swoje kontakty z rodzicami
niz z rdwiesnikami. Jak wynika z przeprowadzonych analiz, az 78% ucznidw ocenito swoje
kontakty z rodzicami jako bardzo dobre, za$ 16% uznalo, iz sa one dobre. 5% respondentow
przyznato, ze ma raczej neutralne kontakty z rodzicami, a 1% ucznidéw uznal, iz ma bardzo zty

kontakt z rodzicami. Natomiast jesli chodzi 0 wigzi z rowiesnikami, to 57% ucznidw przyznalo,

iz s3 one bardzo dobre, za$ 32% ankietowanych wskazato odpowiedz ,,dobre”. Neutralne
kontakty z réwiesnikami ma 9% ankietowanych, za$ Zle ocenilo je 1% ucznidw,

akolejny 1% ocenit te relacje bardzo zle. Najgorzej najmlodsi mieszkancy ocenili swoje kontakty

z nauczycielami — jedynie 30% ankietowanych ocenito je bardzo dobrze, zas 52% ucznidéw ma
dobre kontakty z ta grupa. 16% uczniow ma neutralne kontakty z nauczycielami, zas 2% ocenit
je Zle.

Wyk.78a. Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? (zaznacz jedna odpowiedz
w kazdej linii) — szkola podstawowa
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Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? (zaznacz jedng odpowiedz w kazdej
linii) — szkola gimnazjalna

Uczniowie szkoly gimnazjalnej rowniez lepiej oceniajg swoje kontakty z rodzicami

niz z rowiesnikami. Swoje wiezi z rodzicami bardzo dobrze ocenilo 67% gimnazjalistow,
26% uczniow ocenito je dobrze, za§ 6% ucznidw uwaza, ze ma neutralne kontakty

z rodzicami. Zle relacje z ta grupa ma 1% uczniow.

Natomiast jezeli chodzi o kontakty z rowiesnikami, to az 63% gimnazjalistow ocenito bardzo
dobrze swoje relacje z ta grupa. 32% gimnazjalistbw uwaza, ze ma dobre kontakty

z rowiesnikami, za$ 4% ucznidw ocenito je neutralnie oraz 1% ocenit je Zle.

Najgorzej uczniowie ocenili swoje kontakty z nauczycielami — 14% gimnazjalistow
ma bardzo dobre kontakty z nauczycielami, 60% ucznidéw ocenila je dobrze, a 22% neutralnie,

zas$ 1% zle, a 2% bardzo Zle ocenilo swoje kontakty z nauczycielami.

Wyk.78b. Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? (zaznacz jedna odpowiedz
w kazdej linii) — szkola gimnazjalna

W RODZICE, OPIEKUNOWIE ~ m NAUCZYCIELE KOLEDZY, KOLEZANKI
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Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? (zaznacz jedna odpowiedz w kazdej

linii) — szkola ponadgimnazjalna

Natomiast w przypadku uczniow szkoty ponadgimnazjalnej mozna réwniez zauwazyc,

iz w wigkszoS$ci oceniaja oni pozytywnie swoje relacje z wymienionymi osobami. Wigkszos¢

uczniow bardzo dobrze ocenita swoje relacje z rodzicami — taka odpowiedz wskazato 66% 0sob.
Natomiast 25% uczniéw ma dobre relacje z rodzicami, 7% ocenia je jako ani dobre ani zte, a 1%

0sob zle ocenito swoje relacje z rodzicami.
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Gorzej uczniowie oceniajg swoje kontakty z nauczycielami. Jedynie 18% uczniéw ocenia

je bardzo dobrze, natomiast 51% ucznidow przyznata, ze ma dobre kontakty
z nauczycielami. Neutralne kontakty z tymi osobami ma 29% uczniéw, za$ 1% oséb przyznato,

7ze ma bardzo zte kontakty z nauczycielami.

Podobnie jak uczniowie szkoty podstawowej, licealiSci pozytywnie oceniajg swoje kontakty z

kolegami i kolezankami. 54% z nich ocenito je bardzo dobrze, 34% ma dobre kontakty,

a 11% os6b ocenito je jako neutralne. Natomiast Zaden uczen nie ocenit Zle ani bardzo Zle swoich

kontaktow z rOwiesnikami.

Wyk.78c. Jak oceniasz swoje relacje i wiezi z wymienionymi osobami? (zaznacz jedna odpowiedz
w kazdej linii) — szkola ponadgimnazjalna

W RODZICE, OPIEKUNOWIE ~ m NAUCZYCIELE KOLEDZY, KOLEZANKI

66%
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Czy Twoi rodzice posiadaja stalq prace?

Z analiz wynika, ze wigkszo$¢ rodzicow uczniow szkoly podstawowej, gimnazjalnej
1 ponadgimnazjalnej posiada stala prace — taka odpowiedZ wskazato 67% ucznidéw miodszych,
57% uczniow starszych i 57% ucznidow najstarszych. 37% licealistow, 38% gimnazjalistow
1 28% ucznidow szkoty podstawowej przyznato, ze jedynie jedno z jego rodzicéw posiada statg
pracg. 5% ucznidw szkoly podstawowej oraz 5% ucznidow gimnazjum i 7% licealistow

zadeklarowato, iz Zadne z jego rodzicoOw nie posiada statej pracy.
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Wyk.79. Czy Twoi rodzice posiadajg stala prace?

= zadne z rodzicdw nie ma statej pracy B jedno z rodzicdw posiada statg prace

B oboje posiadajg statg prace

Szkota ponadgimnazjalna

Gimnazjum

Szkota podstawowa
67%

Jak oceniasz sytuacje materialna rodziny?

Wigkszo$¢ ucznidow ocenia pozytywnie sytuacj¢ materialng swojej rodziny — taka opini¢
wyrazito 89% uczniow szkoty podstawowej, 92% ucznidow gimnazjum i 90% ucznidow szkoty
ponadgimnazjalnej. Nieznaczna czgs¢ ankietowanych (8% mtodszych, 8% starszych i 10%
najstarszych ucznidow) przyznata, ze w jego rodzinie wystarcza jedynie na zaspokojenie
podstawowych potrzeb. Za$ 3% ucznidow szkoly podstawowej oraz 1% uczniow szkoly
ponadgimnazjalnej przyznalo, iz w jego rodzinie nie ma pienigdzy nawet na zaspokojenie

podstawowych potrzeb.

WyKk.80. Jak oceniasz sytuacje¢ materialna rodziny?

I nie wystarcza na zaspokojenie podstawowych B wystarcza na zaspokojenie jedynie podstawowych
potrzeb rodziny potrzeb rodziny

B wystarcza na zaspokojenie wszystkich potrzeb
rodziny

Szkota ponadgimnazjalna
p g J 90%

Gimnazjum
92%

Szkota podstawowa
89%
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4.3. Czas wolny

Czas wolny to istotna kategoria z perspektywy diagnozy problemu przemocowego wsrdd
dzieci 1 mlodziezy. Forma spedzania czasu wolnego ma ogromny wptyw nie tylko na kontakt
z $rodkami psychoaktywnymi, a takze na zachowania przemocowe mtodziezy. Celem
sprawdzenia w jaki sposob uczniowie spgdzaja swoj czas wolny, poproszono ich o wskazanie
czynnosci jakie wykonujg. Ze wzgledu na czytelnos¢ danych, wyniki zostaly przedstawione

w formie dwoch wykresow.

SZKOLA PODSTAWOWA

e (Czytanie ksigzek — ta forma spgdzania czasu wolnego jest malo popularna wsrod
najmtodszych mieszkancow. Jedynie 6% ucznidw czyta ksiazki codziennie. Kilka razy w
tygodniu — 20% uczniéw, co najmniej raz na tydzien 17%, raz lub dwa razy
w miesiacu 21%, zas kilka razy w roku 15%. 21% ucznidéw, przyznalo, iz nigdy nie czytal
ksigzek.

e Wychodzenie wieczorami z przyjaciolmi do dyskoteki/ kawiarni — codziennie
z przyjaciotmi wychodzi 7% ucznidw, 15% uczniéw spedza wieczory z przyjacidimi
kilka razy w tygodniu, co najmniej raz na tydzien 14%, raz lub dwa razy w miesiacu 9%,
zas$ kilka razy w roku 12%. 43% ucznidéw przyznalo, iz nigdy nie wychodzilo wieczorami
Z przyjaciotmi.

e Uprawianie sportu — codziennie trenuje 55% uczniéw. Kilka razy w tygodniu robi to
31% osbéb, co najmniej raz na tydzien zdarza si¢ to 7% ankietowanych, zas po 2%
ucznidow ¢wiczy raz lub dwa razy w miesigcu oraz kilka razy w roku. Nigdy sportu nie
uprawia 3% uczniow.

e Nauka jezykow obcych — 20% uczniéw przyznaje, iz codziennie uczy si¢ jezykow
obcych. Kilka razy w tygodniu robi to 59% ucznidw, natomiast co najmniej raz na tydzien
12% o0s6b, raz lub dwa razy w miesigcu robi to 3% ucznidow. Nigdy nie uczy si¢ jezykow

obcych 6% uczniow.
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Wyk. 81a.Wybrane sposoby spedzania czasu wolnego. Wybierz po jednej odpowiedzi dla kazdej z
grup osob. — szkola podstawowa

B Czytasz ksigzki dla przyjemnosci B Wychodzisz wieczorami z przyjaciotmi
(dyskoteka, kawiarnia)

m Uczysz sie jezykdw obcych B Uprawiasz sport

kilka razy w roku

raz lub dwa razy w miesigcu

co najmniej raz na tydzien

kilka razy w tygodniu

codziennie

nigdy

e Uczestnictwo w zajeciach placowek wsparcia dziennego — 6% uczniéw codziennie
korzysta z zaje¢ w placowce wsparcia dziennego, a 8% kilka razy w tygodniu,
10% co najmniej raz na tydzien i 5% raz lub dwa razy w miesiagcu, za$ kolejne 5%
uczniéw robi to kilka razy w roku. 66% uczniow podstawdwki nigdy nie korzystato
z tego typu zajgc.

e Granie w gry online — 44% uczniéw gra w gry online codziennie, kilka razy
w tygodniu robi to 28%. Co najmniej raz w tygodniu w gry gra 12% ucznidéw, a raz lub
dwa razy w miesigcu 6%. Kilka razy w roku gra 3% ucznidw. 7% ucznidow przyznato, iz
nigdy nie grato w gry komputerowe.

e Granie na automatach do gry — 6% ucznidow gra na automatach codziennie,
co najmniej raz w tygodniu i kilka razy w tygodniu 4%, za$ 5% oso6b gra raz lub dwa razy
w miesigcu, a 19% ankietowanych korzysta z tego typu aktywnosci kilka razy
W roku. 62% uczniow nigdy nie grata na automatach do gry.

e Alternatywne formy spedzania czasu wolnego — do codziennego stuchania muzyki,
ogladania filméw, czy tez grania na instrumencie przyznaje si¢ 53% uczniow.
Kilka razy w tygodniu robi to 28% dzieci, co najmniej raz na tydzien 7%, raz lub dwa
razy w miesigcu 8%, a kilka razy w roku 1% ucznidow. 3% uczniow nigdy nie spedzato

w ten sposob swojego czasu wolnego.
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Korzystanie z Internetu dla przyjemnosci — Jest to najpopularniejsza forma spedzania
czasu wolnego. Do codziennego korzystania z komputera i Internetu przyznaje si¢ 65%
ucznidow. 27% spedza w  ten  sposob czas  wolny  kilka  razy
w tygodniu, 3% co najmniej raz w tygodniu. 5% uczniéw nigdy nie korzystato

z komputera 1 Internetu dla przyjemnosci.

B Uczestniczysz w zajeciach w placéwce wsparcia B Grasz w gry online
dziennego ($wietlica srodowiskowa)

Uzywasz Internetu dla przyjemnosci B Grasz na automatach do gry

M Inne alternatywne formy spedzania czasu np.:
stuchanie muzyki, ogladanie filmu, gra na
instrumencie

kilka razy w roku

raz lub dwa razy w miesigcu

co najmniej raz na tydzien

kilka razy w tygodniu

codziennie

nigdy

GIMNAZJUM

Czytanie ksigzek — ta forma spegdzania czasu wolnego jest mato popularna wsrod
gimnazjalistow. Jedynie 4% ucznidéw czyta ksigzki codziennie. Kilka razy w tygodniu —
9% ucznidbw, co najmniej raz na tydzien 12%, raz lub dwa razy
w miesigcu 14%, za$ kilka razy w roku 32%. 29% uczniow, przyznato, iz nigdy nie
czytato ksigzek.

Wychodzenie wieczorami z przyjaciolmi do dyskoteki/ kawiarni — codziennie
z przyjaciotmi wychodzi 13% ucznidéw, 25% ucznidw spedza wieczory z przyjacidtmi
kilka razy w tygodniu, co najmniej raz na tydzien 19%, raz lub dwa razy w miesiacu 11%,
zas$ kilka razy w roku 10%. 23% ucznidéw przyznalo, iz nigdy nie wychodzilo wieczorami
Z przyjaciotmi.

Uprawianie sportu — do codziennych treningdw przyznato si¢ 40% gimnazjalistow.
Kilka razy w tygodniu trenuje 48% o0sob, 2% ucznidow ¢wiczy co najmniej
raz w tygodniu, kolejne 2% raz lub dwa razy w miesigcu, zas 1% uczniow ¢wiczy kilka

razy w roku. Sportu nigdy nie uprawia 7% uczniow.
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Nauka jezykoéw obcych — 22% uczniéw przyznaje, iz codziennie uczy si¢ jezykow
obcych. Kilka razy w tygodniu robi to 63% ucznidw, natomiast co najmniej raz na tydzien

6% 0s0b, raz lub dwa razy w miesiagcu oraz kilka razy w roku robi to 1% uczniow. Nigdy

nie uczy si¢ jezykoéw obcych 7% uczniow.

Wyk.81b. Wybrane sposoby spedzania czasu wolnego. Wybierz po jednej odpowiedzi dla
kazdej z grup osob. — szkola gimnazjalna

kilka
razy w
roku

raz lub dwa
razy w
miesigcu

€O najmniej
raz na
tydzien

kilka razy
w
tygodniu

codziennie

nigdy

B Czytasz ksigzki dla przyjemnosci B Wychodzisz wieczorami z przyjaciotmi
(dyskoteka, kawiarnia)

m Uczysz sie jezykdw obcych Hm Uprawiasz sport

e Uczestnictwo w zajeciach placowek wsparcia dziennego — 2% uczniéw codziennie

korzysta z zaje¢ w placowce wsparcia dziennego, 7% ucznidw spedza tam swoj czas
wolny kilka razy w tygodniu, 4% co najmniej raz na tydzien i raz lub dwa razy
w miesigcu, za$ 7% kilka razy w roku. 76% uczniow gimnazjum nigdy nie korzystato z
tego typu zajec.

Granie w gry online — 22% uczniéw gra w gry online codziennie, kilka razy
w tygodniu robi to 23%. Co najmniej raz w tygodniu w gry gra 13% ucznidw,
a raz lub dwa razy w miesigcu 10%. Kilka razy w roku gra 6% uczniow. 26% uczniow

przyznalo, iz nigdy nie grato w gry komputerowe.
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Granie na automatach do gry — 4% ucznidéw gra na automatach codziennie,
a 2% kilka razy w tygodniu, 1% os6b gra co najmniej raz w tygodniu, 3% raz lub dwa
razy w miesigcu, a kilka razy w roku 15%. 75% wuczniow nigdy nie grato
na automatach do gry.

Alternatywne formy spedzania czasu wolnego — do codziennego stuchania muzyki,
ogladania filméw, czy tez grania na instrumencie przyznaje si¢ 76% uczniéw. Kilka razy
w tygodniu robi to 15% mtodziezy, co najmniej raz na tydzien 1% osob, a 2% robi to
kilka razy w roku. 5% uczniéow nigdy nie spedzato w ten sposob swojego czasu wolnego.
Korzystanie z Internetu dla przyjemnosci — Jest to rowniez najpopularniejsza forma
spedzania czasu wolnego. Do codziennego korzystania z komputera i Internetu przyznaje
sic¢ 76% uczniow. 18% spedza w ten sposdb czas wolny kilka razy
w tygodniu, 1% co najmniej raz w tygodniu, raz lub dwa razy w roku oraz kilka razy w

roku. 3% uczniow nigdy nie korzystato z Internetu dla przyjemnosci.

raz lub dwa
razy w
miesigcu

€O najmniej
raz na
tydzien

kilka razy

tygodniu

codziennie

B Uczestniczysz w zajeciach w placéwce wsparcia B Grasz w gry online
dziennego (Swietlica Srodowiskowa)

W Uzywasz Internetu dla przyjemnosci B Grasz na automatach do gry

M Inne alternatywne formy spedzania czasu np.:
stuchanie muzyki, ogladanie filmu, gra na
instrumeéncie

kilka
razy w
roku

w

nigdy

SZKOLA PONADGIMNAZJALNA
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Te same pytania zadano rowniez uczniom szkoty ponadgimnazjalnej. Uzyskane odpowiedzi

przedstawiono na dwéch wykresach ze wzgledu na lepsza czytelno$¢.

Czytanie ksigzek — ta forma spgdzania czasu wolnego jest rowniez bardzo mato
popularna wérod mtodziezy. Jedynie 4% ucznidw czyta ksigzki codziennie. Kilka razy w
tygodniu — 7% ucznidéw, co najmniej raz na tydzien 9%, raz lub dwa razy
w miesiacu 9%, zas$ kilka razy w roku 31%. 39% uczniéw przyznalo, iz nigdy nie czytato
ksigzek.

Wychodzenie wieczorami z przyjaciolmi do dyskoteki/ kawiarni — codziennie
z przyjacidotmi wychodzi 15% ucznidw, 27% ucznidw spedza wieczory z przyjacidimi
kilka razy w tygodniu, co najmniej raz na tydzien 22%, raz lub dwa razy w miesigcu 18%,
zas$ kilka razy w roku 9%. 9% uczniéw przyznalo, iz nigdy nie wychodzito wieczorami z
przyjaciétmi.

Uprawianie sportu — do codziennego uprawiania sportu przyznato si¢ 13% ucznidéw, za$
50% z nich trenuje kilka razy w tygodniu. Co najmniej raz na tydzien zdarza
sie¢ to 13% licealistow, za§ co dziesigta osoba ¢wiczy raz lub dwa razy w miesigcu,
a 4% osob robi to kilka razy w roku. Co dziesiaty uczen szkoty ponadgimnazjalnej
nie uprawia w ogole zadnych sportow.

Nauka jezykéw obcych — 22% uczniéw przyznaje, iz codziennie uczy si¢ jezykow
obcych. Kilka razy w tygodniu robi to 47% ucznidw, natomiast co najmniej raz na tydzien
13% oraz raz lub dwa razy w miesigcu 4% oso6b 1 kilka razy w roku

2% uczniéw. Nigdy nie uczy si¢ jezykoéw obcych 11% uczniow.
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Wyk.81c. Wybrane sposoby spedzania czasu wolnego. Wybierz po jednej odpowiedzi dla kazdej z
grup osob. — szkola ponadgimnazjalna
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B Czytasz ksigzki dla przyjemnosci B Wychodzisz wieczorami z przyjaciotmi
(dyskoteka, kawiarnia)

m Uczysz sie jezykdw obcych B Uprawiasz sport

Uczestnictwo w zajeciach placowek wsparcia dziennego — 1% ucznidw codziennie
oraz kilka razy w tygodniu korzysta z zajg¢ w placowce wsparcia dziennego,
2% robi to co najmniej raz na tydzien, kolejny 1% raz lub dwa razy w miesigcu. 3%
ucznidow korzysta z tego typu zaje¢ kilka razy w roku. 93% uczniow szkoty
ponadgimnazjalnej nigdy nie korzystato z tego typu zajg¢.

Granie w gry online — 28% ucznidéw gra w gry online codziennie, kilka razy
w tygodniu robi to 17%. Co najmniej raz w tygodniu w gry gra 6% uczniow, a raz lub
dwa razy w miesigcu 4%. Kilka razy w roku gra 9% uczniow. 36% uczniéw przyznato,
iz nigdy nie grato w gry komputerowe.

Granie na automatach do gry — 1% uczniéw gra na automatach raz lub dwa razy
w miesigcu, a kilka razy w roku gra 19% uczniow. 79% uczniéw nigdy nie grala na
automatach do gry.

Alternatywne formy spedzania czasu wolnego — do codziennego stuchania muzyki,

ogladania filméw, czy tez grania na instrumencie przyznaje si¢ 80% uczniéw. Kilka razy
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w tygodniu robi to 12% mtodziezy, a 3% co najmniej raz na tydzien. 5% uczniow nigdy
nie spedzato w ten sposodb swojego czasu wolnego.

Korzystanie z Internetu dla przyjemnosci — Jest to najpopularniejsza forma spedzania
czasu wolnego. Do codziennego korzystania z komputera i Internetu przyznaje si¢ 90%
ucznidow. 5%  spedza w  ten sposob czas  wolny  kilka razy
w tygodniu, 2% co najmniej raz na tydzien. Kolejne 2% uczniow nigdy nie korzysta

z Internetu dla przyjemnosci.
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m Uzywasz Internetu dla przyjemnosci B Grasz na automatach do gry
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nigdy

Jak oceniasz swoje wyniki w nauce?

Nastgpnie ucznidéw poproszono o ocene swoich osiggnie¢ naukowych. W przypadku uczniéw

mtodszych, blisko co piaty uczen ocenia bardzo dobrze swoje wyniki w nauce, 53% ocenia

je dobrze, 23% ani dobrze ani zle. Za$ 3% ucznidow ocenito zle swoje oceny.

Gimnazjali$ci gorzej niz uczniowie szkoly podstawowej oceniajg swoje oceny. 13% z nich

uwaza, ze ich osiggnig¢cia naukowe sg bardzo dobre. 42% uczniéw ocenito je dobrze, 40% ani
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dobrze ani Zle, za$ 4% gimnazjalistow ocenito je Zle, a 1% osob wskazal odpowiedz ,,bardzo

2

zle”.

W przypadku uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej, 11% ocenia bardzo dobrze swoje wyniki

naukowe, 39% ocenia je dobrze, 48% neutralnie, za$ 2% 0sob ocenito je Zle.

Wyk.82. Jak oceniasz swoje wyniki w nauce?

B Szkota podstawowa B Gimnazjum = Szkotfa ponadgimnazjalna

53%

oo, 1% (o

bardzo dobrze dobrze ani dobrze ani zZle zle bardzo zle

Ile godzin dziennie poSwiecasz na nauke?

Uczniowie mtodsi na nauk¢ poswigcajg dziennie do 1 godziny (43%) oraz od 1 do 3 godzin

(49%), rzadziej nad ksigzkami spedzajg od 3 do 6 godzin (6%) oraz powyzej 6 godzin (2%).

Starsi uczniowie natomiast najczg¢éciej na nauke poswigcajg do 1 godziny dziennie (47%),
od 1 do 3 godzin (43%), do 3 do 6 godzin (7%) oraz powyzej 6 godzin (4%).

Mtodziez ze szkot ponadgimnazjalnych na nauke poswieca najczesciej do 1 godziny dziennie

(56%), od 1 do 3 godzin (35%) oraz rzadziej od 3 do 6 godzin (6%) i powyzej 6 godzin (3%).
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WyKk.83. Ile godzin dziennie poswi¢casz na nauke?

m Szkofa podstawowa B Gimnazjum = Szkotfa ponadgimnazjalna

56%

do 1 godz. od 1 do 3 godz. od 3 do 6 godz. powyzej 6 godz.

4.4. Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Pierwszym diagnozowanym problemem wsrdd dzieci 1 mtodziezy byl problem alkoholowy.
Miat on na celu oszacowanie skali zjawiska problemu wsérdéd najmiodszych mieszkancoéw
oraz sprawdzenie wiedzy uczniow dotyczacych problemu alkoholowego. Pytania zadawane
uczniom mtodszym 1 starszym czasem rdznily si¢ od siebie, co mialo na celu dostosowanie

pytania do wiedzy 1 do§wiadczen odbiorcow.
Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

Na poczatek uczniom zadano pytanie, czy ich zdaniem ich réwiesnicy pija alkohol. 18%

ucznidw szkoly podstawowej uwaza, ze ich réwiesnicy siegaja po alkohol, za§ rowniez 48%

uwaza, 1z taka sytuacja nie ma miejsca. 34% uczniow nie potrafila udzieli¢ odpowiedzi na to
9

pytanie. Natomiast w przypadku uczniéw gimnazjum, az 56% 0sdb uwaza, ze osoby w ich wieku

pija alkohol, przeciwnego zdania jest jedynie 15% osob, brak wiedzy na ten temat zadeklarowato

29% ankietowanych gimnazjalistow. Niepokojacy jest fakt, iz az 89% uczniéw szkoly

ponadgimnazjalnej sadzi, iz ich rowiesnicy pija alkohol. Przeciwnego zdania jest tutaj jedynie

4% ucznidéw, zas brak wiedzy na ten temat zadeklarowato 7% o0sob.
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Wyk.84. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

B tak Mnie = nie wiem

Szkota podstawowa Gumnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Czy probowales/as pic¢ alkohol ? - szkola podstawowa
Nastepnie mlodszych uczniéw zapytano, czy oni sami probowali spozywac alkohol. Niepokojacy
jest fakt, iz odpowiedzi twierdzacej na to pytanie udzielito 20% ankietowanych ucznidéw. Jest to

szczegollnie niepokojace biorgc pod uwagg fakt, iz sg to osoby w bardzo mtodym wieku.

Wyk.85. Czy probowales/as pi¢ alkohol ? - szkola podstawowa

Szkota podstawowa

Htak W nie

Ile razy zdarzylo Ci si¢ siega¢ po alkohol? — szkola podstawowa

Blisko potowa uczniow podstawowki spozywata alkohol raz w zyciu — takiej odpowiedzi
udzielito 47% osob. Dwa razy alkohol pilo 18% ucznidw, za§ wiele razy zdarzylo
si¢ to az 35% ankietowanych ucznidw szkoly podstawowe;j. Nalezy zwroci¢ uwage na te warto$¢

pokazujaca, 1z juz najmlodsi uczniowie czgsto si¢gaja po alkohol.
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Wyk.86. Ile razy zdarzylo Ci si¢ siega¢ po alkohol? — szkola podstawowa

Szkota podstawowa

Mraz B dwa ® wielerazy

S

Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat? — szkola podstawowa
Uczniowie, ktorzy przyznali, iz spozywali alkohol, najcze$ciej pierwszy raz pili tego typu

produkty w wieku 10-12 lat (60%), ponizej 10 roku zycia (25%) oraz w wieku 13 — 14 lat (15%).

Wyk.87. Jesli tak, to ile miale$/as wtedy lat? — szkola podstawowa

W Szkotfa podstawowa

15—17 lat .i%

13-14 lat _15%
0-120 | o

ponizej 10 lat PE%

Ile razy (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ PIC jakis alkohol, tzn. piwo, wino, wodke lub inny napéj

spirytusowy? (Zaznacz jedna kratke w kazdej linii) — gimnazjum
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W pierwszym pytaniu skierowanym do gimnazjalistow poproszono uczniéw o wskazanie
czestotliwosci siggania przez nich po napoje alkoholowe. Udzielajac odpowiedzi mieli si¢ oni

odnies¢ do trzech okresow: catego zycia, ostatniego roku oraz ostatniego miesigca.

55% respondentow przyznato, ze nigdy nie si¢gato po napoje alkoholowe. 1-2 razy robito to 19%
ucznidw, 3-5 razy 7%, a 6-9 razy 6% uczniow. Do picia alkoholu od 10 do 19 razy
w zyciu przyznalo si¢ 5% osob, od 20 do 39 razy 4% ucznidw, a 40 razy 1 wigcej alkohol pito,

kolejne 4% osob.

W przeciagu ostatnich 12 miesiecy 72% ucznidow nie spozywalo w ogodle alkoholu.
11% o0s6b w ciagu ostatnich 12 miesiecy pito alkohol 1 — 2 razy, 6% pito od 3 do 5 razy,

7% ucznidw pito 6-9 razy, 1% osoéb 10 - 19 razy oraz 40 i wiecej razy 3% gimnazjalistow.

Spozywanie alkoholu w przeciagu ostatniego miesigca pokazuje skale problemu alkoholowego

wsrod uczniow. \W% ostatnim miesigcu picie alkoholu zadeklarowato
16% respondentéw, w tym 1-2 razy pito 10% osob, 3-5 razy 4%, 6 — 9 razy alkohol spozywalo
1% wucznibw oraz 40 1 wigcej razy kolejny 1% wucznidow. Dane te pokazuja,
iz ci uczniowie naduzywaja alkohol. Jest to bardzo niepokojace i wymaga podjecia dziatan
ze strony nauczycieli oraz rodzicow.

Wyk.88a. Ile razy (jesli w ogéle) zdarzylo Ci sie PIC jaki$ alkohol, tzn. piwo, wino, wédke lub inny
napoj spirytusowy? (Zaznacz jedna kratke w kazdej linii) — gimnazjum

B W zyciu B w ciggu ostatnich 12 miesiecy = w ciggu ostatnich 30 dni

40 razy lub
wiecej

20-39
razy

10-19
razy

razy

6-9 R

3-5
razy

1-2
razy

pitem

Nie Ty
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Ile razy (jesli w ogéle) zdarzylo Ci sie PIC jakis alkohol, tzn. piwo, wino, wodke lub inny napéj

spirytusowy? (Zaznacz jedna kratke w kazdej linii) — szkola ponadgimnazjalna

Uczniow szkoly ponadgimnazjalnej rowniez poproszono o wskazanie czestotliwosci si¢gania
przez nich po napoje alkoholowe. Udzielajac odpowiedzi mieli si¢ oni odniesc

do trzech okresdéw: catego zycia, ostatniego roku oraz ostatniego miesigca.

Jedynie 12% respondentow przyznato, ze nigdy nie siegali po napoje alkoholowe. 1-2 razy robito
to 15% ucznidw, 3-5 razy 10%, a 6-9 razy 5% uczniow. Do picia alkoholu od 10 do 19 razy w
zyciu przyznato si¢ 11% oséb, od 20 do 39 razy 10% uczniow, a 40 razy
1 wigcej alkohol pito, az 37% o0sob.

W przeciagu ostatnich 12 miesiecy 19% ucznidow nie spozywalo w ogodle alkoholu.
19% os6b w ciggu ostatnich 12 miesigcy pito alkohol 1 — 2 razy, 11% pito od 3 do 5 razy, 7%
uczniow 6-9 razy, 19% osob 10 - 19 razy, 12% uczniow 20 — 39 razy oraz 40 i wigcej razy

az 13% gimnazjalistow.

W ostatnim miesiacu picie alkoholu zadeklarowato az 59% respondentéw, w tym 1-2 razy pito
27% o0sob, 3-5 razy 17%, 6 — 9 razy 6%, 10 -19 razy 4% osob, 20 - 39 razy 2% uczniéw oraz
40 i wigcej razy 3% ankietowanych. Dane te wzbudzaja niepokdj. Nalezy tutaj jednak podkreslic,
iz  uczniowie  szkoly = ponadgimnazjalnej to  rowniez  osoby  pelnoletnie,
w zwiazku z tym zgodnie z prawem, mogg spozywac alkohol. Jednak nalezy zwréci¢ uwage, iz

skala naduzywania alkoholu wsréd mtodziezy jest duza.
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Wyk.88b. Ile razy (jesli w ogole) zdarzylo Ci sie PIC jaki$ alkohol, tzn. piwo, wino, wédke lub
inny napoj spirytusowy? (Zaznacz jedna kratke w kazdej linii) — szkola ponadgimnazjalna

B W zyciu B w ciggu ostatnich 12 miesiecy =~ ™ w ciggu ostatnich 30 dni

40 razy lub
wiecej

20-39
razy

10-19
razy

6-9
razy

3-5
razy

1-2
razy

Nie
pitem

Ile razy (jesli w ogole) zdarzylo Ci sie UPIC napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub
wodka? (Zaznacz jedna kratke w kazdej linii) - gimnazjum
Celem sprawdzenia czgstotliwosci upijania si¢ przez ucznidow, poproszono i wskazanie jak czgsto
zdarzyto im si¢ upi¢ jakim§ napojem alkoholowym. Odpowiedzi udzielano

w odniesieniu do trzech okres6w: ciggu catego zycia, ostatniego roku i ostatniego miesigca.

80% ucznidw przyznalo, iz nigdy si¢ nie upito. 1-2 razy zdarzylo sie to 15% respondentow, 3-5
razy 1% respondentéw, 6-9 zdarzylo si¢ to kolejnemu 1% os6b, 10-19 razy upito si¢ 2% oséb

oraz 40 1 wiecej razy upito si¢ 2% gimnazjalistow.

Analizujac czgstotliwo$¢ upijania si¢ w przeciagu ostatniego roku mozna zauwazyc,
ze wigksza liczba 0sob nie spozywata w tym czasie alkoholu — taka odpowiedz zadeklarowato
87% uczniow. 1-2 razy w roku upito si¢ 7% osob, 3-5 razy 4%, 6-9 razy upit si¢ 1% osob,
10 — 19 razy 2% ucznidow, 20 — 39 razy 1% oraz kolejny 1% uczniéw upit si¢ 40 lub wigcej razy.

W przeciagu ostatniego miesiaca 10% uczniow upito si¢ napojem alkoholowym. 7% z nich
zdarzylo si¢ to 1-2 razy w miesigcu, 6-9 razy przytrafito si¢ to 1%, a 40 lub wigcej razy

kolejnemu 1% ucznidow.
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Dane te pokazuja, iz problem alkoholowy wsrdd gimnazjalistow jest widoczny. Warto tutaj
zwroci¢ szczegdlna uwage na dane dotyczace czestotliwosci upijania si¢ alkoholem
w ostatnim miesigcu. 2% ucznidw przyznala, iz taka sytuacja zdarzala im si¢ ponad 6 razy.

Mozna tutaj podejrzewac, ze te osoby zmagaja si¢ z problemem alkoholowym.

Wyk.89a. Ile razy (jesli w ogoéle) zdarzylo Ci si¢ UPIC napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem
lub wodka? (Zaznacz jedna kratke w kazdej linii) - gimnazjaum

B W zyciu B w ciggu ostatnich 12 miesiecy ™ w ciggu ostatnich 30 dni

40 razy lub
wiecej

20-39

razy

10-19

razy

6-9
razy
3-5
razy

1-2
razy

Nie
pitem

Ile razy (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ UPIC napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub

wodka? (Zaznacz jedna kratke w kazdej linii) — szkola ponadgimnazjalna

Analizujac czestotliwos$¢ upijania si¢ alkoholem przez ucznidw szkoly ponadgimnazjalnej

mozna zauwazy¢, iz Ci uczniowie znacznie czg¢sciej upijaja si¢ niz pozostali ankietowani.

Jedynie 37% uczniéw przyznato, iz nigdy si¢ nie upito. 1-2 razy zdarzylo si¢ to 31%
respondentow, 3-5 razy 9% respondentow, 6-9 upito si¢ 10% 0séb, 10-19 razy 5% oséb, 20 — 39
razy upit si¢ 1% uczniéw oraz 40 - i wigcej razy upito si¢ 3% uczniow.

W przeciggu ostatniego roku potowa uczniéw nie pita w ogéle alkoholu. 1-2 razy w roku
28% osobom zdarzyto si¢ upi¢ alkoholem, 3-5 razy 10%, 6-9 razy 5%, a 10 — 19 razy 2%

uczniow, 20 — 39 razy upit si¢ kolejny 1% osob, a 40 i wiecej razy upito si¢ 3% uczniow.
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W przeciggu ostatniego miesiaca 29% ucznidow upito si¢ napojem alkoholowym.
22% z nich zdarzylo si¢ to 1-2 razy w miesiacu, 3-5 razy 3% 0sob, 6 — 9 razy 2%, 10 — 19 razy
1%, a 40 i wigcej razy upit si¢ kolejny 1% badanych.

Dane te pokazuja, iz problem alkoholowy wsrdd uczniow szkoty ponadgimnazjalnej jest bardzo
widoczny. Warto tutaj zwrdcic¢ szczegdlna uwage na dane dotyczace czestotliwosci upijania si¢

alkoholem w ostatnim miesigcu.

Wyk.89b. Ile razy (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ UPIC napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem
lub wodka? (Zaznacz jedng kratke w kazdej linii) — szkola ponadgimnazjalna

B W zyciu B w ciggu ostatnich 12 miesiecy =~ ™ w ciggu ostatnich 30 dni

40 razy lub
wiecej

20-39
razy

10-19
razy

6-9
razy

3-5
razy

1-2
razy

Nie
pitem

Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?
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Nastepnie uczniéw zapytano w jakim wieku pierwszy raz siggneli po alkohol. Gimnazjali$ci
najczegsciej pili pierwszy raz napoje alkoholowe w wieku 13 — 14 lat (21%),
1517 lat (6%), 10 — 12 lat (5%) oraz ponizej 10 roku zycia (5%) i powyzej 18 roku zycia (1%).
Natomiast licealici pierwszy raz alkohol spozywali w wieku: 15 - 17 lat (49%),
13— 14 lat (22%), 10 — 12 lat (7%), powyzej 18 roku zycia (6%) oraz ponizej 10 roku zycia (3%).
Wyk.90. Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?

B Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum

18 i wiecej
15-17lat
13-14 lat

10-12 lat

ponizej 10 lat

nie pije alkoholu -

63%

Jaki rodzaj alkoholu prébowates?

Piwo to najpopularniejszy alkohol wérod uczniow wszystkich typow szkot — najczesciej sigga po
nie 74% ucznidéw szkoty podstawowej, 73% gimnazjalistow 1 78% licealistow. Najmtodsi
uczniowie rzadziej si¢gaja po: likier, nalewki (37%), wodke (32%), alkopopy (26%), wino (16%)
oraz szampana (11%) i inne alkohole (5%). Uczniowie starsi wskazywali natomiast na: szampana
(40%), wodke (25%), wino (15%), likier, nalewki (13%)
oraz alkopopy (11%) i inne alkohole. Natomiast najstarsi uczniowie wybierajg rowniez: wodke
(44%), wino (24%), szampana (16%), likier, nalewki (6%), alkopopy (1%) oraz inne alkohole
(16%).
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Wyk.91. Jaki rodzaj alkoholu probowates? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

m Szkofa podstawowa B Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

78%

piwo wodka szampan likier, alkopopy wino inne
nalewka

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Z jakich powodow siegales/as po alkohol?

Dodatkowo uczniéw poproszono o wskazanie powodow sig¢gania po alkohol. Z otrzymanych

odpowiedzi wynika, iz uczniowie najmtodsi si¢gaja po alkohol ze wzgledu na: ciekawos¢ (78%),

nude (33%), inne czynniki (28%), cheé lepsze zabawy (17%), towarzystwo (17%), probe
zapomnienia o problemach (11%), wptyw znajomych (17%), bez konkretnego powodu (11%)
oraz ze wzgledu na smak (17%). Gimnazjali$ci wskazywali natomiast na nast¢pujace powody:
towarzystwo (39%), che¢ lepszej zabawy (24%), ciekawos$¢ (24%), smak (20%), probe
zapomnienia o problemach (15%), bez konkretnego powodu (13%), by ztagodzi¢ stres (13%),

pod wptywem znajomych (11%), z nudy (11%) oraz z innych powodow. Uczniowie szkoty
ponadgimnazjalnej wskazywali na: towarzystwo (63%), che¢ lepszej zabawy (37%), brak
konkretnego powodu (28%), smak (24%), ciekawos¢ (15%), nudg (15%), by zlagodzié stres

(13%), wptyw znajomych (12%), by zapomnie¢ o problemach (9%) oraz aby zmniejszy¢ objawy
kaca (3%) i z innych powodow (3%).
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Wyk.92. Z jakich powodéw sigegales/as po alkohol? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Szkotfa ponadgimnazjalna ~ ® Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne

lubie jego smak

brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca
pod wptywem znajomych

z nudy 339%

by ztagodzi¢ stres

by zapomniec o problemach

39% ’ 63%
dla towarzystwa “ 6

ched lepszej zabawy

z ciekawosci

78%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W jakich okoliczno$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

Uczniowie szkoly podstawowej po raz pierwszy siegali po alkohol podczas uroczystosci

rodzinnej (44%), a takze: ze znajomymi na podworku (22%), w czasie imprezy towarzyskiej
(17%), pod nieobecnos¢ rodzicow (17%), podczas innych okolicznosci (17%), na dyskotece
(6%), w czasie wycieczki szkolnej (6%) oraz w czasie imprezy szkolnej (6%). GimnazjaliSci
pierwszy raz siggali po alkohol: w czasie uroczystosci rodzinnej (48%),
ze znajomymi na podworku (30%), w czasie imprezy towarzyskiej (22%), podczas innych
okoliczno$ci (17%), pod nieobecnos¢ rodzicow w domu (13%) oraz na dyskotece (4%)

i w czasie wycieczki szkolnej (2%). Natomiast najstarsi uczniowie pierwszy raz pili alkohol

podczas uroczystosci rodzinnej (39%), ze znajomymi na podwoérku (34%), w czasie imprezy
towarzyskiej (31%), na dyskotece (13%), w czasie wycieczki szkolnej (5%), pod nieobecnos¢

rodzicéw w domu (5%) oraz w innych okolicznosciach (4%).
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Wyk.93. W jakich okoliczno$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy? Mozna zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi.

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne

22%

. . . . 31%
w czasie imprezy towarzyskiej

w czasie imprezy szkolnej

w czasie wycieczki szkolnej

na dyskotece

pod nieobecnosé rodzicow w domu

. -J 34%
ze znajomymi na podworku 9% 30%
0,

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jak Twoi rowiesnicy reaguja na odmowe spozywania alkoholu?

Dobra informacja jest fakt, iz uczniowie przyznali, ze ich rdéwieSnicy nie namawiaja
ich do picia alkoholu — taka odpowiedz wskazato 55% ucznidow szkoly podstawowej,
76% gimnazjalistow 1 66% licealistow. Jednak co czwarty uczen podstawowki, 13% uczniéw
starszych 1 22% ucznidw najstarszych przyznalo, ze ich rdwiesnicy namawiaja ich do picia.
Natomiast 2% licealistow przyznato, ze sa zmuszani do spozywania alkoholu przez 0soby
w ich wieku. Dodatkowo, co dziesigty uczen szkoty podstawowej, 7% gimnazjalistow i 3%
licealistow przyznato, ze ich réwiesnicy wysmiewaja osoby, ktore nie chca pi¢ alkoholu.
Natomiast 10% ucznidéw mtodszych, 2% starszych i 3% najstarszych wskazalo na inne
zachowania. Na to pytanie nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi 20% ucznidéw szkoty podstawowej,

9% gimnazjalistow 1 10% uczniow szkoty ponadgimnazjalne;.
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Wyk.94. Jak Twoi réwiesnicy reaguja na odmowe spozywania alkoholu?

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

nie wiem
20%
inne

wysmiewajq

zmuszajg do picia alkoholu

. . . 0, 22%
namawiajg do pica alkoholu 259%
0,
. o 76%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy miales§ jakie$ przykre do§wiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

Wigkszo$¢ uczniow, ktérzy mieli juz kontakt z alkoholem, przyznata, iz nie do§wiadczyta nigdy
przykrych  konsekwencji ~ spozywania  alkoholu.  Takiej  odpowiedzi  udzielito
81% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej, 89% ucznidw gimnazjum oraz 84% uczniéw szkotly

podstawowej. Natomiast uczniowie mtodsi, ktorym taka sytuacja si¢ przytrafita, wskazywali na

nastepujace konsekwencje: problemy rodzinne (16%), problemy w szkole (11%), problemy
finansowe (5%), pogorszenie relacji kolezenskich (5%) i inne problemy (5%). Natomiast

uczniowie szkoét gimnazjalnych wskazywali na: inne problemy (5%), problemy rodzinne (4%),

pogorszenie relacji kolezenskich (2%) oraz problemy w szkole (2%). Uczniowie szkoty

ponadgimnazjalnej wskazywali na: problemy rodzinne (9%), inne problemy (6%), pogorszenie

relacji kolezenskich (6%), problemy finansowe (3%)

oraz problemy w szkole (1%).
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Wyk.95. Czy miale$ jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne

pogorszenie relacji kolezenskich
problemy finansowe

problemy w rodzinie 16%

problemy w szkole

[
ie miat krych doswiadczeri 89%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy rodzice wiedza, ze probowales pi¢ alkohol?
Co ciekawe, wigkszo$¢ ucznidw przyznata, ze ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich
alkoholu — taka odpowiedZz wskazato 79% uczniow szkoly podstawowej, 27% uczniow

gimnazjum i 67% uczniéw szkoty ponadgimnazjalne;.

Wyk.96. Czy rodzice wiedza, ze probowales$ pi¢ alkohol?

Htak W nie

79%

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna
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Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?
Niepokoj budzi rowniez fakt, iz az 79% ucznidw szkoty podstawowej, 48% gimnazjalistow
1 57% licealistow uwaza, ze ich rodzice nie zareagowali na informacj¢ o spozywaniu przez nich
alkoholu. Wigkszo$¢ rodzicow reagowata na te informacje¢ zdenerwowaniem — taka odpowiedz
zaznaczylo 5% najmlodszych uczniow, 19% gimnazjalistow 1 25% ucznidow szkoty
ponadgimnazjalnej. Natomiast 16% ucznidow podstawoéwki, 10% ucznidw gimnazjum
1 20% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej przyznalo, ze ich rodzice przeprowadzili z nimi
rozmowe. Pomocy u specjalisty szukato 5% rodzicéw ucznidéw mtodszych i 1% rodzicow
ucznidw najstarszych. 11% ucznidw szkoly podstawowej, 27% gimnazjalistow 1 14% licealistow

wskazata na inne reakcje nie wyjasniajac co majg na mysli.

Wyk.97. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

Szkota ponadgimnazjalna H Gimnazjum m Szkota podstawowa

inne 27%

szukali pomocy u specjalisty

20%

rzeprowadzili ze mng rozmow
przep q € 16%

25%

zdenerwowali sie i wyznaczyli kare 19%
5%

57%
nie zareagowali v,
79%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
Gdybys chcial zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:

Celem sprawdzenia dostgpnosci alkoholu dla osob niepeinoletnich, uczniow zapytano,
czy ich zdaniem kupno alkoholu przez osoby nieletnie jest czyms$ tatwym. Niepokojacy jest fakt,
iz 22% uczniow podstawowki, 51% gimnazjalistow 1 63% licealistow zgodzito
si¢ z ta opinig. Jedynie 23% uczniow miodszych, 7% ucznidw starszych 1 9% ucznidw
najstarszych uwaza, ze jest to co§ trudnego, za$ 55% ucznidbw podstawowki,

41% gimnazjalistow 1 28% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej nie ma zdania na ten temat.
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Wyk.98. Gdybys chcial zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:

W tatwe M trudne nie wiem

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

Uczniowie szkoty podstawowej sadza, ze ich rowiesnicy zdobywaja alkohol gtéwnie dzigki

starszych kolegom (37%), podkradajac alkohol rodzicom (25%), proszac obcych ludzi
pod sklepem o kupno alkoholu (22%) oraz kupujac sobie samodzielnie (12%). Jednak 54%

respondentéw przyznalo, ze nie wie jak ich rowiesnicy zdobywaja alkohol.

Natomiast_gimnazjaliSci uwazaja, ze alkohol ich réwiesnikom kupujg starsi koledzy (57%),
prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup (28%), podkradaja go rodzicom (18%) oraz sami sobie
kupuja (18%). 41% uczniéw nie wie, jak ich rowiesnicy zdobywajg alkohol.

Licealisci natomiast zdobywaja alkohol w nastgpujacy sposob: kupuja im starsi koledzy (60%),
sami sobie kupuja (42%), prosza obcych pod sklepem o zakup alkoholu (30%), podkradaja

rodzicom z domu (9%). Co czwarty uczen nie potrafit udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Fakt, iz znaczny odsetek uczniéw kupuje sobie samodzielnie alkohol wskazuje to na zbyt duze

przyzwolenie spoteczne na spozywanie alkoholu przez osoby nieletnie.
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Wyk.99. Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna
odpowiedz.

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

nie wiem

sama sobie kupuje

prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup

podkrada rodzicom w domu

%
kupuja jej starsi koledzy A 5760%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Ktoére z nizej wymienionych skutkéw moga by¢ konsekwencjga naduzywania alkoholu?

Celem sprawdzenia wiedzy ucznidw na temat konsekwencji spozywania alkoholu, poproszono

ich o wskazanie skutkow naduzywania substancji alkoholowych.

Uczniowie szkoly podstawowej wskazali na nastepujace konsekwencje: problemy

w kontaktach z ludZzmi (50%), przemoc wobec bliskich (48%), problemy finansowe (45%),
zaburzenia i choroby (44%) oraz obecnos$¢ alkoholu we krwi (40%). 20% os6b nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Gimnazjalisci wskazywali natomiast na: przemoc wobec bliskich (46%), zaburzenia
1 choroby (46%), problemy w kontaktach z ludzmi (46%), obecnos$¢ alkoholu we krwi (42%),
problemy finansowe (40%). 17% ankietowanych nie potrafit udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej wymieniali nastgpujace konsekwencje: problemy

finansowe (59%), przemoc wobec bliskich (54%), zaburzenia i choroby (54%), obecnos¢
alkoholu we krwi (51%) oraz problemy w kontaktach z innymi ludzmi (48%). 16% os6b nie

potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk.100. Ktore z nizej wymienionych skutkéw moga by¢ konsekwencja naduzywania alkoholu?
Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

nie wiem

inne

obecnosc¢ alkoholu we krwi

zaburzenia i choroby

przemoc wobec bliskich

problemy finansowe

problemy w kontaktach z ludZzmi

4%

1 Szkota ponadgimnazjalna

7%

B Gimnazjum

16%
OO
20%

B Szkota podstawowa

42% >1%
40%
a6%
44%
T——
48%

59%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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4.5. Problem nikotynowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Czy osoby w Twoim wieku pala papierosy?

Kolejny dziat niniejszej diagnozy dotyczy¢ bedzie problemu nikotynowego. Na poczatek
ucznidw  zapytano, czy ich zdaniem osoby w ich wieku pala papierosy.
Co ciekawe, 32% uczniow szkoty podstawowej, 76% uczniow gimnazjum oraz 95% uczniow
szkoty ponadgimnazjalnej uwaza, ze ich rowiesnicy palg papierosy, za$ przeciwnego zdania jest
32% ucznidow miodszych, 6% uczniéw starszych i 1% uczniéw najstarszych. 36% uczniow

podstawowki, 18% uczniow gimnazjum i 4% licealistow nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.

Wyk.101. Czy osoby w Twoim wieku pala papierosy?

B tak M nie nie wiem

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ préobowaé pali¢ papierosy?

Nastepnie respondentdw poproszono o wskazanie ile razy w zyciu zdarzylo im si¢ pali¢

papierosy. Uczniowie szkoly podstawowej, w wigkszosci nie mieli jeszcze kontaktow

z papierosami — jedynie 13% uczniow przyznato, iz zdarzylo im si¢ pali¢ papierosy,
w tym 2% ucznidow palito 1-2 razy, a 3% 3-5 razy w zyciu, kolejny 1% uczniow palit 6-9 razy,
za$ 2% uczniow palito 10-19 razy, 1% 20 — 39 razy oraz 4% palilo 40 1 wigcej razy.

W przypadku gimnazjalistow, 31% o0sob przyznato, ze zdarzyto im si¢ pali¢ papierosy.

13% ucznidw palito 1-2 razy, 3% 3-5 razy, 2% zdarzylo si¢ to 6-9 razy, za§ 1% ucznidéw palit 10
— 19 razy oraz 20-39 razy. Alarmujacy jest fakt, iz az 10% ucznidéw palito juz papierosy ponad

40 razy. NajczeSciej po papierosy siegaja najstarsi uczniowie — do kontaktu

z ta substancjg przyznato si¢ 66% licealistow, w tym 17% z nich palito 1-2 razy, 8% 3 — 5 razy,
4% 6 —9razy,10—19 razy oraz 20 — 39 razy. 27% ucznidéw palito wigcej niz 40 razy, co wskazuje

na bardzo czgsty kontakt tych uczniow z tytoniem.
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Wyk.102. Tle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ probowac pali¢ papierosy? (Zaznacz
jedng odpowiedz)

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

27%
40 razy lub wiecej

20-39 razy
10-19 razy
6-9 razy
3-5razy

1-2 razy

()
. . . 0,
igay i ot | e

W jakim wieku palile$ papierosy po raz pierwszy?

Uczniowie szkoty podstawowej, ktorzy przyznawali si¢ do palenia papierosow swoj pierwszy

kontakt z tg substancjg mieli gtownie w wieku 10 — 12 lat (46%), a takze ponizej 10 roku zycia
(23%), w wieku 13 — 14 lat (23%) oraz w wieku 15 — 17 lat (8%). Gimnazjali$ci pierwszy raz
palili papierosy w wieku: 13 — 14 lat (45%), ponizej 10 roku zycia (23%),
w wieku 10 — 12 lat (19%), 15 — 17 lat (11%) oraz powyzej 18 roku zycia (2%). Natomiast

uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej swodj pierwszy kontakt z papierosami mieli w wieku:

15— 17 lat (54%), 13 — 14 lat (20%), powyzej 18 roku zycia (12%), w wieku 10 — 12 lat (10%)

oraz ponizej 10 roku zycia (3%).

Wyk.103. W jakim wieku palile§ papierosy po raz pierwszy?

B Szkota podstawowa B Gimnazjum  m Szkota ponadgimnazjalna

54%

23%23%

ponizej 10 lat 10-12 lat 13-14 lat 15-17 lat 18 i wigcej
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Czy rodzice wiedza, ze palisz papierosy?
Co ciekawe, 31% ucznidow najmlodszych, 18% uczniow starszych oraz 28% ucznidw
najstarszych przyznato, ze ich rodzice wiedza o paleniu przez nich papieroséw. Natomiast 23%
uczniéw podstawowki, 64% gimnazjalistow oraz polowa licealistow uwaza, ze ich rodzice nie
wiedza o tym fakcie. 46% ucznidw szkoty podstawowej, 18% uczniow gimnazjum oraz 22%
uczniow szkoty ponadgimnazjalnej nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi

nato pytanie.

Wyk.104. Czy rodzice wiedza, ze palisz papierosy?

B tak Mnie nie wiem

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Jak czesto palile(a)$ papierosy w ciagu OSTATNICH 30 DNI?
Skale problemu nikotynowego pokazuje czestotliwo$¢ siggania po papierosy w przeciagu

ostatniego miesigca. W tym czasie 60% ucznidw szkoly podstawowej palito mniej

niz jednego papierosa na tydzien, 10% mniej niz jednego papierosa dziennie, 1-5 papierosow
dziennie 30% ucznidéw, za$ co dziesigty uczen podstawowki wypalit wiecej niz 20 papieroséw
dziennie. Gimnazjali$ci palili: mniej niz 1 papierosa na tydzien (41%), mniej niz jednego
papierosa dziennie (12%), 1-5 papierosow dziennie (18%), 6 — 10 papierosow dziennie (6%) oraz
11-20 papierosow dziennie (6%), za$ 18% gimnazjalistéw dziennie wypala wigcej niz 20

papierosow. W przypadku uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej widzimy, iz: 43% z nich wypala

mniej niz 1 papierosa na tydzien, 13% mniej niz 1 papierosa dziennie, 16% pali
od 1 do 5 papierosow dziennie oraz kolejne 16% uczniow pali od 6 do 10 papieroséw,
za$ 7% ucznidow wypala od 11 do 20 papieroséw, a 7% dziennie wypala wigcej niz 20

papierosow.
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Wyk.105. Jak czesto palile(a)s papierosy w ciagu OSTATNICH 30 DNI? (Zaznacz jedna
odpowiedz)

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

Wiecej niz 20 papieroséw dziennie 18%

11-20 papierosow dziennie

16%
6-10 papieroséw dziennie 6%
0%

1-5 papieroséw dziennie;

13%
mniej niz 1 papieros dziennie; 12%
10%

30%

43%
mniej niz 1 papieros na tydzien; V,
] pap Y 0%

4.6. Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Czy prébowales$ kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki?
Nastepny blok pytan dotyczy¢ bedzie problemu narkotykowego wsrod uczniow szkot
z gminy Lobez. W pierwszym pytaniu ucznidw zapytano, czy zdarzylo im si¢ kiedykolwiek
probowaé zazywaé narkotyki. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 3% uczniow szkoty

podstawowej, 4% gimnazjalistow oraz 17% uczniéw szkoty ponadgimnazjalne;j.

Wyk.106. Czy probowales kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki?

Htak ®W nie
97% 96%
83%
Szkota podstawowa Gimnazjum Szkotfa ponadgimnazjalna
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Jesli tak, to ile miale$/as wtedy lat?

Uczniowie szkoly podstawowej, ktorzy siggali po substancje psychoaktywne pierwszy

raz zazywali je ponizej 10 roku zycia (67%) oraz w wieku 10-12 lat (33%). Gimnazjali$ci
pierwszy raz po narkotyki si¢gali w wieku 15 — 17 lat (43%), 13 — 14 lat (29%) oraz ponizej 10
roku zycia (29%). Natomiast licealisci swoj pierwszy kontakt z narkotykami mieli
w wieku: 15 — 17 lat (77%), powyzej 18 roku zycia (12%), w wieku 10 — 12 lat (8%)
oraz w wieku 13 — 14 lat (4%).

Nalezy jednak zaznaczy¢, iz przy wycigganiu wnioskow z wykresu nr 107 oraz nr 109, nalezy
wzig¢ pod uwage zakladany margines bledu pomiaru (+- 3%) oraz fakt, iz uczniowie
w przypadku pytan o wiek inicjacji alkoholowej, czy tez narkotykowej czgsto podaja odpowiedzi

niezgodne z prawda. W zwigzku z tym nalezy interpretowac te dane z wyjatkowa ostroznoscia.

Wyk.107. Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?

Szkofa ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum M Szkota podstawowa

/J: 12%

18 i wiecej Io%

) 77%
15-17 lat 43% ’
0%
— o,
P 29%
(]
- 8%
10-12 lat v
33%

[o)
ee . 10 | t 0,
ponizej 10 la m 67%

13-14 lat

Czy prébowales$ kiedykolwiek zazywa¢ dopalacze?
Do kontaktu z dopalaczami przyznato si¢ 3% uczniéw szkoty podstawowej, 3% gimnazjalistow

oraz 3% uczniow szkoly ponadgimnazjalne;.
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Wyk.108. Czy probowales kiedykolwiek zazywa¢ dopalacze?

97%

W tak W nie

97% 97%

111

Szkota podstawowa

Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?

Uczniowie szkoty podstawowej pierwszy raz zazywali dopalacze w wieku ponizej 10 lat (67%)

oraz w wieku 10 - 12 lat (33%). GimnazjaliSci pierwszy raz zazywali dopalacze

w wieku 13 — 14 lat (43%), powyzej 18 roku zycia (29%), ponizej 10 roku zycia (14%)

oraz w wieku 15 — 17 lat (14%). LicealiSci natomiast pierwszy raz zazywali dopalacze
w wieku 15 — 17 lat (50%), w wieku 13 — 14 lat (25%) oraz powyzej 18 roku zycia (25%).

Wyk.109. Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

18 i wiecej

IA

29%

15-17 lat

—

0%

J 50%

14%

13-14 lat

0%
10-12 lat

ponizej 10 lat

|

43%

33%

67%

Skad wziale$(elas) te substancje?

Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sg one

prawnie zabronione. Jak wynika z odpowiedzi uczniéw, zdobycie substancji psychoaktywnych

nie jest niemozliwe. Uczniowie mtodsi najczeséciej wskazywali, iz: dostali je od kolegi/kolezanki
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(33%), brali w grupie znajomych (33%) oraz wzi¢li z domu bez pozwolenia (33%). 33% uczniow
nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Natomiast gimnazjalisci kupili te substancje od obcej osoby (33%), kupili od kogo$ kogo znaja
ze styszenia, ale nie osobiscie (17%) dostali od kogo$ kogo znajg ze styszenia, ale nie osobi$cie

(17%) oraz dostali je od starszego brata lub siostry (17%). Uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej

wskazywali natomiast na: dostatem od kolezanki/kolegi (42%), braliSmy to wspolnie w grupie
przyjaciot (33%), kupitem od obcej osoby (17%), kupitem od kogo$ znanego ze styszenia, ale
nie osobiscie (8%), kupitem od kolegi (8%), dostatem od obcej osoby (8%) oraz dostatem od

starszego brata lub siostry (8%).

Wyk.110. Skad wziales(¢las) te substancje?

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

o S 8%
nie wiem 33%
4
Dostatem od jednego z rodzicéw l §é
0,
Kupitem od obcej osoby 0% 33%
Kupitem od kogos$ znanego mi ze styszenia, 2 o
. L, 33%
ale nie osobiscie 0%
8%
Kupitem od kolegi || 8% 0
) 33%

BraliSmy to wspdlnie, w grupie przyjaciot 33%

Dostatem(am) od obcej osoby

Dostatem(am) od kogos, kogo znatem(am) ze
styszenia, ale nie osobiscie

t kolegi/kolezanki ! 42%
Dostatem(am) od kolegi/kolezanki 33%

Dostatem(am) od starszego brata lub siostry

Wozigtem z domu, bez pozwolenia rodzicéw

33%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykéw lub dopalaczy?
Roéwniez interesujgce wydaja si¢ powody sklaniajace miodych ludzi do siggania

po narkotyki lub dopalacze. Uczniowie szkoty podstawowej przyznali, iz do tego czynu sktonita

ich che¢ bycia modnym (50%), che¢ zaimponowania w towarzystwie (25%)
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oraz che¢é¢ dobrej zabawy (25%). 75% wuczniow wskazalo takze na inne powody.

Uczniowie gimnazjum wskazywali natomiast na: che¢ dobrej zabawy (71%), zwyczaj (14%),

przyjemnos¢, relaksacje (14%) oraz inne powody (14%). Natomiast najstarsi uczniowie

wymieniali: che¢ dobrej zabawy (56%), przyjemnos¢, relaksacje (44%), che¢ bycia modnym
(19%), zwyczaj (19%) oraz motywy spoteczne (13%) i inne powody (25%).

Wyk.111. Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykéw lub dopalaczy:

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

(1

i = 25%
o 75%
m } 44%
przyjemnosé/relaksacja 0% 14% o
m &
zaimponowanie w towarzystwie 559

13%
motywy spoteczne { 83//: 3%

(o]

0,
zZwWyczaj 0% 14% 19%
J} 19%

o 3
chec bycia modnym b 50%

0,
che¢ dobrej zabawy “ﬁ_ 71%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywaé narkotykow lub dopalaczy?

Uczniowie szkolty podstawowej najczgsciej siggaja po substancje psychoaktywne

u kolezanki/kolegi (50%), w domu (50%), podczas wycieczek szkolnych (50%) i w innym
miejscu (50%).

GimnazjaliSci najczgéciej zazywali narkotyki lub  dopalacze: w domu (40%),
u kolezanki/kolegi (40%), w barze/klubie (40%), pod sklepem (20%) oraz w innym miejsScu
(20%).

Za$ uczniowie szkoty ponadpodstawowej: w innym miejscu (81%), u kolezanki/kolegi (31%),

podczas wycieczek szkolnych (19%), w domu (19%), w barze/klubie (13%), na terenie szkoty
(6%) oraz pod sklepem (6%).
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Wyk.112. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywa¢ narkotykéw lub dopalaczy? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz
jedng odpowiedz.

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

) 81%

w innym miejscu 50%

w barze, klubie
podczas szkolnych wycieczek 50%

pod sklepem

0,
. . . 0,
u kolezank, kolegi Hﬂé— 50%
0,
%

na terenie szkoty

w domu 50%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
Czy miale$ jakie§ przykre doswiadczenia zwiazane z zazywaniem narkotykéw lub dopalaczy?

Ucznidow  zapytano  rowniez, czy mieli  przykre  do$wiadczenia  zwigzane
z zazywaniem narkotykow lub dopalaczy. Wigkszos¢ ankietowanych udzielita odpowiedzi
przeczacej, jednak 27% licealistow wskazato na pogorszenie relacji kolezenskich, a potowa
gimnazjalistow na problemy w szkole (50%). 9% licealistow wskazata takze na problemy
w rodzinie. Za$ problemoéw finansowych do$wiadczylo 33% ucznidéw szkoty podstawowej
i 27% licealistow. Natomiast inne problemy miato: 67% ucznidow mtodszych, 50% uczniéw

starszych i 36% uczniéw najstarszych.

Wyk.113. Czy miale$ jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane z zazywaniem narkotykow lub
dopalaczy?

B Szkota podstawowa B Gimnazjum Szkotfa ponadgimnazjalna
67%
50%
27% 33%
9%
noﬂ on noﬂ noﬂ n non noﬂ
problemy w problemy w pogorszenie problemy inne
szkole rodzinie relacji finansowe

kolezenskich

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Czy rodzice wiedza, Ze zazywasz narkotyki/dopalacze?
Zdaniem 10% uczniow szkoly podstawowej, 20% gimnazjalistow oraz 13% uczniéw szkoty

ponadgimnazjalnej, ich rodzice nie wiedza, iz zazywaja oni substancje psychoaktywne.

Wyk.114. Czy rodzice wiedza, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

B tak W nie

90% 80% 88%

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykéw/dopalaczy?

Rodzice ucznidéw szkoty podstawowej na informacj¢ o zazywaniu przez swoje dzieci substancji

psychoaktywnych, w wigkszo$ci: reagowali w inny sposob (40%), przeprowadzali z nimi

rozmowe (20%) oraz nie reagowali (40%). Natomiast rodzice gimnazjalistow: reagowali w inny

sposob (33%) oraz nie reagowali w ogole (67%). Uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej

przyznawali, iz ich rodzice: szukali pomocy u specjalisty (25%), przeprowadzali z nimi rozmowe

(42%), denerwowali si¢ i wyznaczali kare (17%) oraz nie reagowali na t¢ sytuacje (50%).
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Wyk.115. Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykow/dopalaczy?

Szkotfa ponadgimnazjalna ~ ® Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne 40%

) 42%

przeprowadzili ze mng rozmowe 20%
()

i 17%

zdenerwowali sie i wyznaczyli kare ‘ 82;0
(o]

) 25%

szukali pomocy u specjalisty ‘ 8;5)
(o)

0,
i i 67%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jaki stosunek wedlug Ciebie maja rodzice/opiekunowie w zwiazku z zazywaniem przez nieletnich

narkotykéw lub dopalaczy?

Zdaniem uczniow rodzice/opiekunowie staraja si¢ chroni¢ swoje dzieci przed substancjami
psychoaktywnymi — taka opini¢ wyrazito 57% uczniow szkoty podstawowej, 66% uczniow
szkoty gimnazjalnej oraz 68% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej. Poza tym, zdaniem
ankietowanych, rodzice: szukaja pomocy u specjalisty (46% uczniow miodszych, 35%
gimnazjalistow oraz 37% uczniéw najstarszych), prosza o interwencj¢ szkote (29% uczniéw
mitodszych, 21% gimnazjalistow oraz 19% uczniéw najstarszych), szukaja pomocy u rodziny
(27% uczniow mtodszych, 27% gimnazjalistow oraz 19% uczniow najstarszych). Niepokojacy
jest fakt, iz 6% uczniow szkoly podstawowej, 11% gimnazjalistow oraz 11% najstarszych
ucznidw uwaza, ze rodzice w ogole nie reaguja na takie sytuacje oraz udaja,

ze tego nie widzg (5% uczniéw mtodszych, 8% gimnazjalistow oraz 10% uczniéw najstarszych).
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Wyk.116. Jaki stosunek wedlug Ciebie maja rodzice/opiekunowie w zwiazku z zazywaniem przez
nieletnich narkotykéw lub dopalaczy? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

szukajg pomocy u specjalisty

szukajg pomocy u rodziny

m Szkota ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum M Szkota podstawowa

1
. . 9%
proszg o interwencje szkote 29%

starajg sie chroni¢

udaja, ze tego nie widza

w ogéle nie reaguja

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki w swojej miejscowosci byloby to:

13% ucznidw gimnazjum oraz 14% ucznidw szkoty podstawowej oraz 28% ucznidow szkoty

ponadgimnazjalne] uwaza, ze pozyskanie narkotykow w ich miejscowosci jest tatwe.

Przeciwnego zdania jest natomiast 23% uczniow szkoty podstawowej, 19% uczniéw gimnazjum

oraz 7% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej. Istotny jest fakt, iz wiekszo$¢ ucznidw nie ma

wiedzy na ten temat, co $wiadczy o tym, iz nie szukali tego typu informacji.

Wyk.117. Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki w swojej miejscowosci byloby to:

Htatwe Mtrudne M nie wiem

Szkota podstawowa

Gimnazjum Szkotfa ponadgimnazjalna
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Gdybys chcial zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:

Natomiast jesli chodzi o pozyskanie dopalaczy to mozna zauwazy¢, iz wiedza dotyczaca
dostepnosci tych substancji wsrdd ucznidw jest jeszcze mniejsza. 10% uczniow szkoty
podstawowej, 10% gimnazjalistow oraz 13% ucznidow szkoty ponadgimnazjalnej uwaza,
ze pozyskanie dopalaczy jest tatwe. Przeciwnego zdania jest 23% uczniéw podstawodwki, 23%
ucznidw gimnazjum oraz 10% ucznidéw najstarszych. Wiekszos$¢ uczniéw jednak nie ma wiedzy

na ten temat.

Wyk.118. Gdybys chcial zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:

M tatwe Mtrudne nie wiem

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?

Uczniowie w wigkszos$ci nie potrafig wskaza¢ miejsc, w ktdérych mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze — takiej odpowiedzi udzielito 79% ankietowanych uczniéw szkoly podstawowej, 84%
gimnazjalistow oraz 80% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej. Pozostale osoby wskazywaty na:
osiedle (12% uczniow miodszych, 19% ucznidéw starszych i 11% uczniéw najstarszych), centrum
miasta (6% ucznidéw mtodszych, 3% uczniéw starszych i 8% ucznidw najstarszych) oraz szkote
(7% ucznidéw mtodszych, 5% ucznidw starszych 1 4% ucznidw najstarszych). 7% ucznidw szkotly
podstawowej, 3% gimnazjalistow oraz 2% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej wskazato na
dyskoteke, zas 3% najmtodszych, 1% starszych i najstarszych uczniow na sitownie¢. Nieznaczny
odsetek respondentow wskazat takze na inne miejsca, nie wyjasniajac jakie konkretnie majg na

mysli.
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Wyk.119. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?
Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne miejsca

w sitowni

na dyskotece

W centrum miasta

w szkole, przed szkotg

na osiedlu

nie znam takich miejsc

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

102 |Strona



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

4.7. Profilaktyka z perspektywy dzieci i mlodziezy

Niniejszy podrozdziat ma na celu sprawdzenie wiedzy ucznidw na temat substancji

uzalezniajacych.

Z jakich powodow osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol, narkotyki, dopalacze, a takze

papierosy. Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Pierwsze pytanie skierowane do dzieci 1 mtodziezy miato na celu odkrycie powoddéw, ktore
motywuja miodych ludzi do siggania po substancje psychoaktywne. Zdaniem miodszych
ucznidéw to gtoéwnie ciekawos¢ (71%), che¢ zaimponowania innym (53%), poszukiwanie wrazen
(34%), obawa przed odrzuceniem (24%) oraz $§wictowanie okazji (10%) to gtowne powody,
ktore sktaniajg ich rowiesnikow do siggania po alkohol, narkotyki, dopalacze oraz papierosy.

Natomiast uczniowie gimnazjum wskazywali na: ciekawo$¢ (69%), ch¢é zaimponowania innym

(62%), poszukiwanie wrazen (38%), obawe przed odrzuceniem (24%) oraz swigtowanie okazji

(22%). Uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej wskazali na: ciekawo$¢ (72%), ched

zaimponowania innym (59%), poszukiwanie wrazen (52%), swictowanie okazji (51%) oraz

obawg przed odrzuceniem (24%).

Wyk.120. Z jakich powodéw osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol, narkotyki, dopalacze, a
takze papierosy. Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz.

m Szkota ponadgimnazjalna  ® Gimnazjum M Szkota podstawowa

10%

inne
11%

52%
poszukiwanie wrazen 38%

. 24%
obawa przed odrzuceniem 22210//:
22% 1%
cwiet ie okazii
$wietowanie okazji m b
(yé)Z‘V
hed zai .
cheé¢ zaimponowania innym 5300 A
9%72%
ek .
ciekawo$é 2

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow jest szkodliwe dla zdrowia ?

Co istotne, wigkszo$¢ uczniow uwaza, ze zazywanie narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe
dla zdrowia - taka odpowiedz wskazato 81% uczniow szkoly podstawowej,
79%  ucznidw  gimnazjum oraz  63%  uczniow  szkoty = ponadgimnazjalne;j,
za$ zdaniem 10% mtodszych i 10% starszych i 15% najstarszych uczniéw jest to raczej szkodliwe
dla zdrowia. Przeciwnego zdania jest natomiast 2% uczniow szkoly podstawowej, 2%
gimnazjalistow oraz 6% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej, ktérzy uwazaja, iz tego typu
zachowania sg raczej szkodliwe dla zdrowia. 2% uczniéw podstawowki oraz 2% uczniéw szkoty
ponadgimnazjalnej przyznalo, iz zdecydowanie nie jest to szkodliwe dla zdrowia.
5% ucznidow najmtodszych, 8% uczniow starszych i 13% uczniéw najstarszych nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.121. Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykéw jest szkodliwe dla zdrowia ?

H Szkota podstawowa B Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

81% 79%

15%

13%

10% 10% 8%

6%
d 2o 2% >%

zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie trudno
powiedzie¢

2%

2%

Czy uwazasz, ze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia ?
Podobnie sytuacja wyglada w przypadku szkodliwo$ci dopalaczy. Tutaj rowniez wigkszos¢
ucznidow przyznato, iz jest to zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia (81% uczniéw szkoty
podstawowej, 86% gimnazjalistow oraz 81% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej) oraz raczej
szkodliwe dla zdrowia (8% mtodszych, 10% starszych uczniow i 10% uczniéw najstarszych). Z
tg opinig nie zgodzito si¢ 5% ucznidow szkoty podstawowej (5% wskazato na odpowiedz ,,raczej
nie” oraz 1% ,,zdecydowanie nie”), 1% ucznidéw gimnazjum (wskazat odpowiedz ,,raczej nie”)

oraz 3% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej (2% wskazalo odpowiedZ ,raczej nie” a 1%
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odpowiedz ,,zdecydowanie nie”). Na to pytanie nie potrafilo odpowiedziec:

6% ucznidw szkoty podstawowej, 4% gimnazjalistow oraz 4% licealistow.

Wyk.122. Czy uwazasz, ze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia ?

B Szkota podstawowa B Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

8y 10% 10%
6%
4% op 2% 1% 1% 1% % 4%

zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie trudno
powiedzie¢

Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu,

narkotykow, dopalaczy i papieroséw?

Zaburzenia zdrowia fizycznego 1 psychicznego to glowne konsekwencje zwigzane
z uzaleznieniami od alkoholu i narkotykéw — taka opini¢ wyrazito 74% gimnazjalistow
oraz 74% uczniow szkoty podstawowej i 79% ucznidow najstarszych. W dalszej kolejnosci
uczniowie wskazywali na: pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych (48% uczniow szkoty
podstawowej, 48% gimnazjalistow 1 64% uczniow ponadgimnazjalnych), obnizenie
efektywnosci nauki (44% uczniow szkoly podstawowej, 47% gimnazjalistow i 59% uczniow
najstarszych), wysokie koszty leczenia (37% uczniow szkoly = podstawowe;j,
26% gimnazjalistow 1 43% ucznidow najstarszych) oraz powazne klopoty finansowe (37%
uczniéw szkoly podstawowej, 29% gimnazjalistow 1 58% ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej).
Niepokojacy jest fakt, iz zdaniem 8% gimnazjalistow, 9% uczniow szkoty podstawowej oraz 4%
ucznidéw szkoty ponadgimnazjalnej, tego typu zachowania nie niosg ze sobg negatywnych
konsekwencji. Za$ 12% uczniow szkoty podstawowej,

15% gimnazjalistow oraz 16% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej nie ma wiedzy na ten temat.
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Wyk.123. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwiazane z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i papieroséw? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne

nie wiem

powazne ktopoty finansowe

obnizenie efektywnosci nauki

pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych

wysokie koszty leczenia

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego

nie wystepuja negatywne konsekwencje

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy znasz konsekwencje prawne zwigzane z posiadaniem i zazywaniem narkotykow
i dopalaczy?
Konsekwencje prawne zwigzane z posiadaniem narkotykow lub dopalaczy zna jedynie 43%
uczniow szkoly podstawowej, 68% gimnazjalistow oraz 81% ucznidow szkoty

ponadgimnazjalnej.

Wyk.124. Czy znasz konsekwencje prawne zwiazane z posiadaniem i zazywaniem narkotykéw
i dopalaczy?

B tak Mnie M nie wiem

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna
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Skad czerpiesz wiedze dotyczaca narkotykow i dopalaczy
Telewizja i Internet to glowne zrodlo wiedzy na temat substancji psychoaktywnych.
Az 70% uczniow szkoty podstawowej, 65% gimnazjalistow 1 81% ucznidw szkoty
ponadgimnazjalnej wskazato, iz czerpie swoja wiedz¢ na temat tych substancji z nowych
mediow. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na: szkole (42% uczniéw mlodszych, 54%
ucznidw starszych i 48% ucznidw najstarszych), rodzing (25% ucznidow szkoty podstawowej,
32%  uczniow  gimnazjum 1 26%  uczniow  szkoly = ponadgimnazjalnej)
i znajomych (16% ucznidw szkoly podstawowej, 21% uczniow gimnazjum i 36% uczniéw

szkoly ponadgimnazjalnej).

Wyk.125. Skad czerpiesz wiedze dotyczaca narkotykow i dopalaczy?

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

. s 7 8%
zinnych zrodet 21%

81%
z telewizji i Internetu 7 70%
(o]
36%
od znajomych 1% 21%
(]
0,
(o]
0,
()

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Kto rozmawial z Tobg na temat dzialania i szkodliwosci Srodkéw takich jak alkohol, narkotyki,

dopalacze, papierosy?

Zdaniem uczniow to nauczyciele (51% mtodszych, 72% starszych i 72% najstarszych uczniéw)
oraz rodzice (57% milodszych, 62% starszych i 53% najstarszych ucznidw) najczescie]
rozmawiaja z mlodzieza na temat szkodliwosci substancji  psychoaktywnych.
W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na: pedagoga/psychologa szkolnego,
kolegéw/kolezanki oraz inne osoby. Niepokojacy jest fakt, iz az 22% uczniéw gimnazjum, 15%
uczniow szkoty podstawowej oraz 31% ucznidw szkoly ponadgimnazjalnej samodzielnie
pozyskuje wiedze na ten temat oraz, iz 18% mtodszych, 7% starszych 1 8% najstarszych uczniow

uwaza, ze nikt z nimi na ten temat nie rozmawiat.
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Wyk.126. Kto rozmawial z Toba na temat dzialania i szkodliwos$ci sSrodkow takich jak alkohol,
narkotyki, dopalacze, papierosy? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Szkota ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum M Szkota podstawowa

nikt nie rozmawiat ze mng na ten temat

sam pozyskuje wiedze na ten temat

inne osoby

pedagog, psycholog szkolny

kolezanki, koledzy

nauczyciele

rodzice

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Do kogo zwrocilbys sie o pomoc majac problem zwiazany z alkoholem, narkotykami lub

dopalaczami?

Uczniowie w sytuacji kryzysowej zwrdciliby si¢ przede wszystkim do rodzicéw
lub opiekundéw — na nich wskazato 74% uczniow szkoty podstawowej, 71% ucznidéw gimnazjum
oraz 62% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej oraz do nauczycieli (37% uczniow szkoty
podstawowej, 20%  uczniow  gimnazjum oraz 19%  uczniow  najstarszych).
16% milodszych, 17% starszych i 31% najstarszych uczniow zwrocitoby sie do kolegdéw lub
kolezanek, do Policji/Strazy Miejskiej zwrocitoby si¢ o pomoc 23% mtodszych, 8% starszych i
5% najstarszych uczniéw, do psychologa zwrocitoby si¢ 45% uczniéw szkoty podstawowej, 30%
gimnazjalistow 1 26%  licealistow. 12%  ucznibw  szkoly = podstawowej,
5% gimnazjalistéw oraz 1% ucznidw szkoly ponadgimnazjalnej zwrdcitoby si¢ do Osrodka
Pomocy Spotecznej, do Urzgdu Gminy zwrécitoby si¢ 6% uczniéw szkoty podstawowej,
3% gimnazjalnej i 1% najstarszych uczniow, zas z telefonu zaufania skorzystatoby 24% uczniow
mtodszych, 18% uczniow starszych i 13% ucznidw najstarszych. Na to pytanie nie potrafilo

odpowiedzie¢ 12% ucznidw szkoly podstawowej, 16% gimnazjalistow 1 20% licealistow.
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Wyk.127. Do kogo zwrécilbys si¢ 0 pomoc majac problem zwiazany z alkoholem, narkotykami lub
dopalaczami? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Szkota ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne oséb/miejsc

nie wiem

telefonu zaufania

Urzedu Gminy

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

psychologa 45%

Policji

kolegdéw, kolezanek

nauczycieli

0,
. 7 . e 0/
rodzicéw, opiekundw ﬂ a5t

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
4.8. Problem przemocy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

Kolejnym problemem poruszanym w badaniu dzieci i mtodziezy byt problem przemocowy.
Celem sprawdzenia wiedzy uczniow na temat tego zjawiska, poproszono
ich o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwaé¢ aktem przemocy. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najczeSciej wskazujg na zachowania zwigzane
z przemocy fizyczna: bicie przedmiotami (70% uczniéw mtodszych, 74% ucznidow starszych
1 87% ucznidow najstarszych), grozenie, straszenie (77% uczniow szkoty podstawowej,
79% ucznidw gimnazjum i 85% ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej), a takze zmuszanie
do oddawania pieniedzy (52% ucznidw szkoty podstawowej, 57% ucznidw gimnazjum
1 75% ucznidow szkoty ponadgimnazjalnej) oraz kradziez pieniedzy lub innej wihasnosci
(45% uczniow Szkoty podstawowej, 51% uczniow gimnazjum i 57% ucznidw szkoty
ponadgimnazjalnej). W dalszej kolejnosci wskazywano na: spoliczkowanie (46% uczniéw

szkoty podstawowej, 57% gimnazjalistow i 65% ucznidw najstarszych), wysytanie obrazliwych
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wiadomosci (32% uczniow szkoty podstawowej, 46% ucznidbw  gimnazjum
1 52% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej), podszywanie si¢ w Internecie (25% uczniéw szkoty
podstawowej, 30% uczniow gimnazjum 1 39% ucznidow najstarszych), zmuszanie
do ogladania pornografii (39% ucznidw szkoty podstawowej, 42% ucznidw gimnazjum
1 52% ucznidw najstarszych), okazywanie braku szacunku (22% uczniéw szkoty podstawowej,
35% ucznidow gimnazjum i 35% ucznidOw najstarszych), a takze nieopiekowanie si¢ kim$ kto
wymaga opieki (22% uczniow szkoty podstawowej,
23% ucznidw gimnazjum i 22% ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej) oraz krytykowanie wygladu

(30% mtodszych, 34% starszych i 32% najstarszych uczniow).

Wyk.128. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne

65%
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46%
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(o]
g
0
87%
7O°o4%
52%
39%/3%
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39%
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25%3(MJ

wysytanie obrazliwych wiadomosci

okazywanie braku szacunku

bicie przedmiotami

zmuszanie do ogladania pornografii

zmuszanie do oddawania pieniedzy

podszywanie sie w Internecie

57%
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci °

nie opiekowanie sie kims kto wymaga opieki

85%
. . . [v)

krytykowanie wygladu

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Ktore z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja agresje/przemoc wsrod
mlodziezy?

Ucznidow poproszono rowniez o wskazanie przyczyn, ktére ich zdaniem najczesciej powoduja
przemoc. Zdecydowana wigkszo$¢ 0osob wskazata tutaj na naduzywanie uzywek: alkoholu (80%
ucznidow mtodszych, 76% starszych i 78% najstarszych uczniow) oraz narkotykow (75%
ucznidw miodszych, 67% ucznidw starszych 1 78% najstarszych).

Roéwniez znaczna cze$¢ ankietowanych uwaza, ze przemoc wynika z choréb psychicznych (59%
ucznidéw mtodszych, 55% ucznidéw starszych, 63% ucznidw najstarszych), zazdrosci/zaborczos$ci
(59% ucznidw szkoly podstawowej, 57% ucznidéw gimnazjum i 73% uczniow szkoty
ponadgimnazjalnej), problemdéw finansowych (31% uczniéw szkoty podstawowej, 33% uczniow
gimnazjum 1 52% uczniéw najstarszych), braku zaufania (29% ucznidow mtodszych, 32%
uczniow starszych 1 27% ucznidw najstarszych), wyplywu $rodowiska (32% uczniow
podstawowki, 38% uczniéw gimnazjum i 57% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej), réznic w
pogladach (25% mtodszych, 34% starszych uczniow 1 46% najstarszych uczniow), problemow
w komunikacji (15% uczniow mtodszych, 32% uczniow starszych i 31% najstarszych uczniow),
probleméw zawodowych (15% milodszych, 10% starszych uczniow i 18% najstarszych
ucznidow), a takze sytuacji gospodarczej kraju (8% mitodszych, 8% starszych uczniow i 16%

najstarszych uczniéw).
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Wyk.129. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja agresje¢/przemoc
wSrod mlodziezy? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

inne

roznice w pogladach
problemy zawodowe
problemy w komunikacji
choroby psychiczne
wptyw Srodowiska

brak zaufania

zazdro$¢ / zaborczo$é
narkotyki

problemy finansowe
sytuacja gospodarcza kraju

alkohol

m Szkota ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum M Szkota podstawowa
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy zdarzylo Ci si¢ doSwiadczy¢ przemocy?

Na niezwykta uwage zastuguje fakt, iz blisko co czwarty uczen szkoly podstawowe;j,

28% ucznidow gimnazjum oraz 25% ucznidéw szkoly ponadgimnazjalnej przyznato,

ze doswiadczylo przemocy.

Wyk.131. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy?

Szkota ponadgimnazjalna

Gimnazjum

Szkota podstawowa

H nie Wtak

75%

72%

76%
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Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?
Osobami stosujagcymi przemoc wobec uczniéw szkoly podstawowej byli: koledzy/kolezanki ze
szkoty (37%), znajomi (33%), rodzenstwo (23%), rodzice (10%) oraz inne osoby (23%).
Natomiast gimnazjalisci wskazywali na nastgpujace osoby: znajomych (54%), kolegow
ze szkoty (41%), rodzenstwo (15%), rodzicow (5%) oraz inne osoby (24%).

Uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej wymieniali: kolegow ze szkoty (63%), znajomych (32%),

rodzenstwo (16%), rodzicow (8%) oraz inne osoby (16%).

Wyk.132. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc? Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

Szkofa ponadgimnazjalna ~ B Gumnazjum M Szkota podstawowa

-1

0,
) 63%

54%

znajomi

rodzice

trer 16%
rodzenstwo 23%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy osoba, ktéra stosowala wobec ciebie przemoc byla pod wplywem:

Osoby stosujgce przemoc wobec uczniéw byty pod wptywem: alkoholu (14% uczniéw szkoty
podstawowej, 35% gimnazjalistow 1 43% ucznidw szkolty ponadgimnazjalnej), narkotykow
(25% uczniow najstarszych, 9% starszych 1 5% mlodszych uczniow), lekow
(9% uczniow najmiodszych, 15% starszych i 14% najstarszych uczniow) oraz dopalaczy
(5% ucznidow szkoty podstawowej, 18% ucznidw gimnazjum oraz 25% uczniow szkoty
ponadgimnazjalnej). 77% miodszych, 62% starszych i 46% najstarszych uczniéow wskazato

na inne czynniki, jednak nie podajac konkretnych przyktadow.
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Wyk.133. Czy osoba, ktéra stosowala wobec ciebie przemoc byla pod wplywem:

m Szkotfa podstawowa B Gimnazjum = Szkotfa ponadgimnazjalna

77%

14% 15%14%

9%

alkoholu narkotykéw lekéw dopalaczy inne

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
Dodatkowo, mozna zauwazy¢, iz dzieci i mlodziez przyznawaty, ze w ich szkotach wystepuje
zjawisko przemocy - taka odpowiedz wskazato 67% ucznidow szkoly podstawowe;j,
49% gimnazjalistow oraz 21% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej. Przeciwnego zdania

byto natomiast 12% mtodszych, 13% starszych 1 27% najstarszych ucznidéw.

Wyk.134. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?

Etak W nie B nie wiem

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc wobec innych?

Co wigcej, 26% uczniow szkoly podstawowej, 26% gimnazjalistow oraz 25% uczniow szkoty

ponadgimnazjalnej przyznato, iz sami stosowali przemoc wobec innych 0sob.
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Wyk.135. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowa¢ przemoc wobec innych?

W nie W tak

75%
Szkota ponadgimnazjalna

Gimnazjum

74%
Szkota podstawowa

Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowa¢ przemoc?

Uczniowie szkoly podstawowej stosowali przemoc glownie wobec rowiesnikow (67%),
rodzenstwa (26%) oraz innych osob (22%). Natomiast gimnazjali$ci deklarowali, iz zdarzyto

im si¢ stosowaé przemoc wobec: rowiesnikow (82%), rodzenstwa (26%), innych osob (8%) oraz

rodzicow (3%). Uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej stosowali przemoc glownie wobec:

rowiesnikow (80%), rodzenstwa (20%) oraz innych oséb (18%).

Wyk.136. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowa¢ przemoc?

W Szkotfa podstawowa B Gimnazjum = Szkotfa ponadgimnazjalna

26% 26%

wobec rodzicéw wobec rodzenstwa wobec réwiesnikow innych oséb

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Czy znasz kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu?
Niepokojacy jest fakt, iz 19% mlodszych, 15% starszych i 19% najstarszych uczniéw zna kogos,
kto doswiadcza przemocy w domu. Dane te pokazuja, iz problem przemocy domowe;j jest obecny

W gminie Lobez.

Wyk.137. Czy znasz kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu?

H tak Mnie

81% 85% 81%

19%

Szkotfa podstawowa Gimnazjum Szkota
ponadgimnazjalna

Do kogo zglosilbys$/zglosilabys sie po pomoc, gdyby$ dosSwiadczal lub byl swiadkiem przemocy?

Z problemem przemocy uczniowie szkoty podstawowej zwrdciliby si¢ o pomoc do: rodzicow

(79%), nauczycieli (59%), policjanta (44%), psychologa, pedagoga szkolnego (44%), innych
cztonkow rodziny (22%), dziadkdéw (22%) oraz innych 0sdb (6%). Gimnazjalisci zwrdciliby si¢
do: rodzicow (49%), psychologa, pedagoga szkolnego (18%), nauczycieli (10%), policjanta
(10%), innych cztonkéw rodziny (4%), dziadkow (3%) oraz innych osob (6%). Natomiast
najstarsi uczniowie wskazywali na: rodzicow (46%), policjanta (18%), psychologa, pedagoga

szkolnego (14%), nauczycieli (6%), innych cztonkéw rodziny (5%), dziadkoéw (1%) oraz innych
0s0b (10%).

116 |Strona



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

Wyk.138. Do kogo zglosilbys$/zglosilabys si¢ po pomoc, gdybys$ doswiadczal lub byl §wiadkiem
przemocy?

Szkota ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum M Szkota podstawowa

innych oséb

policjanta

psychologa/pedagoga szkolnego
nauczycieli 599

innych cztonkéw rodziny

dziadkéw

%,

rodzicéw

79%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
4.9. Problem uzaleznien behawioralnych z perspektywy dzieci i mlodziezy

Uzaleznienia behawioralne to coraz wigkszy problem ws$rod dzieci 1 mlodziezy.
Jest to szczegllnie niebezpieczny rodzaj uzaleznien, ktory czgsto jest bagatelizowany

lub tez niezauwazany przez osoby doroste, ale takze 1 samych dzieci i mtodziez.

Ile czasu w ciagu dnia po§wiecasz na granie w gry komputerowe?

Gry komputerowe to popularny sposob spedzania wolnego czasu wsrdd miodych osob.
W gry komputerowe gra 83% uczniéw mtodszych, 65% uczniow starszych i 53% uczniow
najstarszych.

Wsrédd tych pierwszych, 36% o0sob poswigca na t¢ rozrywke do 1 godziny dziennie, 35%
od 1 do 3 godzin dziennie, 17% od 3 do 6 godzin, za§ 6% ucznidow gra w gry powyzej
6 godzin dziennie. Natomiast gimnazjaliSci na granie po§wigcaja najczesciej: do 1 godziny
dziennie (26%), od 1 do 3 godzin dziennie (24%), od 3 do 6 godzin dziennie (9%) 1 powyzej

6 godzin dziennie gra 6% uczniow. Uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej graja w gry:

do godziny dziennie (11%), od 1 do 3 godzin (19%), od 3 do 6 godzin (10%) i powyzej 6 godzin
(13%).
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Wyk.139. Ile czasu w ciggu dnia po$§wiecasz na granie w gry komputerowe?

B Szkota podstawowa B Gimnazjum I Szkota ponadgimnazjalna

47%

6% 6%

nie korzystam z do 1 godz. 1-3 godz. od 3 do 6 godz. powyzej 6 godz.
gier
komputerowych

Ile czasu w ciagu dnia poSwiecasz na korzystanie z komputera i Internetu?

Korzystanie z komputera i Internetu jest jednak bardziej popularnym sposobem spedzania czasu

wolnego niz granie w gry. 31% ucznidéw szkoly podstawowej codziennie

na t¢ aktywnos¢ poswieca do 1 godziny dziennie, 43% od 1 do 3 godzin dziennie, 22% od 3 do
6 godzin dziennie, za$ 7% powyzej 6 godzin. GimnazjaliSci na korzystanie z komputera
poswiecaja: do godziny dziennie (25%), od 1 do 3 godzin (31%), od 3 do 6 godzin (21%)

oraz powyzej 6 godzin (20%). Natomiast uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej korzystaja

z komputera i Internetu do 1 godziny dziennie (9%), od 1 do 3 godzin dziennie (31%), od 3 do 6
godzin dziennie (25%) oraz powyzej 6 godzin (31%). Po 3% uczniéw szkoty podstawowej i
szkoly gimnazjalnej oraz 4% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej nie korzysta

z komputera i Internetu.
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Wyk.140. Ile czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z komputera i Internetu?

B Szkota podstawowa B Gimnazjum I Szkota ponadgimnazjalna

43%

31% 31%

(o)
22%21%ZSAJ

3% 3% 4%

nie korzystam z do 1 godz. 1-3 godz. od3do6godz. powyzej6 godz.
komputera i
Internetu

Gdzie najczeSciej korzystasz z komputera i Internetu?

Uczniowie najczesciej korzystaja z komputera i Internetu w domu (96% uczniow podstawowki,
98% gimnazjalistow 1 97% licealistow), a takze w szkole (11% uczniow szkoty podstawowej i
gimnazjalnej oraz 38% licealistow), u znajomych (21% uczniéw najmtodszych, 17% uczniow
starszych i 22% uczniow najstarszych) oraz rzadziej

w kawiarence internetowej i innych miejscach.

Wyk.141. Gdzie najczes$ciej korzystasz z komputera i Internetu?

I Szkota ponadgimnazjalna ~ M Gimnazjum M Szkofa podstawowa
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w szkole _ 1%
97%
wdomy | 1

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Z jakich powodow najczeSciej korzystasz z komputera i Internetu?

Mtodzi ludzie korzystaja z komputera i Internetu przede wszystkim, aby mie¢ kontakt

ze znajomymi (68% uczniow miodszych, 77% ucznidéw starszych i 85% ucznidw najstarszych),
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stucha¢ muzyki (64% uczniow szkoty podstawowej, 78% uczniow gimnazjum
I 84% ucznidw szkoly ponadgimnazjalnej), oglada¢ filmy (67% ucznidow milodszych, 62%
gimnazjalistow oraz 82% uczniow szkoty ponadgimnazjalne;j), uczy¢
si¢ (63% mtodszych, 60% starszych i 74% najstarszych uczniow), gra¢ w gry online
(67% uczniéw szkolty podstawowej, 43% ucznidéw gimnazjum oraz 44% licealistow), robi¢
zakupy (17% mtodszych, 29% starszych i 49% najstarszych uczniéw) oraz poznawac¢ nowe
osoby (19% uczniéw szkoty podstawowej, 20% gimnazjalistow i 28% uczniow szkoty
ponadgimnazjalnej) oraz by prowadzi¢ bloga lub wtasng strone (7% mtodszych, 6% starszych i

4% najstarszych uczniow).

Wyk.142. Z jakich powodow najczesciej korzystasz z komputera i Internetu? Wybierz z listy
wszystkie odpowiedzi zgodne z prawda.

m Szkofa ponadgimnazjalna ~ B Gimnazjum M Szkota podstawowa

%

inne 6%
%
prowadzenie bloga lub wtasnej strony @;/%
49%
robienie zakupéw N 29% ?
. i 4%
granie w gry online 67%
84%
. . 0,
stuchanie muzyki 60% 78%
82%
. . . ()
ogladanie filméw /%7%
28%
poznawanie nowych oséb 135/)0% ?
85%

. . s
kontakt ze znajomymi 63% 77%

74%

nauka Og/g%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Czy czules$ si¢ kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do komputera i

Internetu?
Niepokojacy jest fakt, iz 22% uczniéw szkoly podstawowej, 21% ucznidow gimnazjum

i 9% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej przyznato, iz byli dyskryminowani ze wzgledu

na brak dostepu do komputera 1 Internetu.
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Wyk.143. Czy czules si¢ kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do
komputera i Internetu?

Htak W nie

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Czy na komputerze z ktorego korzystasz jest zainstalowana tzw. ,,blokada rodzicielska”.
Nad tym co dzieci i mtodziez robig w Internecie powinni czuwac rodzice lub opiekunowie. Nie
wszystkie tresci dostepne w Internecie sg odpowiednie dla mtodych ludzi. Niestety, uczniowie
w wigkszosci przyznali, iz na ich komputerach nie ma zainstalowanej blokady rodzicielskiej —
takg odpowiedz wskazato 56% mtodszych, 49% starszych uczniéw i 82% najstarszych uczniow.
Natomiast jedynie 16% ucznidw szkoly podstawowej, 18% uczniow gimnazjum i 7% uczniéw
szkoty ponadgimnazjalnej przyznalo, 1z ma taka blokadg

na komputerze.

Wyk.144. Czy na komputerze z ktorego korzystasz jest zainstalowana tzw. ,,blokada
rodzicielska”.

Htak M nie ™ nie wiem

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna
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Czy zdarzylo Ci si¢ klama¢ aby ukry¢ prawdziwa ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu
z komputera lub Internetu np. przed rodzicami?

Uczniowie przyznali, iz zdarza im si¢ czasem ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spgdzanego

na korzystaniu z komputera lub Internetu — taka odpowiedz wskazato 28% uczniow szkoty

podstawowej, 27% uczniéw gimnazjum i 22% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej.

Wyk.145. Czy zdarzylo Ci si¢ klama¢ aby ukryé¢ prawdziwa ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu
z komputera lub Internetu np. przed rodzicami?

Szkota ponadgimnazjalna

Gimnazjum

Szkota podstawowa

B nie M| tak

78%

Czy podalby$ swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie?

Nalezy zwréci¢ uwage na fakt,

iZ nie wszyscy uczniowie zdaja sobie sprawe

z niebezpieczenstwa wynikajagcego z korzystania z Internetu. 8% uczniow mlodszych,

10% uczniow starszych i 16% ucznidow najstarszych przyznato, ze podaloby swoje dane osobie

poznanej w Internecie. By¢ moze Ci uczniowie nie majg $wiadomosci, ze tego typu dziatania

moga by¢ bardzo niebezpieczne.

Wyk.146. Czy podalbys swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie?

B tak M nie

90%

84%

Szkota podstawowa

Gimnazjum

Szkota
ponadgimnazjalna
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Czy wiesz, czym jest cyberprzemoc?
Wigkszo$¢ uczniow zadeklarowala, iz wie co to jest cyberprzemoc (71% uczniéw mtodszych,
93% uczniow starszych i 93% najstarszych uczniow). Natomiast 10% uczniéw szkoly
podstawowej, 3% gimnazjalistow oraz 3% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej nie wie, czym jest

to zjawisko.

Wyk.147. Czy wiesz, czym jest cyberprzemoc?

H nie M| tak

Szkota ponadgimnazjalna 93%

Gimnazjum 93%

Szkota podstawowa

Cyberprzemoc to:

Jednak juz nie wszyscy uczniowie wskazali poprawng definicje tego pojecia. Jedynie
75% ucznidéw najmlodszych, 90% gimnazjalistow 1 93% licealistow udzielita poprawnej
odpowiedzi. Poza tym dla 4% ucznidéw podstawowki, 1% gimnazjalistow i licealistow
cyberprzemoc to piractwo komputerowe, a dla 4% najmtodszych, 3% starszych i 1% najstarszych
0s6b jest to niszczenie sprzetu komputerowego. 17% uczniow szkoty podstawowej, 5% uczniéw
gimnazjum oraz 4% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.
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Wyk.148. Cyberprzemoc to:

m Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

nie wiem

piractwo komputerowe

nekanie w sieci

zniszczenie sprzetu komputerowego

Czy doswiadczyle$ kiedys$ cyberprzemocy?

Dobrg informacjg jest jednak fakt, iz wigkszo$¢ uczniéw nie doswiadczyta nigdy cyberprzemocy
(76%  uczniow  najmiodszych,  74%  gimnazjalistow i 83%  licealistow).
Wsrdd osob, ktore przezyly tego typu zachowania, 2% uczniéw podstawowki, 5% uczniow
gimnazjum oraz 3% ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej byto sprawca cyberprzemocy, a 4%
ucznidow najmtodszych, 10% gimnazjalistow 1 9% licealistow bylo osoba doznajaca
cyberprzemocy. 18% uczniéw najmtodszych, 11% ucznidéw starszych i 5% uczniéw najstarszych

nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.149. Czy doswiadczyles kiedy$ cyberprzemocy?

H3% E5% m2%

nie wiem

18%

nie

tak, bytem ofiarg
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Czy doswiadczyles kiedys przykrych dla ciebie zachowan przez Internet?

Nastepnie zapytano uczniow, czy doswiadczyli przykrych zachowan przez Internet. Uczniowie
najmlodsi, ktorzy doznali takiej sytuacji, wymieniali tutaj nastepujace zachowania: wysytanie
przykrych wiadomosci (12%), podszywanie si¢ pode mnie przez inne osoby (6%), Sledzenie
moich dziatan w Internecie (6%), obrazliwe komentowanie umieszczonych przeze mnie tresci
(6%) oraz robienie zdjg¢¢, na ktore nie wyrazitem/am zgody (3%). Gimnazjali$ci doswiadczyli
nastepujacych zachowan: obrazliwego komentowania tresci (19%), wysylania przykrych
wiadomosci (18%), podszywania si¢ przez inne osoby (10%), robienia zdjec,

na ktore nie wyrazili zgody (8%) oraz S$ledzenia dziatan (6%). Uczniowie szkotly

ponadgimnazjalnej wskazywali na: wysytanie przykrych wiadomosci (21%), obrazliwe

komentowania tresci (15%), robienie zdj¢¢, na ktore nie wyrazili zgody (8%), §ledzenie dziatan

w Internecie (7%) oraz podszywanie si¢ pod nich (6%).

Wyk.150. Czy doswiadczyles kiedy$ przykrych dla ciebie zachowan przez Internet?

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

inne

podszywanie sie pode mnie przez inne osoby

robienie zdjeé/filméw, na ktdre nie
wyrazites/as zgody

obrazliwe komentowanie tresci, ktore
umiescite$/as w Internecie

wysytanie mi przykrych wiadomosci

$ledzenie moich dziatan w Internecie

%
nie do$wiadczytem/am

79%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Ktore z zagrozen jest ci znane, ktére jest zwiazane z korzystaniem z komputera i Internetu?

Uczniow poproszono takze o wskazanie zagrozen, ktéore moga wynika¢ z korzystania
z komputera i Internetu. Najczesciej ankietowani wskazywali tutaj na: zagrozenia zwigzane
ze spotykaniem si¢ z osobami obcymi (64% uczniow szkoly podstawowe;,
61% gimnazjalistow oraz 56% licealistow) oraz zagrozenia zwigzane z udostepnianiem danych
(44% uczniéw najmlodszych, 59% ucznidéw starszych i 60% ucznidow najstarszych), zagrozenia
zwigzane z mozliwoscig uzaleznienia od komputera i Internetu (35% ucznidw szkoty
podstawowej, 43% gimnazjalistow i licealistow) i zagrozenia zwigzane z robieniem zakupoéw

przez Internet (31% ucznidw najmlodszych, 43% gimnazjalistow 1 44% licealistow).

Wyk.151. Ktére z zagrozen jest ci znane, ktore jest zwigzane z korzystaniem z komputera i
Internetu?

m Szkota ponadgimnazjalna ~ M Gimnazjum M Szkota podstawowa

. . e 43%
zagrozenia zwigzane z mozliwoscig 43%
uzaleznienia od Internetu 35%

zagrozenia zwigzane z udostepnieniem danych
personalnych, adresu, numeru konta, itd

60%
59%
44%

- . . . 56%
zagrozenia zwigzane ze spotykaniem z osobami 6
nieznanymi

. . . 3 44%
zagrozenia zwigzane z dokonywaniem zakupéw 43%
przez Internet 31%

1%
64%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Ktore z wymienionych sytuacji sa ci znane, ktére sa zwiazane z uzaleznieniem od komputera?
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Nastgpnie badanych poproszono o wymienienie znanych im zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem od komputera. Uczniowie wskazali gtownie na: obnizenie efektywnos$ci nauki
(63% uczniow szkoty podstawowej, 69% ucznidow gimnazjum i 73% uczniow szkoty
ponadgimnazjalnej), pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych (50% uczniéw najmtodszych,
54% ucznidbw gimnazjum 1 50% licealistow), zaburzenia zdrowia fizycznego
I psychicznego (43% uczniéw szkoty podstawowej i gimnazjum oraz 50% ucznidw szkoty
ponadgimnazjalnej), zerwanie kontaktow z otoczeniem (44% najmiodszych, 52% starszych
i najstarszych ucznidow), a takze: obnizenie efektywnosci pracy (38% najmiodszych
i starszych oraz 56% najstarszych uczniéw) i inne zagrozenia (4% ucznidw szkoty podstawowej,

1% gimnazjalistow i 5% licealistow).

Wyk.152. Ktore z wymienionych sytuacji sa ci znane, ktére sa zwigzane z uzaleznieniem od
komputera?

m Szkota ponadgimnazjalna ~ W Gimnazjum M Szkofa podstawowa

_ J 5%
inne %1%
52%
zerwanie kontaktéw z otoczeniem (alienacja) 0% 52%
(o]
50%
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego 23‘&
(o]
56%
obnizenie efektywnosci w pracy 3388‘{2
73%
izenie efek Sci ki 69%
obnizenie efektywnosci nauki 639% 6
%
pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych 54%
50%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Jakie jest Twoje podejscie do korzystania z Internetu ?

Z punktu widzenia niniejszego problemu badawczego, istotne wydaje si¢ jakie podejscie
do korzystania z Internetu maja milodzi ludzie. Co istotne wickszo$¢ ucznidow uwaza,
ze powinno si¢ zawsze zachowaé rozsadek, aby nie popas¢ w natog (39% mlodszych,
47% starszych 1 43% najstarszych uczniow). Rzadziej wskazywano natomiast na nast¢pujace
stwierdzenia: wszystko jest dla ludzi (31% uczniéw szkoly podstawowej, 35% gimnazjalistow
i 51% licealistow), cztowiek ma prawo korzysta¢ z Internetu, to jego decyzja (34% ucznidw
szkoty podstawowej, 29% uczniow gimnazjum i 40% ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej),
cztowiek ma prawo od czasu do czasu do korzystania z Internetu (27% ucznidow szkoty
podstawowej i ponadgimnazjalnej oraz 20% gimnazjalistow). Przeciwko korzystaniu
z Internetu jest 4% uczniow najmtodszych, 2% uczniow starszych i 1% ucznidow najstarszych.
Za$ 12% ucznidw szkoty podstawowej, 7% gimnazjalistow 1 licealistow nie potrafilo udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.153. Jakie jest Twoje podejscie do korzystania z Internetu ?

Szkota ponadgimnazjalna B Gimnazjum M Szkota podstawowa

7%
12%

nie wiem

cztowiek ma prawo korzystac z Internetu, to
jego decyzja

cztowiek ma prawo od czasu do czasu do
korzystania z Internetu

wszystko jest dla ludzi

powinno sie zawsze zachowac rozsgdek aby
nie popasé w natég

jestem przeciwny/a korzystania z Internetu

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Czy brale$/as§ udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych, w ktorych wysyla si¢ platne smsy?
Ostatnie trzy pytania skierowane do uczniow miaty na celu sprawdzenie, czy korzystaja oni
z gier hazardowych. Na poczatek zapytano ich, czy brali kiedykolwiek udzial w konkursach
organizowanych przez gazety, telewizj¢ oraz operatoréw telefonicznych. 81% uczniow szkoty
podstawowej, 69% gimnazjalistow i 77% licealistow udzielito odpowiedzi negatywne;j.
17% najmtodszych, 26% starszych 1 22% najstarszych osob robilo to kilka razy, zas§ 2% uczniow
szkoty podstawowej, 4% uczniow gimnazjum i 1% uczniow szkolty ponadgimnazjalnej z tego

typu rozrywek korzystato wiele razy.

Wyk.154. Czy brales$/as udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych, w ktorych wysyla sie platne smsy?

B nigdy ™ kilka razy wiele razy

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Czy grale$/a$ na automatach?
Natomiast na automatach do gry kilka razy gralo 39% uczniéw szkolty podstawowej,
29% ucznidow gimnazjum oraz 42% ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej. Wiele razy robilo

to 6% uczniow najmtodszych, 7% ucznidow starszych i 5% ucznidow najstarszych.
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Wyk.155. Czy grales$/as na automatach?

B nigdy ®kilkarazy = wiele razy

Szkota podstawowa Gimnazjum Szkota ponadgimnazjalna

Czy obstawiale$/as zaklady bukmacherskie?

Zaktady bukmacherskie obstawiato kilka razy 14% uczniow szkoly podstawowej,

10% gimnazjalistow 1 3% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej. Wiele razy robito

to 7% uczniow najmtodszych, 4% ucznidow starszych i 1% ucznidow najstarszych.

Wyk.156. Czy obstawiales/a$ zaklady bukmacherskie?

W wiele razy Mkilkarazy M nigdy

Szkota ponadgimnazjalna

Gimnazjum

Szkota podstawowa

96%
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5. BADANIE SPRZEDAWCOW NA TERENIE GMINY LOBEZ

5.1. Struktura badanej proby
Pleé:

Kolejna grupg spoteczng bioracg udziat w badaniu byli sprzedawcy napojéw alkoholowych. W
ankietowaniu wzi¢to udziat 15 osob. Wigkszo$¢ badanej proby (8 osob) stanowily kobiety. W
badaniu wzigto réwniez udzial 7 mezczyzn. Ze wzgledu na niewielka liczebno$¢ proby

badawczej, wyniki przedstawiono w formie liczebnosci.

Wyk.157. Pleé:

M kobieta

B mezczyzna

Wiek:
Najliczniejsza czgs¢ badanej grupy stanowily osoby w wieku od 41 do 60 lat (8 osob). Dwoch
sprzedawcow miato wiecej niz 61 lat, za$ pig¢ 0s6b znajdowato si¢ w wieku 26 — 40 lat.

Wyk.158. Wiek:

powyzej 61 lat

hz
od 41docolar | )
od 264000 1ot | ) -

do 25 lat '0
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Staz pracy:
Analizujgc staz pracy respondentéw, mozna zauwazyC, 1z wigkszo$¢ osob pracuje w swoim
zawodzie od 11 do 20 lat oraz od 1 do 5 lat (po 6 osob). Dwie osoby pracujag jako sprzedawcy
od 6 do 10 lat, a jedna powyzej 21 lat.

Wyk.159. Staz pracy:

powyzej 21 lat h 1

od 11 do 20 lat

o6 do101at | ()
od 10051 |

ponizej roku ﬁ

Stanowisko:
Wsérdéd badanych zdecydowana wigkszo$¢ stanowili wilasciciele punktow sprzedazy

(13 0s6b). W badaniu wzigto udzial rowniez dwdch pracownikow.

Wyk.160. Stanowisko:

wtasciciel punktu sprzedazy alkoholu

pracownik punktu sprzedazy alkoholu
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5.2. Problem uzaleznien w gminie

Pytania skierowane do sprzedawcow napojéw alkoholowych miaty przede wszystkim
na celu sprawdzenie wiedzy ankietowanych na temat problemu alkoholowego w gminie. Wiedza
sprzedawcoéw jest niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iZ na co dzieh maja
oni styczno$¢ z osobami kupujacymi alkohol, w zwigzku z tym potrafig oceni¢ skalg zjawiska
problemu alkoholowego w gminie.

Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie:

Na poczatek respondentow poproszono o oceng skali spozycia alkoholu w gminie Lobez
na przestrzeni ostatnich lat. Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, wigkszo$¢
osOb uwaza, ze obecnie pije si¢ mniej niz dawniej — takg opini¢ wyrazito 7 ankietowanych, za$
4 osoby sadza, iz obecnie pije si¢ tyle samo co kiedyS. Z tg opinig nie zgodzito

si¢ kolejnych czterech sprzedawcow — uwazaja oni, iz obecnie spozywa si¢ wiecej alkoholu niz

kiedys.
WyKk.161. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie:
7
8 —
A

6 - - 4

4 -

2 -

0 T T 1
maleje jest state wzrasta

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, Ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim w Pana/i

gminie?
Zdaniem 6 sprzedawcoéw, w gminie Lobez nie sprzedaje si¢ alkoholu osobom nieletnim. Jednak

siedem o0s6b przyznalo, iz takie sytuacje moga zdarza¢ si¢ rzadko, jedna osoba wskazala

odpowiedz ,,czasami”, a kolejna odpowiedz ,,czesto”.
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WYyk.162. Prosze ocenic¢ jak czesto zdarza sie¢, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim
w Pana/i gminie?

nigdy
rzadko
czasami

czesto

bardzo czesto

Czy byl/a Pan/i §wiadkiem zakupu alkoholu przez nieletniego?

Jeden sprzedawca przyznat, iz kilka razy zdarzyto mu si¢ by¢ $wiadkiem zakupu alkoholu przez

osobg nieletnig.

Wyk.163. Czy byl/a Pan/i $wiadkiem zakupu alkoholu przez nieletniego?

e

nie, nigdy tak, kilka razy tak, czesto

Czy reagowal Pan/i w takiej sytuacji ?

Sprzedawca, ktory byl $wiadkiem zakupu alkoholu przez osobg niepelnoletnig

nie zareagowatl na te sytuacje, poniewaz uznal, iz to nie jego sprawa.
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Wyk.164. Czy reagowal Pan/i w takiej sytuacji ?

d

tak, bo to moze by¢ poczatek tragedii '(
tak, bo alkohol jest dla dorostych, 'C

nie, bo jak nie kupi tu to kupi gdzie indziej .C

nie, bo to nie moja sprawa —1

Czy czesto zdarza sie , ze kto$ z dorostych klientow podejmuje interwencje w sprawie
sprawdzenia wieku kupujacych alkohol?
Dodatkowo, wigkszo$¢ respondentdow przyznala, iz nigdy nie zdarzylo im si¢, aby klient
podejmowat interwencje w sprawie wieku osob kupujacych alkohol. Taka sytuacja rzadko
przytrafia si¢ jednej osobie, czasami zdarza si¢ to dwom sprzedawcom, kolejny respondent
wskazal tutaj odpowiedz ,,czgsto”. Za$§ taka sytuacja bardzo czgsto przytrafia si¢ jednemu
sprzedawcy.

WYyKk.165. Czy czesto zdarza sie , ze kto$ z dorostych klientéw podejmuje interwencje w sprawie
sprawdzenia wieku kupujacych alkohol?

nigely —m

rzadko -1
czasami _2
czesto 1

bardzo czesto

11
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Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupié¢ alkohol

w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

Respondenci przyznali, iz zdarzatlo im si¢, aby osoba nieletnia probowata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez nich punkcie — dziewigciu ankietowanym zdarzylo si¢ to raz lub kilka
razy, za§ dwom osobom zdarzato si¢ to wiele razy. Nigdy taka sytuacja nie przytrafila

si¢ czterem sprzedawcom.

Wyk.166. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie?

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé alkohol osobie niepelnoletniej?
Co istotne, zaden ze sprzedawcow nie sprzedal nigdy alkoholu osobie niepetnoletnie;.

Wyk.167. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé alkohol osobie niepelnoletniej?

nie, nigdy 15

tak, raz lub kilka razy

tak, wiele razy

'

'
tak, za kazdym razem o

L
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Czy zdarzylo sie Panu/i kiedykolwiek pytaé¢ o dowod osobisty klienta, nie majac pewnosci czy jest
pelnoletni?
W przypadku braku pewnosci co do petnoletniosci klientow, sprzedawca ma obowigzek

sprawdzi¢ dokument potwierdzajacy petnoletnio$¢ (potwierdzajacy ukonczenie 18 roku zycia
przez Kklienta). Niestety jedynie 6 sprzedawcow robi to za kazdym razem, gdy nie ma takiej
pewnosci, za$ czterem osobom zdarzato si¢ to raz lub kilka razy. Trzech sprzedawcow wiele razy
pytato klientow o dokument potwierdzajacy petnoletnios$é, zas dwoch sprzedawcéw nigdy nie

sprawdzato wieku klientow.

Wyk.168. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowéd osobisty klienta, nie majac
pewnosci czy jest pelnoletni?

tak, wiele razy 3

tak, za kazdym razem —e

Prosze oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i gminie?
Jednak warty uwagi jest fakt, iz jedynie szeSciu sprzedawcoéw uwaza, ze w gminie
nie zdarzajg si¢ przypadki prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu. Wigkszos¢ badanych
uwaza, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko (5 osob), po dwie osoby sadza, iz maja

one miejsce czasami oraz czgsto.

WyKk.169. Prosze oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i

gminie?
o .—.—l

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy
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Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, Ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w Pana/i
gminie?
Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym, podobnie jak sprzedaz alkoholu nieletnim
jest niezgodna z prawem. W zwigzku z tym respondentdéw zapytano, czy zdarza
si¢, aby alkohol byl sprzedawany osobom nietrzezwym. Jedynie trzech respondentéw udzielito
tutaj odpowiedzi przeczacej. Natomiast zdaniem 6 sprzedawcow sytuacja taka zdarza si¢ rzadko,
za$ 2 osoby przyznaly, iZ ma ona miejsce czasami. Czterech sprzedawcow twierdzi, iz takie
sytuacje majg miejsce czgsto. Dane te pokazuja, iz sprzedaz alkoholu nietrzezwym w dalszym
ciggu nie  jest przez  wszystkich  postrzegana  jako  co§  niezgodnego

Z prawem.

WYyk.170. Prosze¢ ocenic¢ jak czesto zdarza sie¢, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w
Pana/i gminie?

nigdy
rzadko
czasami

czesto

bardzo czesto

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzezwa prébowala kupi¢ alkohol
w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?
Co wiecej, jedynie czterem ankietowanym nie zdarzyta si¢ nigdy sytuacja, aby osoba nietrzezwa
probowata kupi¢ alkoholu w obstugiwanym przez nich punkcie.
Dziesigciu badanym taka sytuacja przytrafita si¢ raz lub kilka razy, za$ jednej osobie zdarzato

sie to wiele razy.

Wyk.171. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzezwa probowala Kkupi¢ alkohol
w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy
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Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej?
Warto zwréci¢ uwage rowniez na fakt, iz dwoch sprzedawcow przyznato, ze raz lub kilka razy
zdarzyto im si¢ sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej, jednemu sprzedawcy przytrafito
si¢ to wiele razy, za§ kolejna osoba przyznata, iz sprzedaje alkohol osobom nietrzezwym

za kazdym razem, gdy te probuja go kupic.

Wyk.172. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedac alkohol osobie nietrzezwej?

nie, nigdy hn
tak, raz lub kilka razy _2

tak, wiele razy 1

tak, za kazdym razem ’1

Czy zdarzylo si¢ Pan/i odméwié¢ sprzedazy alkoholu z powodu nietrzezwosci klienta?

Trzech sprzedawcow nigdy nie znalazto si¢ w sytuacji, ktéra nakazalaby im odmoéwienie
sprzedazy alkoholu. Taka sytuacja rzadko zdarza si¢ natomiast szeSciu osobom, czasami
przytrafia si¢ to czterem sprzedawcom, za§ czesto takie sytuacje zdarzaja sie¢ dwom

ankietowanym.

Wyk.173. Czy zdarzylo si¢ Pan/i odmowié sprzedazy alkoholu z powodu nietrzezwosci klienta?

[

nigdy

radko | (R «
crasami | )

czesto _2

bardzo czesto

=
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Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢ sytuacja, Ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie lub

w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowoS$ci?
Szesciu sprzedawcow przyznato, ze nigdy nie zdarza im si¢ sytuacja, iz klienci spozywaja
alkohol w poblizu ich punktu sprzedazy. Sytuacja ta rzadko zdarza si¢ czterem sprzedawcom,

czasami jednej osobie, a czgsto i bardzo czgsto dwom sprzedawcom.

WyKk.174. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na
terenie lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy osoba ta chciala
kupi¢ alkohol dla rodzicow?

Zaden ze sprzedawcow nigdy nie sprzedat alkoholu osobie nieletniej w sytuacji, gdy ta chciata
kupi¢ go dla rodzicow.

Wyk.175. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy osoba ta
chciata kupi¢ alkohol dla rodzicow?

1
0 0 0 0
L > > -
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy
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Jak czesto zdarza sie Panu/i wezwac policje z powodu zaklécania porzadku przez osobe pod

wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

Wigkszo$¢ respondentéw nigdy nie wzywata policji z powodu zaktécania porzadku
przez osobe bedaca pod wptywem alkoholu (9 oséb). Jednak rzadko takie sytuacje zdarzaty si¢

trzem ankietowanym, czgsto jednej osobie oraz bardzo czesto dwom sprzedawcom.

Wyk.176. Jak czesto zdarza si¢ Panu/i wezwa¢é policje¢ z powodu zaklécania porzadku przez osobe
pod wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

nigdy —9

radko | NI ;

-
o

czasami

czesto - 1

bardzo czesto P 2

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, Ze osobom niepelnoletnim sprzedawane sa papierosy

w Pana/i gminie?

Podobnie jak w przypadku sprzedazy alkoholu, sprzedaz wyrobow tytoniowych osobom
nieletnim jest niezgodna z prawem. W zwiazku z tym sprzedawcOéw zapytano,
czy ich zdaniem w gminie zdarza si¢, aby osoby nieletnie mogly kupi¢ papierosy. Zdaniem
siedmiu sprzedawcow takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko, jedna osoba wskazala odpowiedz
,,czasami”, za§ dwoch sprzedawcow sadzi, iz takie sytuacje zdarzajg si¢ bardzo czesto.

5 sprzedawcow przyznalo, iz w gminie Lobez nigdy nie dochodzi do sprzedazy wyrobow

tytoniowych osobom nieletnim.
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WyK.177. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢, Zze osobom niepelnoletnim sprzedawane sa papierosy
w Pana/i gminie?

J B

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepelnoletniej?

Dodatkowo, jeden sprzedawca przyznal, iz raz lub kilka razy sprzedat papierosy osobie niepelnoletnie;.

Wyk.178. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ papierosy osobie niepelnoletniej?

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Jak ocenia Pan/i mozliwo$é pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i gminie?

Wiekszos$¢ sprzedawcoOw nie potrafita oceni¢ mozliwosci pozyskania narkotykow na terenie
gminy Lobez (8 oséb). Zdaniem dwoch sprzedawcow, narkotyki sg trudno dostepne
w gminie. Z t3 opinig nie zgodzito si¢ 5 0sOb — uwazajg oni, iz narkotyki sg tatwo dostepne

w gminie.
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Wyk.179. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania narkotykow na terenie Pana/i gminie?

|\

nie wiem

v

tatwo dostepne

N

trudno dostepne

0

L

catkowicie niedostepne

Jak ocenia Pan/i mozliwos$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i gminie?
Podobnie jak w przypadku dostgpnosci narkotykdéw, w przypadku dopalaczy, wigkszosé
respondentow nie potrafita oceni¢ mozliwosci kupna tych substancji w gminie (9 o0sob).
Za$ dla jednej osoby substancje te sa catkowicie niedostepne, dla dwoch osob sg one trudno

dostepne, za$ dla trzech sprzedawcow dopalacze sg tatwo dostepne w gminie Lobez.

Wyk.180. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢é pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i gminie?

d

nie wiem

w

fatwo dostepne

N

trudno dostepne

catkowicie niedostepne

L
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Czy zna Pan/i ustawe o wychowaniu w trzezwosci z dnia 26.X.1982r?
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi to podstawowy dokument, ktory powinien zna¢ kazdy sprzedawca. To w nim
zawarte sg wszystkie zasady bezpiecznej sprzedazy alkoholu oraz wszelkie prawa i obowigzki
sprzedawcy. Niestety jedynie dwoch sprzedawcow bardzo dobrze zna tre$¢ ustawy. Natomiast
trzy osoby przyznaty, iz jedynie ja znaja, pi¢¢ 0sOb zna ja Srednio, a kolejne pig¢ jedynie kojarzy
ten dokument. Nalezy pamictaé, ze kazda osoba przed rozpoczgciem pracy jako sprzedawca
napojoéw alkoholowych, powinna zapozna¢ si¢ z trescig ustawy, aby dobrze wykonywaé swoje

obowigzki.

Wyk.181. Czy zna Pan/i ustawe o wychowaniu w trzezwosci z dnia 26.X.1982r?

-

bardzo dobrze zZnam $rednio znam kojarze w ogble nie
znam znam

Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

73% sprzedawcow bralo udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.
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Wyk.182. Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

B tak M nie ™ nie pamietam

Czy uwaza Pan/i, ze takie szkolenia sgq potrzebne?

Wiekszo$¢ ankietowanych uwaza, ze takie szkolenia sg potrzebne (11 0sob). Z ta opinig nie

zgodzito si¢ dwoch sprzedawcow, a kolejne dwie osoby nie potrafity udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.

Wyk.183. Czy uwaza Pan/i, Ze takie szkolenia s potrzebne?

tak nie nie wiem

Czy utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz alkoholu nieletnim jest:
Dla wigkszos$ci ankietowanych (6 0sob) utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz tych
produktow osobom nieletnim jest zbyt surowa karg. Pigciu sprzedawcow przyznato,

1Z jest to kara uzasadniona, a dla 4 osob jest to nieporozumienie.
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Wyk.184.Czy utrata zezwolenia na sprzedaz alkoholu za sprzedaz alkoholu nieletnim jest:

sieporozumieniern | (N
zbyt tagodng karg

(]
—-—_y .

2oy surowa kara —s
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6. POROWNANIE WYNIKOW BADAN Z ROKU 2016 DO
WYNIKOW W ROKU 2017

Celem sprawdzenia jak zmienita si¢ sytuacja spoleczna w gminie Lobez, w niniejszym
rozdziale przedstawiono analize¢ porownawcza wynikow dwoch diagnoz — z roku 2016

oraz z roku 2017, realizowanych na terenie gminy.

6.1.1. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Popularnos$é napojéw alkoholowych w roku 2016 i 2017
Na poczatek analizie poddano problem alkoholowy. Celem oszacowania skali problemu
W gminie, mieszkancOw zapytano kiedy ostatni raz spozywali alkohol. 23% respondentéw
zadeklarowato, 1z pito alkohol w ciggu tygodnia poprzedzajacego badanie. Kolejne 23% osob
spozywato alkohol w ostatnim miesigcu. Natomiast 30% mieszkancow nigdy nie spozywato

alkoholu, za$ 11% osob nie pamigtato, kiedy ostatni raz si¢gali po alkohol.
W roku 2017 ankietowanych zapytano ,,Jak czesto siggaja po alkohol”. Z analiz wynika,
iz kilka razy w roku po alkohol sigga 31% mieszkancow, 25% pije kilka razy w miesiacu, 14%
kilka razy w tygodniu, za$§ codziennie po alkohol si¢ga 1% mieszkancow. Porownujac dane z
roku 2016 1 2017 mozna dostrzec, iz nieznacznie spadla (réznica 1 punktu procentowego)

liczba mieszkancow, ktorzy nie pija w ogoéle alkoholu.

Jezeli chodzi o popularno$¢ napojéw alkoholowych to mozna zauwazy¢, iz w roku 2017
nastapil wzrost popularnosci wodki (w roku 2016 wodke najczegsciej spozywato 16%
mieszkancow, a w roku 2017 wskaznik ten wynosit 24%). Nastgpit natomiast spadek
popularno$ci wina (z 37% w roku 2016 do 32% w roku 2017) oraz piwa (z 47% w roku 2016 do
41% w roku 2017).

Wyk.185. Popularno$¢ napojéw alkoholowych w roku 2016 i 2017

m 2016 m2017

wino piwo wodka
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Jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy pod wpltywem alkoholu — poréwnanie lat 2016
i 2017

Bardzo dobrg informacjg jest fakt, iz w roku 2017 wzrosta liczba oséb, ktore uwazaja,
ze w gminie L.obez nie dochodzi do sytuacji prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu
(z 13% w roku 2016 do 59% w roku 2017). Zmalata natomiast liczba 0sob, ktore widuja takie
sytuacje rzadko (z 21% w roku 2016 do 20% w roku 2017), czasami (z 46%
w roku 2016 do 12% w roku 2017) oraz czg¢sto ( z 18% w roku 2016 do 5% w roku 2017).
Wazrosta niestety liczba osob, ktore takie sytuacje widuja bardzo czesto (z 3% w roku 2016
do 5% w roku 2017).

Dane te pokazuja, iz nalezy zwrdci¢ uwage na ten problem 1 wprowadzi¢ dodatkowe dziatania,

majace na celu zmniejszenie skali zjawiska.

WyKk. 186. Jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy pod wplywem alkoholu — porownanie lat 2016 i 2017

=4—2016 =l=2017

5%
3%

nigdy rzadko czasami czesto bardzo czesto

Podsumowujac, analiza pordownawcza problemu alkoholowego w$rdd dorostych mieszkancow

gminy Lobez, pokazata

Niewielki
spadek liczby
0s0b, ktore
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6.1.2.Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu wsrod mlodziezy — poréwnanie lat 2016 i 2017
Analizujgc problem naduzywania alkoholu wsérod dzieci 1 mlodziezy mozna zauwazy¢ wzrost
liczby uczniéw spozywajacych alkohol. W roku 2016 63% gimnazjalistow przyznalo,
iz nigdy nie spozywali alkoholu, za§ w roku 2017 wskaznik ten wynosil juz tylko 55%.

W poprzedniej diagnozie nie okreslano skali problemu alkoholowego wsrdd uczniow szkoty

podstawowej.
WyK. 187. Czestotliwos$¢ spozywania alkoholu w$réd mlodziezy — poréwnanie lat 2016 i 2017
70%
0,
60% - 63%
—=ll 55%
50%
B-25%
40% =
%
30%
20%
10%
0%
tak nie
=$=2016 =—l=2017

Analizujac sposoby pozyskania alkoholu przez nieletnich, mozna zauwazy¢, iz w roku 2017
wzrost odsetek uczniow, ktorzy uwazaja, ze ich rowiesnicy zdobywajg alkohol dzigki starszym
kolegom (wzrost o 17 punktow procentowych w poréwnaniu do roku 2016)
oraz wzrost odsetek uczniow, ktorzy sadza, iz osoby nieletnie podkradaja alkohol rodzicom
(réznica 6 punktow procentowych w porownaniu do roku 2016). Bez zmian pozostat odsetek
uczniow, ktorzy sadza, ze ich rowiesnicy sami sobie kupuja alkohol (18%) oraz, tych ktorzy
twierdza, ze ich rowiesnicy prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (28%).

Powody siegania po alkohol — poréwnanie roku 2016 i 2017

Natomiast przygladajac si¢ powodom sig¢gania po alkohol przez mtodziez, mozna zauwazy¢,
iz w roku 2017 uczniowie czesciej siegaja po alkohol, aby zapomnie¢ o problemach (wzrost
0 5% w stosunku do roku 2016), dla towarzystwa (wzrost 0 24% w stosunku do roku 2016),
z nudy (wzrost o 2 punkty procentowe). Rzadziej natomiast pija dla zabawy (spadek o 3 punkty
procentowe).

Natomiast w przypadku mtodszych ucznidéw zauwazamy wigksza popularnos¢ nudy (z 5%

w roku 2016 do 33% w roku 2017) oraz towarzystwa (z 16% w roku 2016 do 17% w roku 2017)
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jako powodow siegania po alkohol. Rzadziej natomiast wskazywano na che¢ lepszej zabawy (w

roku 2016 44%, za$ w roku 2017 17% ucznidow wskazato ten powod).

Wyk.188. Powody siegania po alkohol — poréwnanie roku 2016 i 2017

=4=2016 =li=2017

27%
24%

zeby zapomnie¢ o dla towarzysta z nudy dla lepszej zabawy
problemach

Przyzwolenie
spoteczne na
kupno
alkoholu przez
nieletnich

Wzrost liczby
uczniow
spozywajacych
alkohol
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6.2.1. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejnym problemem poruszanym w diagnozie byt problem narkotykowy. W roku 2016
poruszano t¢ tematyke skupiajac si¢ gldéwnie na wiedzy mieszkancoOw dotyczacej substancji
psychoaktywnych, nie za$ na osobistych doswiadczeniach. W zwigzku z tym nie jest mozliwe
porownanie skali problemu narkotykowego na przestrzeni ostatniego roku. Niniejsze poréwnanie

pokaze jak zmienity si¢ opinie mieszkancow wzgledem tego problemu.

W roku 2016 az 72% mieszkancow uwazato, iz trudno jest uzyska¢ dostep do narkotykow
w gminie, za§ 28% o0sob nie zgadzalo si¢ z ta opinig. Natomiast w roku 2017 juz tylko 10%
ankietowanych przyznato, iz zdobycie narkotykow w gminie jest trudne, za$ z tg opinig nie
zgodzito si¢ 37% osob. Warto tutaj zwroci¢ uwage na fakt, iz az 53% osob nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

W poprzedniej diagnozie 74% ankietowanych przyznato, iz nawet jednorazowy kontakt
z narkotykami moze prowadzi¢ do uzaleznien, za$ 28% osob nie zgodzito si¢ z ta opinig.
Obecnie 71% os6b sadzi, iz okazjonalne zazywanie narkotykow moze prowadzi¢
do uzaleznien, za$ 8% 0sob jest przeciwnego zdania. Tutaj co pigty ankietowany nie potrafit

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Analizujac opinie na temat marihuany moze zauwazy¢, iz obecnie 23% osOb sadzi,
1z powinno si¢ zalegalizowaé t¢ substancje, 45% ankietowanych nie zgadza si¢ z t3 opinia,
a 33% nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. W roku 2016 co czwarty ankietowany uwazat, ze

marihuana powinna by¢ zalegalizowana, za$ 75% 0sob nie zgadzato si¢ z ta opinia.

6.2.2. Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Analizujac problem narkomanii ws$rdd dzieci i mlodziezy mozna zauwazy¢ spadek liczby
uczniow zazywajacych narkotyki — w roku 2016 az 10% uczniow miato kontakt
z substancjami psychoaktywnymi, za$§ w roku 2017 do zazywania narkotykow przyznato
si¢ 3% uczniow mtodszych 1 4% gimnazjalistow.

Dodatkowo, w roku 2017 spadt odsetek gimnazjalistow, ktorzy uwazaja, Zze pozyskanie
narkotykéw w gminie jest tatwe (z 32% w roku 2016 do 13% w roku 2017) oraz wzrost odsetek
uczniow sadzacych, i1z trudno pozyska¢ narkotyki w gminie (wzrost o 17 punktow

procentowych).
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Analizujgc powody siggania po narkotyki przez mtodziez, mozna dostrzec, iz obecnie czgsciej
robig to z ciekawosci (w 2016 roku 67% uczniéw wskazata na ciekawos¢, w roku 2017 juz 69%
wybralo t¢  odpowiedz) oraz dla zaimponowania innym (w roku 2016

te odpowiedz wskazato 57% ucznidw, a w roku 2017 juz 62%).

Analiza porownawcza problemu narkotykowego w  gminie Lobez pozwolita

na wyciaggnigcie dwoch gtéwnych wnioskow:

Spadek liczby
ucznidéw
siegajacych
po narkotyki

Spadek dostepnosci
narktykow dla
mtodziezy
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7. POROWNANIE WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH
NA TERENIE GMINY £OBEZ DO WYNIKOW BADAN
REALIZOWANYCH W INNEJ GMINIE

Wyniki badan realizowanych na terenie gminy f.obez poréwnano réwniez z badaniami
realizowanymi na terenie innej gminy, podobnej pod wzgledem wielkosci i demografii. Badania
w obu gminach prowadzone byly 2z wykorzystaniem tej samej metodologii,

przy wykorzystaniu zblizonego kwestionariusza.

7.1.1. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow
Czestotliwos¢ spozywania alkoholu w roku?

Na poczatek analizie poddano problem alkoholowy wsrdd dorostych mieszkancow. Poréwnujac

wyniki w gminie Lobez do wynikow w gminie X mozna dostrzec, iz na terenie gminy Y.obez

skala problemu alkoholowego wydaje si¢ by¢ mniejsza — tutaj mniej osob codziennie, kilka

razy w tygodniu oraz kilka razy w miesigcu si¢ga po alkohol, natomiast wigcej 0sob przyznaje,

iz pije tylko kilka razy w roku albo w ogole.

Wyk. 189. Czestotliwosé spozywania alkoholu w roku ?

W tobez MW GminaX

codziennie kika razy w kilka razy w kilka razy w roku nigdy
tygodniu miesigcu

Jezeli chodzi o popularnosé¢ napojow alkoholowych to mozna zauwazy¢ jednak,
iz w gminie Lobez wigksza popularnoscig niz w gminie X ciesza si¢ wszystkie alkohole — na
piwo wskazato 41% (w gminie X wskaznik ten wynosit 31%), wino wybrato 32% mieszkancow
(w gminie X 24%), zas po wodke siega najczgséciej 24% osob (w gminie X wybiera ja 23%
badanych).
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Powody siegania po alkohol
Analizujagc powody siegania po alkohol mozna zauwazy¢, ze mieszkancy gminy tobez
najczesciej spozywaja alkohol dla towarzystwa oraz bez konkretnego powodu. Natomiast
mieszkancy gminy X czegSciej wskazywali na towarzystwo, che¢ lepszej zabawy oraz brak

konkretnego powodu.

Wyk. 190. Powody siegania po alkohol

B Gmina X Mtobez

brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca
pod wptywem znajomych
by ztagodzi¢ stres

by zapomniec o problemach

dla towarzystwa 60%

chec lepszej zabawy

Ocena spozycia alkoholu na przestrzeni lat — poro6wnanie

Jesli chodzi o oceng skali spozycia alkoholu na przestrzeni ostatnich lat to mieszkancy gminy
X rzadziej przyznawali, iz obecnie pije si¢ mniej niz kiedys (r6znica 2 punktow procentowych w
poréwnaniu do gminy tobez), rzadziej tez przyznawali, iz skala tego problemu ro$nie (r6znica
12 punktéw procentowych w poréwnaniu do gminy Lobez). Czgéciej natomiast przyznawali, iz

skala tego problemu jest na statym poziomie.

Wyk. 191. Ocena spozycia alkoholu na przestrzeni lat — poréwnanie

W tobez W Gmina X

maleje jest state wrasta nie wiem

Jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy pod wplywem alkoholu ?
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Na koniec analizie poddano problem pijanych kierowcow. Na podstawie zebranego
materialu badawczego mozna dostrzec, iz w gminie X przybiera on wigksza skale
niz w gminie Lobez. Jednak mieszkancy gminy Lobez cze¢sciej niz mieszkancy gminy X
przyznawali, i1z na ich terenie czgsto oraz bardzo czgsto zdarzaja si¢ sytuacje prowadzenia

pojazdu pod wplywem alkoholu.

WyKk. 192. Jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy pod wplywem alkoholu ?

B tobez W GminaX

59%

nigdy rzadko czasami czesto bardzo czesto

Podsumowujac, analiza poréwnawcza problemu alkoholowego w$rdod mieszkancow gminy

Lobez oraz gminy X, pokazala, iz:
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7.1.2. Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?
Analizujagc problem naduzywania alkoholu wsrdd dzieci i miodziezy mozna zauwazyc,
1z zdaniem 18% ucznidow szkoty podstawowej, ich rowiesnicy pija alkohol, za§ w gminie X 22%
uczniow podstawowki wyrazito taka opini¢. W przypadku gimnazjalistow w gminie Lobez 56%
z nich uwaza, ze osoby w ich wieku pija alkohol, za§ w przypadku gimnazjalistow z gminy X
takg opini¢ wyrazito 66% osob. Pokazuje to, iZ uczniowie z gminy Lobez rzadziej uwazaja,

Ze ich réwiesnicy pija alkohol.

Wyk.193. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

Htak Mnie ™ nie wiem

gmina X - szkota gmina X - gimnazjum  gmina tobez - szkota gmina tobez -
podstawowa podstawowa gimnazjum

Prébowales pi¢ alkohol? - szkola podstawowa

Uczniowie szkoly podstawowej z gminy Y.obez réowniez rzadziej niz uczniowie szkoly

podstawowej z gminy X mieli juz kontakt z alkoholem (r6znica 8 punktéw procentowych).

Wyk. 194. Prébowales pi¢ alkohol? - szkola podstawowa

M nie mtak

82%
gmina tobez - szkota podstawowa

gmina X - szkota podstawowa
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Ile razy pile$ alkohol? - szkola podstawowa
Jednak cze$ciej niz uczniowie z gminy X wiele razy siggali po alkohol (r6znica wynosi tutaj

10 punktow procentowych). Natomiast rzadziej pili alkohol dwa razy (r6znica 13 punktow

procentowych) oraz raz ( r6znica 3 punktdw procentowych).

WyK. 195. Ile razy pite$ alkohol? - szkola podstawowa

B gmina X - szkota podstawowa B gmina tobez - szkota podstawowa

raz dwa wiele razy

Czestotliwosé spozywania alkoholu wsréd dzieci i mlodziezy - gimnazjum
Natomiast wsréd uczniéw lobeskiego gimnazjum mozemy dostrzec, ze Ci uczniowie
rzadziej niz réwiesnicy z gminy X si¢egaja po alkohol. 55% gimnazjalistow z Lobza nie
spozywato alkoholu, za§ w gminie X 42% ucznidw nie spozywato alkoholu. W gminie Lobez

zauwazamy réwniez mniejszy odsetek uczniow, ktorzy 40 i wiecej razy siegali po alkohol.

Wyk. 196. Czestotliwos$¢ spozywania alkoholu wsréd dzieci i mlodziezy - gimnazjum

B gmina tobez - gimnazjum W gmina X - gimnazjum

40 i wiecej razy
20 - 39 razy

10 - 19 razy

6 -9 razy

3-5razy

1-2razy

nie pitem 55%
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Najpopularniejszym napojem alkoholowym wsrod uczniéw obu gmin jest: piwo, wodka

oraz wino. Rzadziej uczniowie si¢gaja po szampana oraz nalewki i likiery.

Jak mlodziez w Twojej okolicy zdobywa alkohol?
Analizujac sposoby pozyskania alkoholu przez nieletnich, mozna zauwazy¢, iz uczniowie
z gminy Lobez czeSciej niz uczniowie z gminy X wskazywali, iz alkohol ich rowiesnikom
kupuja starsi koledzy oraz, iz kupuja go sobie samodzielnie. Rzadziej niz uczniowie

z gminy X wskazywali natomiast na podkradanie rodzicom z domu.

Wyk. 197. Jak mlodziez w Twojej okolicy zdobywa alkohol?

M gmina X - szkota podstawowa B gmina X - gimnazjum

I gmina tobez - szkota podstawowa B gmina tobez - gimnazjum

64%

209R20%2

kupujq jej starsi podkradajg proszg obcych sami sobie kupuja nie wiem
koledzy rodzicom w domu ludzi pod sklepem
ozakup alkoholu
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7.2.1. Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Palenie papieroséow

Kolejnym poréwnywanym problemem byt nikotynizm w$réd dorostych mieszkancéw gmin. Z

przeprowadzonej analizy wynika, iz popularnos$¢ palenia papierosow jest zdecydowanie

wieksza wsréd mieszkancow gminy X — tutaj 57% osob przyznato si¢ do palenia papierosoéw,

za$ w gminie Lobez papierosy pali 13% ankietowanych.

Wyk. 198. Palenie papierosow

B tak MW nie

gmina tobez

gmina X

Liczba wypalanych papieroséow

Jednak to mieszkancy gminy L.obez wypalaja dziennie wiekszg ilo$¢ papierosow: powyzej 35

sztuk dziennie pali 3% mieszkancoéw gminy Lobez oraz 2% mieszkancow gminy X, 26 — 35 sztuk

dziennie 5% mieszkancéw gminy Lobez 1 4% mieszkancow gminy X. Natomiast mieszkancy

gminy X czgéciej wskazywali na wypalanie mniejszych iloéci papierosow dziennie.

Wyk. 199. Liczba wypalanych papierosow

nie pale codziennie
ponizej 5 sztuk dziennie

6 - 15 sztuk dziennie

16 - 25 sztuk dziennie

26 - 35 sztuk dziennie
powyzej 35 sztuk dziennie

nie wiem, nie licze

B Gmina X Mtobez

39%

7.2.2.Problem nikotynowy z perspektywy dzieci i mlodziezy
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Czy Twoi réwiesnicy pala papierosy?
Analizujgc problem nikotynizmu wsrdéd ucznidéw obu gmin mozna dostrzec, iz mniej
respondentéow z gminy Lobez uwaza, Ze ich rdéwieSnicy pala papierosy. Dotyczy
to uczniow szkoly podstawowej i gimnazjum. W przypadku gimnazjalistoéw roznica wynosi 12

punktéw procentowych, za§ w przypadku ucznidéw mtodszych jedynie 1 punkt procentowy.

Wyk.200. Czy Twoi réwiesnicy pala papierosy?

Etak Mnie B nie wiem

88%

76%

36%

32% 32%

gmina X - szkofa gmina X - gimnazjum gmina tobez - szkota gmina tobez -
podstawowa podstawowa gimnazjum

Czy palile$/a$ papierosy?

Natomiast analizujac skal¢ problemu nikotynowego wsrdd ankietowanych uczniéw dostrzec
mozna, iz uczniowie z gminy Lobez cze¢Sciej siegaja po papierosy (38% uczniow szkoty
podstawowej i 39% gimnazjalistow) niz uczniowie gminy X (22% uczniow mtodszych i 13%
ucznidéw starszych). RoOwniez czgéciej niz rowiesnicy z gminy X palili w przeciagu catego zycia

wiecej niz 40 razy.

Wyk.201. Czy palite$/as papierosy?
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B gmina tobez - gimnazjum M gmina tobez - szkota podstawowa

H gmina X - gimnazjum B gmina X - szkota podstawowa

40 i wiecej razy

20 -39 razy

10 - 19 razy

6 - 9 razy

3-5razy

1-2razy

nie palitem/am

Mniej respondentéw L .
z gminy tobez uwaza, UCZ“'OWI'e.Z.E':ﬂmY_
ze ich réwiesnicy tobez czescie] siggaja
pala papierosy PO papierosy niz
uczniowie gminy X.
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7.3.1. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow
Stosowanie Srodkow psychoaktywnych

Kolejnym problemem poruszanym w diagnozie byt problem narkotykowy. Jak wynika

z przeprowadzonych analiz, w gminie Lobez przybiera on wigksza skale niz w gminie X.

Do zazywania narkotykéw w gminie X przyznato si¢ 15% ankietowanych, za§ w gminie Lobez

az 34% osob. Mieszkancy gminy Lobez si¢gaja po narkotyki kilka razy w roku (4%) oraz

zazywali je jednokrotnie (10%). Natomiast mieszkancy gminy f.obez stosuja

te srodki: 6 razy w tygodniu (3%), kilka razy w miesigcu (3%), kilka razy w roku (7%)

oraz jednokrotnie (21%).

Wyk.202. Stosowanie srodkéw psychoaktywnych

Ocena pozyskania narkotykéw w gminie
M gmina tobez M gminaX

21%

jednokrotnie

kilka razy w roku

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu
2 - 5 razy w tygodniu
6 razy w tygodniu

nie zazywam narkotykéw 85%

Ocena pozyskania narkotykow w gminie
Natomiast jezeli chodzi o ocen¢ mozliwosci pozyskania narkotykow w gminach to dla
mieszkancow gminy Lobez jest to latwiejsze niz dla mieszkancow gminy X. Jednak nalezy

zauwazy¢, iz to mieszkancy gminy X czesciej potrafili udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk.203. Ocena pozyskania narkotykow w gminie

Egmina X Mgminatobez

nie wiem fatwo dostepne trudno dostepne catkowicie
niedostepne

Ocena pozyskania dopalaczy w gminie
Inaczej sytuacja wyglada w przypadku mozliwos$ci pozyskania dopalaczy — jest to latwiejsze
dla mieszkancéw gminy X niz mieszkancow gminy Lobez. Tutaj jednak rowniez mieszkancy

gminy X czgéciej udzielali odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.204. Ocena pozyskania dopalaczy w gminie

Hgmina X M gminatobez

nie wiem tatwo dostepne trudno dostepne catkowicie
niedostepne
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Jakie jest Pana/i podejscie do uzywania narkotykéw?

Co ciekawe, to mieszkancy gminy Lobez s3 wi¢kszymi przeciwnikami stosowania

narkotykow niz mieszkancy gminy X — roznica 17 punktéw procentowych. Rzadziej

wskazywali oni réwniez, iz cztowiek ma prawo sigga¢ po narkotyki, a takze, iz wszystko jest dla

ludzi oraz, iz powinno si¢ zachowa¢ zdrowy rozsadek by nie popas¢ w natog.

Wyk.205.Jakie jest Pana/i podejscie do uzywania narkotykow?

M gmina tobez MgminaX

jestem przeciwny/a stosowaniu narkotykéw

powinno sie zawsze zachowac zdrowy rozsgdek, aby nie
popas¢ w natdg

wszystko jest dla ludzi
cztowiek ma prawo siegac po narkotyki to jego decyzja

nie wiem

78%

7.3.2.Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Czy zazywale$/a$ narkotyki?

Do zazywania narkotykow przyznalo si¢ wiecej uczniow z gminy X niz z gminy Lobez.

Jednak réznica w liczbie ucznidow siggajacych po narkotyki nie jest bardzo widoczna — nie

przekracza 3%.

164 |Strona



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

Wyk.206. Czy zazywale$/a$ narkotyki?

Htak Mnie

gmina X - szkota gmina X - gimnazjum  gmina tobez - szkota gmina tobez -
podstawowa podstawowa gimnazjum

Czy zazywale$/a$ dopalacze?
Natomiast w przypadku zazywania dopalaczy mozna zauwazy¢, iz to uczniowie z gminy Lobez
czesciej niz uczniowie z gminy X mieli kontakt z tymi substancjami. Tutaj jednak ta réznica

nie jest rowniez bardzo widoczna — wynosi 1 punkt procentowy.

Wyk.207. Czy zaiywale$/a§ dopalacze?

N tak Mnie
989 989
gmina X - szkota gmina X - gimnazjum  gmina tobez - szkota gmina tobez -
podstawowa podstawowa gimnazjum

Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki w swojej miejscowos$ci byloby to:

Uczniowie gminy tobez rzadziej niz uczniowie gminy X wskazywali, iz w ich miejscu
zamieszkania mozna tatwo zdoby¢ narkotyki — r6znica wynosi tutaj 6 punktéw procentowych w

przypadku uczniéw szkoly podstawowej oraz 15% w przypadku gimnazjalistow. Jednak
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uczniowie z gminy Lobez czesciej niz ich rowiesnicy z gminy X potrafili udzieli¢ odpowiedzi

nato pytanie.

Wyk.208. Gdybys chcial zdobyé narkotyki w swojej miejscowosci byloby to:

Htatwe Mtrudne M nie wiem

73%

gmina X - szkota gmina X - gimnazjum gmina tobez - szkota gmina tobez -
podstawowa podstawowa gimnazjum

Gdybys chcial zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:

W przypadku mozliwo$ci pozyskania dopalaczy to uczniowie z gminy X czgsciej niz uczniowie
z gminy Lobez przyznawali, iz dopalacze mozna tatwo kupi¢ w ich miejscowosci. Tutaj réznica

procentowa miedzy wskaznikiem odpowiedzi ucznidow nie byta bardzo widoczna.

WYyKk.209. Gdybys chcial zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:

Htatwe Mtrudne M nie wiem

gmina X - szkota gmina X - gmina tobez - szkota gmina tobez -
podstawowa gimnazjum podstawowa gimnazjum

7.4.1. Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszkancow
Znajomos$¢ osoby doswiadczajacej przemocy

Jak wynika z przeprowadzonej analizy porownawczej, problem przemocowy w gminie Lobez

przybiera mniejsza skale niz na terenie gminy X. Zauwazy¢ mozna, iz mniej osob zna kogo$

doswiadczajacego przemocy domowe;j.
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Wyk.210. Znajomo$¢ osoby doswiadczajacej przemocy

Hgmina X Mgminatobez

tak nie nie wiem

Doswiadczanie przemocy
Rowniez mniejsza ilo§¢ ankietowanych przyznata, iz oni sami do§wiadczyli przemocy domowe;j

—w gminie Lobez 13% o0sob, za$ w gminie X az 26% ankietowanych.

Wyk.211. Do$wiadczanie przemocy

Htak Mnie

gmina X gmina tobez

Czy istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy?

Na podstawie analizowanego materialu badawczego mozna powiedzie¢, iz mieszkancy gminy
Lobez posiadajg wieksza wiedze na temat zachowan przemocowych niz mieszkancy gminy
X. Jedynie 3% osOb uwaza, ze istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy,

za$ w przypadku gminy X az 28% 0s6b zgodzito si¢ t3 opinig.
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Wyk.212.Czy istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy?

Egmina X M gminatobez

tak nie nie wiem

7.4.2. Problem przemocowy z perspektywy dzieci i mlodziezy
Czy doswiadczyles/a$ kiedykolwiek przemocy?

Ostatnim analizowanym zagadnieniem byl problem przemocy ws$rdd dzieci i mlodziezy
z obu gmin. Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, uczniowie gminy Lobez
czes$ciej niz uczniowie gminy X przyznawali, iz doswiadczyli przemocy domowej. Pokazuje to,
iz w gminie Lobez skala problemu przemocowego jest nieznacznie wieksza

niz w gminie X.

Wyk.213.Czy doswiadczyle$/a$ kiedykolwiek przemocy?

N tak M nie

76%

gmina X - szkota gmina X - gmina tobez - gmina tobez -
podstawowa gimnazjum szkota podstawowa gimnazjum

Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy?

Rowniez w przypadku zjawiska przemocy szkolnej mozna dostrzec, iz jest ono bardziej
widoczne w przypadku gminy Lobez niz w przypadku gminy X. Potwierdza je 63% uczniow
szkoly podstawowej 1 48% gimnazjalistow z gminy X oraz 67% uczniow szkoty podstawowej 1
49%  gimnazjalistow z gminy Lobez. Jednak w przypadku ucznidéw  szkot
z gminy X zauwazamy wigkszy odsetek odpowiedzi ,,nie wiem”.
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Wyk.214. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy?

Etak Mnie B nie wiem

67%

63%

gmina X - szkota gmina X - gimnazjum  gmina tobez - szkofa gmina tobez -
podstawowa podstawowa gimnazjum

Czy zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc wobec innych oséb?
Nieznacznie wieksza liczba uczniow ze szkol w gminie Lobez przyznala si¢ do stosowania
przemocy wobec innych os6b. Roznica miedzy odsetkiem ucznidw stosujacych przemoc

w obu gminach nie jest jednak bardzo widoczna — wynosi maksymalnie 2 punkty procentowe.

Wyk.215. Czy zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc wobec innych 0s6b?

B tak MW nie

gmina X - szkota gmina X - gmina tobez - gmina tobez -
podstawowa gimnazjum szkota podstawowa gimnazjum
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Nieznacznie wieksza
liczba ucznidw ze
szkét w gminie tobez
przyznata sie do
stosowania przemocy
wobec innych oséb.

W gminie tobez skala
problemu
przemocowego wsrod
dzieci i mtodziezy jest
nieznacznie wieksza
niz w gminie X

Zjawisko przemocy
szkolnej jest bardziej
widoczne w
przypadku gminy
tobez nizw
przypadku gminy X.
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8. WNIOSKI I REKOMENDACJE

Diagnoza probleméw spolecznych realizowana na terenie gminy LYobez miala
na celu wskazanie oraz scharakteryzowanie probleméw spolecznych dotykajacych gmine.
Cel ten zostat osiggnicty w toku analizy zebranego od trzech grup spotecznych (dorostych
mieszkancow, ucznidéw oraz sprzedawcow napojow alkoholowych) materialu badawczego.
Zgromadzone dane staly si¢ podstawag do charakterystyki sytuacji  spotecznej
W gminie oraz do opracowania wnioskow i rekomendacji, ktore nastepnic postuza
do opracowania programéw pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji na terenie gminy,

w tym jako$ci zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila:

e Scharakteryzowanie sytuacji dorostych mieszkancéw gminy — skali probleméow

uzaleznien oraz problemu przemocowego, a takze ukazanie opinii i postaw wzgledem
omawianych problemow i zagrozen,

e Zapoznanie sie z problemami wucznidw szkoly podstawowej, gimnazjalnej

oraz ponadgimnazjalnej - oszacowanie skali problemu uzaleznien wsréd najmtodszych

mieszkancoOw gminy, oszacowanie skali problemu przemocowego, sprawdzenie
$wiadomosci ucznidow dotyczacej konsekwencji siggania po substancje uzalezniajace
oraz sprawdzenie wiedzy uczniow dotyczacej instytucji pomocowych dziatajacych
na terenie gminy Lobez.

e Poznanie do§wiadczen sprzedawcow napojow alkoholowych — okreslenie skali sprzedazy

alkoholu oraz wyrobow tytoniowych osobom niepetnoletnim

lub nietrzezwym, sprawdzenie dostepnosci substancji psychoaktywnych w gminie.
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Ponizej znajduja sie rekomendacje co do dalszych dzialan profilaktycznych

skierowanych do mieszkancow gminy oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka.

Powstaly one na podstawie wnioskow z badania diagnozujacego problemy spoleczne

na terenie gminy Lobez oraz z analizy porownawczej.

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
na terenie gminy, ktére obejma wszystkie grupy mieszkancéw. Nalezy podkreslic,
ze skuteczne rozwigzywanie probleméw przemocy domowej, alkoholizmu oraz
narkomanii zalezy nie tylko od podmiotow i instytucji, ktore dzialajg w tym zakresie, lecz
takze od spolecznosci lokalnej. Planowane dziatania powinny polegaé przede wszystkim
na dostarczaniu informacji o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz
funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Kluczowa role moga odgrywac instytucje

cieszace si¢ duzym zaufaniem wéréd mieszkancoéw np. stuzby porzadkowe.

Rekomenduje si¢ zwrocenie szczegélnej uwagi na wsparcie kadry pracujace]
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
1 umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy, pracy z rodzinami borykajacymi
si¢ z problemem przemocy, uzaleznieniem od alkoholu lub narkotykéw. Profesjonalna
pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane z problemem uzaleznien oraz

wystepowaniem przemocy W rodzinie na poziomie rodziny, jak i spotecznosci lokalne;.

Inng forma dziatah korzystnie wplywajacych na poprawe skutecznosci 1 efektywnosci
prowadzonych dziatan profilaktycznych jest inicjowanie wspolpracy pomiedzy
instytucjami i organizacjami dziatajacymi w obszarze uzaleznien. Oprocz podnoszenia
kompetencji 1 kwalifikacji kadry specjalistow rekomenduje si¢ rowniez angazowanie
tych podmiotow w prowadzone kampanie spoteczne i dziatalno$¢ edukacyjng

na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.

W dziatania profilaktyczne zaleca si¢ wlaczy¢ rowniez lokalne media. Nie tylko zwigksza
one zasi¢g organizowanych dzialan profilaktycznych, ale rowniez pozwolg dotrze¢ do

r6éznych grup spotecznych.
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W przypadku problemu alkoholowego, rekomenduje sie:

Rekomenduje si¢ kontynuowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do uczniow
Warunkiem skutecznosci profilaktyki dzieci i mlodziezy sa skoordynowane dziatania
obejmujace  wszystkie obszary funkcjonowania spoteczenstwa. Oznacza to,
ze interwencje profilaktyczne powinny by¢ skierowane na najwazniejsze modyfikowalne
czynniki ryzyka (sprzedaz alkoholu, zapewnienie opieki nieletnim, zmniejszenie
przyzwolenia  spotecznego na  spozywanie  alkoholu przez  nieletnich)
i czynniki chronigce (edukacja, budowanie umiejetnosci psychologiczno-spotecznych),
dotyczace zaréwno samych ucznidéw, ale rowniez calej spotecznosci lokalne;.

Zgodnie z zaleceniami profilaktyki uniwersalnej, zaleca si¢ miedzy innymi
Zorganizowanie kampanii informacyjnej poprzez roznego rodzaju akcje ulotkowe
lub plakatowe, skierowanej do dzieci i miodziezy szkolnej. Maja one na celu
uswiadomienie jak alkohol negatywnie wplywaja na organizm czlowieka
oraz funkcjonowanie spolecznosci, a takze zwrdcenie uwagi uczniow na problem
uzaleznien alkoholowych oraz wskazanie im konsekwencji siggania po alkohol przez
0soby w ich wieku.

Warsztaty lub szkolenia z ekspertami. Badania pokazaly, iz sg to najbardziej lubiane
przez ucznidow formy profilaktyki. Istotne jest, aby dziatania profilaktyczne kierowa¢ do
uczniow szkot podstawowych, gimnazjalnych oraz szkét ponadgimnazjalnych,
a takze do nauczycieli i rodzicow. Holistyczne podejscie zwigkszy skuteczno$é
prowadzonych dziatan. Ich gtéwnym celem jest nauczenie ucznidow postawy asertywnej
oraz  wskazanie interesujacych  mozliwosci  spedzania  czasu  wolnego
W grupie. Jest to szczegOlnie istotne, ze wzgledu na fakt, iz znaczna czgs¢ ucznidw
przyznata, ze si¢ga po alkohol dla towarzystwa (39% uczniéw), dla lepszej zabawy (24%
uczniow) oraz z nudy (11% wuczniow). Wskazuje to na fakt, iz uczniowie
nie znajg alternatywnych form spedzania czasu wolnego, badz tez nie potrafig odmowié
rowiesnikom, boja si¢ odrzucenia spotecznego 1 wykluczenia z grupy.

Ze wzgledu na wskazowki dorostych mieszkancow, iz kwestie mozliwos$ci spedzania
czasu wolnego w gminie sg dla nich niezwykle istotne, zaleca si¢ poszerzenie oferty
aktywnego spedzania czasu wolnego w gminie Lobez. Zgodnie z zatoZzeniami strategii
alternatyw, gdy uczniowie b¢da mieli alternatywne mozliwosci spgdzania czasu wolnego,
rzadziej bedg siggac¢ po uzywki.

Badanie pokazato znaczna role telewizji oraz Internetu w ksztalttowaniu postaw

i opinii  wzgledem substancji odurzajgcych, co powinno by¢é wskazowka
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do opracowania dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Naturalnym
srodowiskiem miodych ludzi w czasach wspodtczesnych jest Internet, dlatego warto
sprobowac dotrze¢ do najmtodszych grup wlasnie w ten sposob.

Zgodnie z zatozeniami strategii edukacyjnej, w dzialania profilaktyczne kierowane
do najmtodszych nalezy wdrazy¢ dziatania ukierunkowane na wzmacnianie systemu
wartosci dzieci 1 mtodziezy, w szczegolnosci wartosci zdrowia, a takze ksztattowanie
wsrdd dzieci 1 mlodziezy przekonan normatywnych i1 umiejetnosci psychospotecznych.
Sama wiedza nie chroni przed podejmowaniem zachowan ryzykownych. Uczniowie
powinni zosta¢ wyposazeni rOwniez w umiejetnosci psychologiczne oraz spoteczne.
Zebrane dzigki badaniu odpowiedzi wskazuja, ze dzieci i mtodziez pijg alkohol przede
wszystkim w domu, gdzie powinni znajdowa¢ si¢ pod opieka osob dorostych.
Dodatkowo rodzice czesto majg $wiadomo$¢é spozywania alkoholu przez swoje dzieci
(79% uczniéw szkoty podstawowej, 27% gimnazjalistow oraz 67% ucznidow szkoty
ponadgimnazjalnej przyznata, ze ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich alkoholu).
Dane te sg niepokojace i wskazujg na potrzebg zwigkszenia $wiadomosci rodzicow lub
opiekunéw w zakresie konsekwencji spozywania alkoholu przez osoby niepelnoletnie.
Celem tego typu dziatan profilaktycznych powinna by¢ préba zaangazowania rodziny w
przeciwdziatanie problemom alkoholowym wsrdd osob nieletnich oraz edukacja nt.
uzaleznien.

Szkolenie dla rodzicow:

Zajecia dla rodzicow powinny by¢ nakierunkowane na wczesne diagnozowanie
niepokojacych sygnalow, w tym wytyczne do obserwowania i rozméw diagnozujacych
problem alkoholowy, a takze w praktyczny sposob zapoznanie rodzicow z alkotestami i
testami antynarkotykowymi. Dodatkowo zaleca
si¢ zwrocenie uwagi rodzicOw na problem przyzwolenia spotecznego na zakup alkoholu
przez nieletnich. Powinny wskaza¢ rzetelne zZrodta wsparcia i informacji

w zasiegu reki oraz uniwersalne 1 skuteczne zasady wspolpracy ze szkots.

Szkolenie dla nauczycieli:

Propozycja szkolenia z najwazniejszych umiejetnosci wychowawczych dla nauczycieli.
Tematyka zaje¢ powinna by¢ nakierunkowana na  obszar  konfliktow
migdzypokoleniowych 1 komunikacje, a takze budowanie autorytetu opiekuna
lub sposobu na jego odzyskanie. Istotne jest takze, aby podczas szkolen zwrdci¢ uwage

nauczycieli na problem przyzwolenia spotecznego na zakup alkoholu przez nieletnich.

174 |Strona



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE LOBEZ

Uczniowie szkol oceniaja, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest mozliwe,
co tyczy si¢ rowniez pozostatych substancji takich jak narkotyki, dopalacze
oraz papierosy. Jest to sygnat dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, by zwigkszyta kontrolg punktéw sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji
miejsc, gdzie osoby niepelnoletnie moga dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow.
Uczniowie oceniajg, ze dostep do alkoholu na terenie gminy jest tatwy. Mlodziez
zdobywa alkohol za posrednictwem starszych kolegow (37% uczniow szkoty
podstawowej oraz 57% gimnazjalistow), ktorzy dokonuja za nich zakupu napojow
alkoholowych lub prosi o pomoc obcych ludzi znajdujacych si¢ w poblizu sklepu (28%
gimnazjalistow oraz 22% uczniow szkoty podstawowej). Nacisk powinien by¢ roéwniez
na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientow w razie proby
zakupu alkoholu Iub papieroso6w, poniewaz jak wykazaly informacje uzyskane od
sprzedawcow, nie jest to normg - jedynie szesciu sprzedawcow robi to za kazdym razem,
gdy nie ma pewnosci, czy klient jest osoba petnoletnig.

Szkolenie dla sprzedawcow: Omowienie ,,Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi” — interpretacja przepiséw m. in.:

1) Art. 14-16 (kiedy i w jakich sytuacjach nie wolno podawac¢ / sprzedawa¢ alkoholu)
2) Art. 18 (w jakich okoliczno$ciach i z jakich powodow moze zostac cofnigte zezwolenie
na sprzedaz napojéw alkoholowych)

3) Art. 43-45 (omdwienie konsekwencji prawnych wynikajacych z tamania obowigzkow
wynikajacych z korzystania z zezwolen).

Zwraca si¢ uwagg, iz szkolenia dla sprzedawcow powinny odbywac¢ si¢ w punktach
sprzedazy alkoholu, dzigki czemu osoba prowadzaca szkolenie bedzie mogta dostosowac
przekazywane tresci do specyfiki danego miejsca oraz wskaza¢ rozwigzania problemow,
z ktorymi zmaga si¢ dany sprzedawca. Szkolenia w punktach sprzedazy okazuja si¢

bardziej skuteczne niz szkolenia stacjonarne.

Ze wzgledu na wystepowanie problemu prowadzenia pojazdéw pod wplywem alkoholu,

rekomenduje sie:

Policja powinna prowadzi¢ szeroko =zakrojone akcje prewencyjne zwigzane
z prowadzeniem pojazdow pod wplywem alkoholu. Badanie dorostych mieszkancéw
wykazato, ze mieszkancy byli §$wiadkami prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu
(2% o0sob rzadko byto $wiadkiem takiej sytuacji), a dodatkowo 11% ankietowanych
mieszkancow raz  prowadzita pojazd bedac pod wpltywem  alkoholu,

a 2% o0s0b zdarza si¢ to czesto. Dane te sg ostrzezeniem, poniewaz wigza si¢ nie tylko z
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tamaniem prawa, ale rowniez stanowig bezposrednie niebezpieczenstwo dla Kierowcow
oraz spolecznosci lokalne;j.

e Rozpoczecie cyklu szkolen eksperckich skierowanych do kierowcdéw oraz ucznidow
ostatnich klas szkot ponadgimnazjalnych z zakresu bezpiecznej jazdy.

e Jednoczesnie stanowi to rekomendacj¢ dla instytucji policji, by czg$ciej monitorowali
miejsca publiczne na terenie gminy, ze szczegdlnym wyczuleniem na obecno$¢ 0sob
nietrzezwych 1 niepetnoletnich spozywajacych alkohol.

e Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkancow w celu uswiadomienia
konsekwencji zwigzanych z prowadzeniem pojazdoéw pod wpltywem alkoholu poprzez
roéznego rodzaju akcje ulotkowe, plakatowe oraz gry miejskie, konkursy.

e Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla pracodawcéw i1 pracownikow w celu

uswiadomienia konsekwencji spozywania alkoholu w miejscu pracy.

Ze wzgledu na zazywanie przez uczniOw papieroséw 0raz substancji psychoaktywnych,

rekomenduje sie:

e Ze wzgledu na fakt, iz w opinii sprzedawcow w gminie zdarza si¢, iz papierosy
sprzedawane sg osobom nieletnim, zaleca si¢ opracowanie lokalnej kampanii na rzecz
zwickszenia odpowiedzialnosci sprzedawcow 1 uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢
sprzedazy papierosow osobom niepetnoletnim.

e W walce z problemem nikotynowym na terenie gminy oprocz szkodliwos$ci
dla zdrowia, powinien zosta¢ rowniez uzyty argument, iz kupowanie papierosoOw wiaze
si¢ z powaznym nadszarpnigciem domowego budzetu.

e Preferowanym dziataniem jest edukowanie ucznidéw poprzez rdznego rodzaju akcje
ulotkowe, plakatowe lub tez konkursy profilaktyczne majace na celu uswiadomienie
uczniom szkodliwos$ci palenia papierosow.

e Zorganizowanie zaj¢¢ profilaktycznych w celu uswiadomienia i uzupetnienia wiedzy jak
narkotyki i dopalacze negatywnie wplywaja na organizm czlowieka - dla dzieci
1 mtodziezy szkolne;j.

e Warsztaty dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej

Aby da¢ dobry start w doroste zycie, wolne od uzywek, potrzebne
jest nakierunkowanie milodej osoby, aby w $wiadomy sposéb omingta
niebezpieczenstwa, ktore proponuje jej codziennos¢. Punktem wyjscia do osiggnigcia
tego celu powinno by¢ uswiadomienie do czego moze doprowadzi¢ stosowanie legalnych

substancji psychoaktywnych, ktére toruja droge dopalaczom i1 narkotykom. Jak
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konstruktywnie radzi¢ sobie z codziennymi problemami i wplywem otoczenia,
jak odmawia¢, gdzie szukac rzetelnej wiedzy i pomocy ? - odpowiedz na te pytania
powinny da¢ wlasnie te zajecia.

Znaczny odsetek ankietowanych (42% uczniow szkoly podstawowej, 54%
gimnazjalistow oraz 48% gimnazjalistow) wskazat na szkolg, jako miejsce, z ktorego
czerpie wiedz¢ na temat narkotykéw i1 dopalaczy. Wskazane jest podejmowanie dziatan
skierowanych wobec rodzicow i1 nauczycieli, w celu wzmacniania ich autorytetu
wychowawczego. Waznym jest, by stali si¢ oni wiarygodnym zrédltem informacji i
ksztattowali prawidlowe postawy podopiecznych.

Promowanie zdrowego stylu zycia jako przeciwdziatanie oraz zapobieganie problemom,
zwigzanym z si¢ganiem po narkotyki przez dzieci, mtodziez i osoby doroste. Dzigki tego
typu dziataniom, uczniowie oraz doro$li poznaja alternatywne modele zycia, ktore
pomoga im zerwac¢ z utrwalonym przez nich wzorem postepowania.

Edukacja publiczna, poruszajagca kwestic konsekwencji prawnych, zdrowotnych

1 spotecznych uzywania narkotykow.

W celu utrzymania zmniejszania sie skali problemu przemocowego w gminie Lobez, zaleca sie:

Zorganizowanie zaj¢¢ dydaktycznych dotyczacych kwestii przemocy w szkole.
Podjecie dziatan profilaktycznych, ktorych celem byloby zwigkszenie bezpieczenstwa
ucznidw na terenie szkoly oraz w jej poblizu.

Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy
krzywdzonym uczniom oraz procedury ,,Niebieskiej Karty” w szkole. Rownie wazne jest
tez wsparcie dla rodzicow poprzez przeprowadzenie szkolenia w zakresie wychowania
pokolenia bez przemocy.

Ze wzgledu na fakt, iz 67% uczniow szkoly podstawowej, 49% gimnazjalistow oraz 21%
ucznidow szkoly ponadgimnazjalnej przyznalo, ze w ich szkole dochodzi
do zachowan przemocowych, rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci 1 mtodziezy
w ramach przemocy, agresji 1 konfliktow migdzy uczniami, a takze zmotywowanie
do nauki szkolnej.

Pikniki rodzinne/ gry miejskie — tego typu dziatania profilaktyczne majg na celu
wzmocnienie wiezi rodzinnych. Piknik, czy tez gra terenowa to dobra okazja,
aby rodzina mogta spedzi¢ wspolnie czas, a przy okazji uczestniczy¢ w zajeciach

profilaktycznych.
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e Szkolenia dla rodzicow — rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktoére
obejmowatyby nast¢pujace zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowiazkow, rozwoj
emocjonalny dziecka oraz sposoby skutecznej komunikacji. Zdobyta wiedza pozwoli
rodzicom lepiej wypelnia¢ swoje obowigzki, pomoze zrozumie¢ psychike mtodego
czlowieka, a takze mechanizmy rzadzace jego postgpowaniem. Efektem tych dzialan
bedzie wzmocnienie wi¢zi rodzinnych.

e Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkancow gminy, dotyczacej problemu
wystepowania zjawiska przemocy, do ktorej dochodzi w domu. Ma ona celu nie tylko
zwiekszenie wiedzy na temat przemocy, ale takze uswiadomienie mieszkancom, ze maja
obowigzek reagowac oraz powiadomié odpowiednie stuzby,
w przypadku gdy dowiaduja si¢ o sytuacji wystepowania przemocy domowej
w ich otoczeniu.

e Dane pokazaly, iz mieszkancy nie znaja dobrze instytucji, ktore oferuja pomoc osobom
uzaleznionym oraz osobom do$wiadczajacym przemocy. W zwiazku z tym, rekomenduje
si¢ zorganizowanie kampanii spotecznej skierowanej przeciwko zjawisku przemocy w
rodzinie, zapewnienie pomocy osobom poszkodowanym. Nacisk na edukacje w zakresie
mozliwych form pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie oraz promowanie instytucji pomocowych.

e Preferowanym dziataniem jest edukowanie mieszkancow poprzez réznego rodzaju akcje
ulotkowe lub  plakatowe  wskazujace jak  rozpozna¢  przemoc,  kroki

do powstrzymania przemocy, a takze informacje do kogo si¢ zwrdci¢ o pomoc.

Celem przeciwdzialania problemowi uzaleznien behawioralnych zaleca sie:

e Zorganizowanie kampanii spolecznej dotyczacej niebezpieczenstw wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych.

e Wydanie szeregu materialow informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z tematyka
uzaleznien behawioralnych, m.in. serii artykutow dostarczajacych wiedz¢ w zakresie
problematyki uzaleznien behawioralnych

e Realizacja wielu projektow wsparcia os6b z powaznymi problemami zdrowotnymi
z powodu hazardu patologicznego lub innego typu uzaleznien behawioralnych. Programy

te prowadzone sg przez podmioty lecznicze na terenie catego kraju.
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e Nalezy podejmowac dziatania profilaktyczne zwigzane z uzaleznieniem od komputera i
Internetu, nalezy uczy¢ dzieci 1 mlodziez bezpiecznego 1 rozsadnego korzystania
Z sieci.

e Wskazane jest szkolenie dla nauczycieli z zakresu probleméw dzieci i mlodziezy
w cyberprzestrzeni.

e Obchodzenie w szkotach ,Dnia Bezpiecznego Internetu” — wskazanie zagrozen
wynikajacych z korzystania z sieci, przekazanie informacji na temat netykiety
oraz cyberprzemocy

e Przedstawienie rodzicom na zebraniach szkolnych informacji na temat mozliwych

sposobow kontrolowania i ograniczenia dostepu dzieci do niepozadanych tresci.

Celem niwelowania zagrozen wplywajacych na wystepowania probleméw spolecznych

w gminie FLobez, dodatkowo zaleca sie wprowadzenie nastepujacych dziatan:

e Wzmocnienie integracji spotecznos$ci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych
si¢ z rédznymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca, alkoholizmem,
narkomanig. Wyréwnywanie szans moze zostacé przeprowadzone
w  roznorodny  sposdb, m.in. opracowanie programow  profilaktycznych
przeciwdziatajacych problemom spolecznym w rodzinach, wspieranie 1 rozwoj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i1 form zastepczych w opiece
nad dzieckiem. Dzialanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina
jest podstawowa komorka spoteczna i to od jej kondycji zalezy rozwdj psychospoteczny
dzieci 1 mtodziezy.

e Dziatalno$¢ nastawiona na integracj¢ migdzypokoleniowa spotecznosci lokalnej poprzez
imprezy kulturowe, kota zainteresowan, zajecia umozliwiajgce wymiang doswiadczen 1
umiejetnosci.

e Dbanie o dostgp do réoznorodnych zaje¢ na terenie gminy, umozliwiajacych pozytywna
organizacj¢ czasu wolnego mieszkancow.

e Wsparcie rynku pracy i dbanie o osoby bezrobotne oraz zagrozone ubdstwem, migdzy
innymi poprzez ulatwianie znalezienia zatrudnienia przedstawicielom grup
podwyzszonego ryzyka, takim jak mlodziez wchodzaca na rynek pracy oraz osoby
w wieku przedemerytalnym.

e Zapewnienie latwego dostepu do zrodet informacji, przeznaczonych dla osob

szukajacych wsparcia, dotknietych problemem uzaleznien i/lub przemocy.
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