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WPROWADZENIE

W literaturze przedmiotu odnalezé mozna roznego rodzaju podejScia definicyjne
do okreslenia zjawisk i1 probleméw spotecznych czy tez kwestii spotecznych. Wedtug
Colemana 1 Kerbo problem spoteczny to: ,,stan, ktory znaczqca liczba ludzi uwaza za problem ™
[Coleman i Kerbo, 2009]. Podkres$laja tez inne okreslenie, ktore precyzuje, ze ,,Problem
spoteczny to stan, ktory jest istotnych rozmiarow roznicq miedzy ideami spolecznymi a ich
aktualnym rzeczywistym uksztattowaniem ™. [Coleman i Kerbo, 2009, s. 2]. Z kolei Kornblum,
Julian i Smith definiujg problem spoteczny jako: ,.Zachowanie, ktore odbiega od przyjetych
norm i wylamuje si¢ ze spotecznej struktury ze wzgledu na to, Ze jednostkowe i zbiorowe cele
nie zostaly osiggniete, stan o ktorym znaczgca liczba ludzi jest przekonana, ze powinien by¢

naprawiony poprzez dziatanie spoteczne” [Kornblum, Julian i Smith, 2010, s. 541].

W nowej, pochodzacej z 2014 r. wersji klasycznego podrgcznika Social Problems Eitzen, Zinn
i1 Smith okreslili, ze problemy spoteczne beda:
(1) spotecznie wywotanymi uwarunkowaniami, ktére skutkuja psychicznym
i materialnym cierpieniem wybranych kategorii w populaciji;
(2) dzialaniami i warunkami, ktére tamig normy i1 warto$ci wystepujace w danym

spoteczenstwie [Eitzen, Zinn i Smith, 2014, s. 10].

Natomiast problem spoleczny: w definicji J. Sztumskiego, to: ,,zjawisko uznawane za
niepozqdane, ktore spotyka sie z krytyczng oceng znacznej liczby ludzi, a ponadto wydaje im

991

sig ono mozliwe do przezwycigzenia przez zbiorowe dziatanie ”. W $§wietle tej definicji musza

pojawic si¢ cztery istotne elementy, aby mozna bylo mowi¢ o problemie spotecznym:

e problem spoteczny jest zjawiskiem niepozadanym;
e wywoluje krytyke znacznej liczby ludzi;
e jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia;
e mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dzialanie.
Badania socjologiczne mogg i powinny w obecnych czasach stuzy¢ inwentaryzacji, diagnozie

oraz prognozie 1 jej ewaluacji odnosnie do zjawisk 1 problemoéw spotecznych

1Sztumski, J. 2005. Wstep do metod i technik badar spolecznych. Katowice : ,,Slask” Wydawnictwo Naukowe.
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w miastach i gminach. Badania powinny by¢ pierwszg faza procesu diagnozowania zjawisk

I probleméw spotecznych oraz tworzenia wszelkiego rodzaju strategii ich rozwigzywania.

Diagnoza zjawisk i probleméw spolecznych jest niezb¢dna z punktu widzenia choc¢by zespotu
planujacego budzet miasta, ktory musi uwzglednia¢ $rodki nie tylko na rozwigzywanie
problemow spolecznych, ale i przeciwdziatanie im. Znajomo$¢ zjawisk i1 problemow
spotecznych gminy jest podstawa formowania spotecznej polityki gminnej. Praktyka ta jest
integralnym  elementem  dziatan  planistycznych  wigkszos§ci  miast 1 gmin.
Majac zdiagnozowane zjawiska 1 problemy spoteczne w gminie, mozna efektywniej
wykorzystywac¢ §rodki budzetowe i przygotowywac okreslone dziatania ograniczajace lub
zwalczajace ich dotkliwe skutki dla spolecznosci zamieszkujacej okreslony obszar

urbanistyczny.

Rola diagnozy jest wysoce praktyczna. Sktadajgce si¢ nan opracowanie sg przede wszystkim
narze¢dziem stanowigcym punkt wyjscia do pracy réznych stuzb spotecznych miasta, czy gmin.
Przedstawiane w niej materialy winny bowiem pomagac stuzbom spotecznym zaréwno w fazie
planowania, jak i wdrazania oraz kontrolowania przebiegu programdéw przeciwdziatania,
a takze rozwigzywania i1 ograniczania zasiegu zjawisk i probleméw spolecznych. Analiza
rzeczywistej sytuacji jest punktem wyijscia do jej oceny i opracowania wtasciwego scenariusza

dziatan.

Diagnoza i monitoring probleméw spolecznych sg niezbedne do tego, aby prowadzi¢
skuteczne 1 uzyteczne dzialania stuzace ich rozwigzywaniu. To jest glowny cel diagnozowania
i monitorowania, ale warto zwroci¢ uwage rowniez na szczegbétowe cele, ktore mozna osiagnaé

dzigki ich prowadzeniu. Diagnoza problemow spotecznych stuzy identyfikacji:

* probleméw ,,ukrytych”,

* przyczyn 1 skutkéw problemow,

» skali 1 zakresu problemow oraz grup spolecznych, ktorych problemy dotycza,

* probleméw spotecznych w danym uktadzie geograficznym lub administracyjnym (na
przyktad wies—miasto czy gmina—powiat),

* dziatan i1 zasobéw mogacych stuzy¢ rozwigzywaniu probleméw i/lub tagodzeniu ich

skutkow,
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* wskaznikow monitorowania problemdéw 1 skutecznosci dziatan stuzacych ich

rozwigzywaniu.

Przeprowadzenie rzetelnej diagnozy problemow spolecznych jest czynnikiem
zwiekszajacym wiarygodnos$¢ i zaufanie spoleczne do proponowanych dziatan, ktore stuza

rozwiazywaniu problemow, i instytucji je realizujacych.

Ponizsza diagnoza spoteczna realizowana na zlecenie Urzegdu Gminy Lobez, ma na celu
ukazanie skali r6znych probleméw spotecznych na terenie Gminy Lobez. Zakres dziatan
badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

e zidentyfikowania problemow uzaleznieh ws$rdod dzieci, miodziezy, dorostych

mieszkancow i sprzedawcow,

e zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,

e okreslenia skali oraz zakresu probleméw uzaleznien,

e zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

e pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub

ztagodzenie jej skutkow.

Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoleczne sktadato si¢ z kilku etapow, ktore

zostaty przedstawione ponizej.
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Graf.1. Schemat dzialan badawczych.

Planowanie badania o . o
Okreslenie obszaréw Okreslenie problemu

diagnozujacego
problemy tematycznych badawczego

Wybor metod i Proces zbierania Analizai

technik badawczych, . .
Selaer sl danych interpretacja danych

Opracowanie .
Opracowanie

whnioskow i .
. raportu z badania
rekomendac;ji

1.2. Problematyka badania

Celem przeprowadzonych badan byla analiza wybranych problemoéw spotecznych,

wystepujacych na terenie gminy. Badany obszar dotyczyt ponizszych kwestii:

Graf 2. Problematyka badawcza:
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‘ Problem alkoholowy

. Problem nikotynowy
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’ Problem narkotykowy

|
’ Problem przemocy
U

. Uzaleznienia behawioralne

/
. Cyberprzemoc
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e Problem alkoholowy (alkoholizm) - wedtug WHO to ,,wszelki sposob picia, ktory
wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu
na czynniki, ktére do tego prowadzq’?. Problem alkoholowy jest jednym
z najpowazniejszych 1 najpowszechniejszych problemow spoteczenstwa polskiego,

w zwigzku z tym tej kwestii po§wigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

e Problem narkotykowy (narkomania) —wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: ,stale lub okresowe uzywanie

w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub
powstalo uzaleznienie od nich”® W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede
wszystkim na nastgpujgce kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie

i dostgpnos¢ narkotykéw oraz dopalaczy, skala problemu ws$réod dorostych

mieszkancow, dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie gminy.

e Problem nikotynowy (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega
na regularnym zazywaniu tytoniu, w sktad ktorego wchodzi nikotyna — silna trucizna
oraz szereg innych substancji, ktore wykazujg negatywny wpltyw na nasz organizm.
Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia oraz dostgpnosci dla dzieci
1 mlodziezy szkolnej na terenie gminy, a takze skali problemu ws$rdd dorostych

mieszkancoOw Gminy Lobez.

2T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
3 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. 2018 poz. 1030).
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Zjawisko przemocy w rodzinie - ten rodzaj przemocy czgsto okreslany jest takze
mianem ,,przemocy domowej”’. W polskim porzadku prawnym charakterystyke
I definicje zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005r

»4 Wskazano w niej, iz za ,,przemoc

O przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
w rodzinie” uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste” czlonkéw danej
rodziny lub 0s6b wspdlnie zamieszkujacych i gospodarujacych ze sprawca tego rodzaju
zachowan. Podobng charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art.
207 K.XK.), w ktorym istnieje pojecie ,znecania si¢”  fizycznego
lub psychicznego nad osobg najblizszg lub ,,inng osobg pozostajgcq w stalym
lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg
nieporadnq ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny” °.

Charakterystyczng cecha przemocy w rodzinie jest wykorzystanie przez sprawcow tego
rodzaju zachowan, posiadanej sity i dominacji nad innymi czlonkami rodziny, w celu
podporzadkowania ich i zmuszenia do okreslonych zachowan. Z tego powodu osobami

doznajacymi przemocy sg najczesciej osoby, ktore w strukturze danej rodziny sg zalezne

od swych opiekunéw lub bliskich.

Zjawisko przemocy rowieSniczej - ,,wszelkie nieprzypadkowe akty godzgce
w wolnosé osobistg jednostek lub przyczyniajgce si¢ do fizycznej, a takze psychicznej
szkody osoby, wykraczajgce poza spoleczne zasady wzajemnych relacji”®.
Coraz powszechniejszym rodzajem agresji rowiesniczej jest dreczenie jednych uczniow
przez drugich, ktoére czgsto ma miejsce takze w S$rodowisku wirtualnym
(cyberprzemoc). Przemoc rowiesnicza moze przybiera¢ forme¢ przemocy bezposredniej

oraz posredniej. Sprawcg przemocy rowiesniczej moze by¢ pojedyncza osoba lub grupa.

Uzaleznienia behawioralne — okre$la si¢ formy zaburzen (nalogéw)

nie zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, a zwigzanych

4 Ustawa z dnia 29. Lipca 2005r ,,0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie”, (Dz.U. 2015 poz. 1390).
5 J. Polanowski, Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Prawo i praktyka., Wydawnictwo Edukacyjne
,,Parpamedia”, Warszawa 1999, s. 21.

5 1. Pospieszyl, Patologie spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019

Strona 8 z 156



Z nickontrolowanym wykonywaniem pewnych czynnosci. W niniejszym badaniu
zwrocono uwage przede wszystkim na uzaleznienia zwigzane z komputerem
I Internetem, fonoholizmem, zakupoholizmem, pracoholizmem oraz hazardem. Jest to
coraz bardziej popularny rodzaj uzaleznien, w zwigzku z tym niniejsza diagnoza

porusza rowniez te kwestie.

e Cyberprzemocy - przemoc z uzyciem mediow elektronicznych — przede wszystkim
Internetu i telefonow komorkowych. Problem ten dotyczy przede wszystkim dzieci
1 mlodziezy. Pomimo, ze akty cyberprzemocy moga wyglada¢ niewinnie, to potrafig

wyrzadza¢ bardzo duzg krzywde. Przyktady agresji elektronicznej, z ktorg borykajg si¢

uczniowie szkol:

1. Flaming - agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy
dyskusyjnej.

2. Prze$ladowanie (ang. harassment) — regularne przesylanie nieprzyjemnych
wiadomosci do ofiary za pomocg elektronicznych kanatow komunikac;ji.

3. Kradziez tozsamosci (ang. impersonation) — podszywanie si¢ pod ofiare.

4. Upublicznianie tajemnic (ang. outing) — wudostepnianie prywatnych
materialow ofiary (np. zdjecia).

5. Sledzenie (ang. cyberstalking) — inwigilacja ofiary i ngkanie jej niechcianymi
komunikatami.

6. Happy slapping - prowokowanie Ilub atakowanie innej osoby
1 dokumentowanie wydarzenia w postaci zdje¢ lub filmu oraz upublicznienie
nagran lub zdje¢ w Internecie.

7. Ponizenie (ang. denigration) — upublicznienie ponizajacych, nieprawdziwych
informacji lub materialéw na temat ofiary.

8. Woykluczenie (ang. exclusion) — celowe usunigcie z listy kontaktow
internetowych lub niedopuszczenie do niej ofiary.

9. Agresja techniczna — dziatania przeciwko sprzetowi komputerowemu ofiary

bardziej niz przeciwko samej ofierze.
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METODOLOGIA BADANIA

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemoéw
spolecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska
przemocy, cyberprzemocy i uzaleznien behawioralnych. W tym celu zdecydowano si¢ na
przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych wsrod: dorostych mieszkancow,
uczniow uczeszczajacych do szkoly podstawowej i ponadpodstawowej oraz sprzedawcow.
Kazda grupa respondentéw wniosta cos nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na

ich lepsza diagnoze oraz glgbsze zrozumienie.

W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych. Koncepcja badania uwzglednita
zapewnienie trafnos$ci 1 rzetelno$ci planowanych dziatan. Wigzata si¢ z tym przede wszystkim

triangulacja zrédet danych, polegajaca na pozyskaniu informacji z ré6znych srodowisk.

Badania iloSciowe

Zrdznicowana proba
badawcza

Standaryzowane
narzedzia badawcze

Metodologia

Badania ws$rod mieszkancéw 1 sprzedawcow zostaly wykonane zgodnie z metodologia
ilosciowa, za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowe;j
ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierala si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢
ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego,

jakim byt kwestionariusz ankiety.
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W przypadku uczniow zastosowano badanie ankictowe za pomocg ankiety internetowej
(CAWI). Przed przystgpieniem do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej, za kazdym razem
uzyskiwano zgod¢ dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacji o catkowitej anonimowo$ci oraz o zasadach wypelniania kwestionariuszy,

by zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania brakow danych.

Badana zbiorowos¢ jest zbyt liczna, aby zbadac jej wszystkich cztonkow, dlatego wybiera si¢
jej reprezentacje. Wystepuja dwa typy doboru proby: losowy i1 nielosowy. Podejmujac decyzje
o wyborze doboru préby, nalezy kierowac si¢ tym, jaki jest cel badan. Zréznicowany dobor
proby umozliwia poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami
spotecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych srodowisk.

Na potrzeby niniejszej diagnozy zdecydowano si¢ na zastosowanie nieprobabilistycznego
doboru préby losowej, ze wzgledu na fakt, iz byt on najbardziej odpowiedni do ustalonych

celow badawczych.

Badania zostaly przeprowadzane we wrzesniu 1 pazdzierniku 2019 roku. W badaniu tacznie
wzigty udziat 702 osoby. Zréznicowany dobor proby umozliwil poglebienie badanych zjawisk
zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie
informacji 1 opinii z roznych §rodowisk. Ponizszy wykres przedstawia szczegotowa strukture

proby badawczej:

Graf. 3. Schemat proby badawczej:

( N
Dorosli mieszkancy - 180 osdb

L J

( N
Uczniowie szkoty podstawowej - 255 osdb

L J

( N
Uczniowie szkoty ponadpodstawowej - 247 oséb

( N
Sprzedawcy - 20 0s6b

L J
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Kwestionariusz ankiety opracowanej na potrzeby niniejszej diagnozy mozna podzieli¢

na 3 czesci.

1. Czesé adresowo-tytulowa - umieszcza si¢ jg na pierwszej stronie ankiety, gdzie
wyszczegolnione s3 takie kwestie jak: nazwa os$rodka badawczego, tytut
kwestionariusza oraz szczeg6lowe instrukcje dla respondenta.

2. Cze$¢ merytoryczng - zawarte s3 w niej nasze pytania dotyczace badanych
zagadnien.

3. Cze$¢ metryczkowa - zawarte sg w niej dane dotyczace respondenta. Sg to np. ptec,
wyksztatcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania. Informacje

te pozwalaja na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie od
badanej grupy. Sktadat si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu
na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan, dostosowujac ich
charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie maja charakter

procentowy.

Ewentualne dysproporcje zwiazane sa z zaokragleniem do liczb calkowitych

(maksymalnie +/- 19%0).
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BADANIE DOROSLYCH MIESZKANCOW

Proba skladajaca si¢ z dorostych mieszkancow gminy zostala poproszona o wypetnienia
ankiety, w ktorej udzielali odpowiedzi na pytania dotyczace problemoéw spotecznych.
W kwestionariuszu znalazly si¢ pytania odnoszace si¢ do kwestii alkoholu, narkotykdw,
dopalaczy, papierosow, zjawiska przemocy i cyberprzemocy, cyberuzaleznien oraz dzialan

Gminy w zakresie rozwigzywania problemoéw spotecznych.

Badanie zostato podzielone na bloki dotyczace nastgpujacych problemdow:

Spozywanie alkoholu

Zazywanie narkotykow Palenie
i dopalaczy papierosow

Cyberuzaleznienia

Przemoc :
i cyberprzemoc

Profilaktyka

Graf. 4.1 Obszar tematyczny zawarty w kwestionariuszu ankiety dla doroslych mieszkancow

W sumie respondenci udzielili odpowiedzi na 63 pytania, a do ankiety dotaczona zostata
metryczka pozwalajaca na ustalenie migdzy innymi: wieku, pici, wyksztatcenia, stanu

cywilnego oraz statusu zawodowego respondentow.
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3.1. Struktura badanej proby

W badaniu dotyczacym problemow spotecznych w Gminie Lobez wzigto udzial 180 dorostych
mieszkancow. Wigkszo§¢ badanej spotecznosci stanowity kobiety, tj. 55%. Mezczyzni

stanowili 45% proby.

Wyk.1. Ple¢

— W
o [ s

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Wsrod ankietowanych mieszkancow najliczniejsza grupe tworzyty osoby w wieku 36- 45 lat
(28%). Osoby w wieku 26 — 35 lat stanowity 27% badanej spotecznosci, 21% respondentow
znajdowato si¢ w grupie 46 — 55 latkdéw. Natomiast 9% proby stanowity osoby do 25 roku

zycia, a 4% osoby powyzej 65 roku zycia.

Wyk. 2.Wiek

powyzej 65 lat A 2
so-c5 M 11%
sss I 2.1%
3645 (Y 2%
2635 I 2 7%
do25tat N 9%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 14 z 156



Analizujgc badang spoteczno$¢ ze wzgledu na wyksztatcenie mozna zauwazy¢, iz blisko
polowa badanych, tj. 42% posiadala wyksztalcenie $rednie lub pomaturalne. Wyksztatcenie
zawodowe posiadato 29% o0sob, wyksztalceniem wyzszym legitymizowato si¢ 22% badanych,

a wyksztatceniem podstawowym 7% respondentow.

Wyk.3. Wyksztalcenie

22%

wyzsze

29%

zawodowe

42%

Srednie lub pomaturalne

podstawowe -7%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

W przedsiebiorstwach prywatnych jako pracownicy pracuje 41% respondentow, za$ 18% 0sob
jest zatrudnionych w instytucjach publicznych — rzadowych 1lub samorzgdowych.
Kolejne 18% ankietowanych prowadzi wlasng dzialalno$¢ gospodarcza, 4% osob jest

rolnikami. Na emeryturze lub rencie znajduje si¢ 9% respondentow, zas 8% 0sob pozostaje bez

pracy.

Wyk.4. Miejsce zatrudnienia

rolnik - 4%
osoba bezrobotna - 8%
emeryt/rencista - 9%
wiasna dziatalno$¢ gospodarcza — 18%
przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik) _ 41%
instytucja publiczna (rzagdowa lub samorzadowa) — 18%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Dobra informacjg jest fakt, iz 49% badanych ocenito dobrze swoja sytuacje materialna,
za$ 6% osob ocenilo ja bardzo dobrze. 38% badanych uwaza, ze ich sytuacja materialna
jest ani dobra ani zta. Natomiast negatywnie swoja sytuacje finansowa ocenito 6% badanych —

uwazajg oni, ze znajduja si¢ w ztej sytuacji materialne;j.

Wyk.5. Ocena sytuacji finansowej

bardzo Zle '0%
tle - 6%
ani dobrze ani zle _38%
el In
bardzo dobrze - 6%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Osoby zame¢zne lub Zonate stanowily 62% badanej spotecznosci. 9% badanych to osoby
rozwiedzione. 23% respondentow to osoby stanu wolnego, zas blisko co dziesiaty ankietowany

to wdowiec lub wdowa.

Wyk.6. Stan cywilny

wdowa/wdowiec -9%

rozwiedziony/rozwiedziona -9%
S——DB¥
pannakoweler (RN 23%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 16 z 156



Analizujac badang probe ze wzgledu na miejsce zamieszkania, mozna zauwazyc, 1z 45% 0sob

zamieszkuje srodowisko wiejskie, za§ 55% osob mieszka w miescie.

Wyk.7. Miejsce zamieszkania

ivto (N - 5%
e (Y - +51%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

3.2. Postrzeganie wybranych probleméw spotecznych

Pierwsza czg$¢ pytan miatA na celu sprawdzenie zainteresowania mieszkancéw zyciem
spolecznym. Co istotne, ponad potowa ankietowanych uwaza, ze interesuje si¢ tym co dzieje
si¢ w gminie. Wérdd tych osob 49% ankietowanych jest raczej zainteresowanych, a 8%
zdecydowanie zainteresowanych. Natomiast 26% 0s0b raczej nie interesuje si¢ tym co dzieje
si¢ w gminie, a kolejne 8% zdecydowanie si¢ tym nie interesuje. 9% ankietowanych wskazato

odpowiedz ,,nie wiem”.

Wyk.8. Czy interesuje si¢ Pan/i tym, co si¢ dzieje w gminie?

zdecydowanie nie - 8%

raczej nie _ 26%

nie wiem _ 9%

raczej ok (R 41995
zdecydowanie tak - 8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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W kolejnym pytaniu respondentow poproszono o wskazanie probleméw, ktore ich zdaniem
sa najbardziej istotne w gminie, tj. ktore wymagaja najwiekszej uwagi. Ze zgromadzonego
materiatu badawczego wynika, iz zdaniem mieszkancéw w gminie nalezy przede wszystkim
zaja¢ si¢ problemem opieki zdrowotnej (81%) oraz opieki spotecznej (76%). W dalszej
kolejnosci ankietowani wskazywali nastgpujace kwestie: stan infrastruktury drogowej (72%),
porzadek 1 czystos¢ w gminie (71%), mozliwo$¢ uzyskania zatrudnienia (69%),
bezpieczenstwo publiczne (68%), oferte aktywnego spedzania czasu wolnego (66%), stan
infrastruktury o$wiatowej (59%) oraz ocen¢ wydatkéw w gminie (58%) 1 zycie kulturalne

1 dziatalnos¢ instytucji kultury (58%).

Wyk.9. Jak ocenia Pan/i istotno$¢ wymienionych probleméw spolecznych w swoim miejscu
zamieszkania?

Ocena wydatkéw w gminie
Porzadek i czystos¢ w gminie
Stan in infrastruktury drogowej
Stan infrastruktury oswiatowej

Oferta aktywnego spedzania czasu wolnego

Zycie kulturalne i dziatalnoé¢ instytucji
kultury

Mozliwos¢ uzyskania zatrudnienia
Opieka spoteczna

Opieka zdrowotna

Bezpieczenstwo publiczne
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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3.3. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem alkoholowy to pierwszy, omawiany w niniejszej diagnozie problem spoleczny. Celem
tego bloku pytan jest oszacowanie skali problemu alkoholowego w gminie oraz sprawdzenie

wiedzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu.

Na poczatek mieszkancoOw zapytano jak czgsto zdarza im si¢ spozywac alkohol.
23% badanych nie pije w ogodle alkoholu. Kilka razy w roku zdarza si¢ to 17% respondentow,
Kolejne 38% o0sob sigga po alkohol kilka razy w miesiacu, 17% kilka razy w tygodniu, zas az
6% badanych pije alkohol codziennie, co wskazuje, Ze te osoby moga zmagac si¢ z problemem

alkoholowym.

Wyk.10. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nie pije alkoholu _23%
kilka razy w roku _ 17%
kilka razy w miesigcu — 38%
kilka razy w tygodniu —17%
codziennie -6%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Kobiety czesciej niz mezczyzni deklarowaly, iz nie siggaja w ogole po alkohol — takiej
odpowiedzi udzielito 28% kobiet i 19% mezczyzn. Kobiety si¢gaja po alkohol rzadziej
niz mezezyzni — wigkszo$¢ z nich deklarowata, iz spozywa napoje alkoholowe kilka razy
w roku (23%) oraz kilka razy w miesigcu (38%), kilka razy w tygodniu (8%) i codziennie (3%).
Natomiast mezezyzni najczesciej si¢gaja po alkohol: kilka razy
w miesigcu (35%), kilka razy w roku (8%), kilka razy w tygodniu (27%) oraz codziennie (11%).
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Wyk.10a. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? — w podziale na ple¢

38%
40% %
0,
35% 27% 28%
0,
25% %
20%
11%
0,
15% 8% %
0,
10% 3%
5%
0%
codziennie kilka razy w kilka razy w kilka razy w roku  nie pije alkoholu
tygodniu miesigcu

M kobieta M meziczyzna

Wino (47%) oraz piwo (40%) to najczgsciej wybierane alkohole przez mieszkancow gminy.
W dalszej kolejnosci mieszkancy wybieraja: wodke (27%), nalewki (19%), likiery (9%) oraz
inne alkohole (4%).

Wyk.11. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

inne (D 4%

nalewki (R 19%

likiery A 0%

wodka (T 2 7%

wino [ 47%
piwo T 40%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Na zakup alkoholu mieszkancy wydaja najczesciej 50 zt na miesige — taka odpowiedZ wskazato
43% ankietowanych. Od 50 do 100 zl miesigcznie na alkohol wydaje 39% oséb, natomiast
powyzej 100 zt — 7% badanych. 11% respondentéw nie kupuje alkoholu, poniewaz jest nim

czestowana.
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Wyk.12. Ile wydaje Pan/i miesiecznie na zakup alkoholu?

powyzej 100 zt

-
o100 [
o (Y <37
nie kupuje alkoholu,inne mnie czestuja -11%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy spotecznej istotne wydaje si¢ nie tylko jak czgsto
mieszkancy siegaja po alkohol, ale takze ile alkoholu wypijaja jednorazowo. Co wazne,
wigkszo$¢ respondentow, jednorazowo wypija od 3 do 4 porcji alkoholu (40%). 22% osob
wypija 1 - 2 porcje, 30% os6b wypija 5 - 7 porcji, 6% osob 8 - 10 porcji oraz kolejne 2%
badanych 11 - 13 i wigcej porcji.

Wyk.13. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).

11-13 i wiecej -2%
8-10 -6%
57 [ s o2

3-4

- ¥

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

40%
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Poza tym jak czesto mieszkancy spozywaja alkohol, istotne wydaje si¢ ile alkoholu spozywaja
oni jednorazowo. Jak rekomenduje Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych’ w przypadku mezczyzn za odpowiednie uznaje sie jednorazowe spozywanie
2 butelek piwa lub 3 lampek wina lub tez 4 kieliszkow wodki. W przypadku kobiet normy
te sg nizsze 1 wynoszg: 1 butelka piwa lub 1,5 lampki wina lub tez 2 kieliszki wodki. Dane

te pokazuje ponizsza grafika®,

w ?
SJA* przyklad** SJA* przyklad**
Jednorazowo: 4 SIA 2 piwa 2 SJA 1 piwo
lub 3 lampki wina lub 1,5 lamki
lub 4 kieliszki wina lub 2
wodki kieliszki wodki

Natomiast jezeli chodzi o wyznaczniki ryzykownego picia alkoholu to ustalono nastepujace

progi jednorazowego spozycia :

Umowny prog ryzykownego picia dla mezczyzn (szeS¢dziesiat gramoéw czystego alkoholu)

to okolo:

e 187,5 ml 40% napoju spirytusowego (np. wodki lub whisky), co moze by¢ zaokraglone
do szesciu 30 ml kieliszkow wodki,

e 600 ml wina; 12,5% co jest réwnoznaczne z szeScioma kieliszkami wina
o pojemnosci 100 ml kazdy,

e 1500 ml (1,5 litra) piwa o zawartosci alkoholu 5% moze by¢ wyrazone jako trzy

szklanki, kufle, butelki lub puszki piwa o pojemnosci 0,5 litra.

Umowny prog ryzykownego picia dla kobiet (czterdziesci gramow czystego alkoholu)

to okolo:

e 125 ml 40% napoju spirytusowego (np. wodki lub whisky), co moze by¢ zaokraglone

do czterech 30 ml kieliszkow wodki,

" Raport TNS Global Spozycie alkoholu w Polsce w 2012 r. Raport z badania, TNS, pazdziernik 2013r.
8 * SJA — Standardowa Jednostka Alkoholu = 250 ml piwa = 100 ml wina = 30 ml wodki **piwo = 500 ml piwa;

lampka wina = 125 ml wina; kieliszek wodki = 30 ml wodki.
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e 400 ml wina; 12,5% co jest rownoznaczne z czterema kieliszkami wina o pojemnosci
100 ml kazdy,
e 1000 ml (1 litr) piwa o zawartosci alkoholu 5% moze by¢ wyrazone jako dwie szklanki,

kufle, butelki lub puszki piwa o pojemnosci 0,5 litra.

W Gminie Lobez kobiety najczgsciej wypijaja jednorazowo 3 — 4 porcje alkoholu (40%).
2% kobiet jednorazowo wypija od 5 do 7 porcji alkoholu, a 33% ankietowanych jednorazowo
wypija 1 — 2 porcje napojow alkoholowych. Po 1% badanych jednorazowo wypija od 8 do 10
porcji alkoholu oraz 11 1 wigcej porcji.

Mgzczyzni najczesciej jednorazowo wypijaja 3 — 4 porcje (43%) oraz 5 — 7 porcji (34%).
9% mezczyzn jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji, 12% wypija od 8 do 10 porcji alkoholu,
a 1% mezczyzn jednorazowo wypija od 11 do 13 i1 wigcej porcji alkoholu.

Wyk.13a. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktéorym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml). — w podziale na pleé

o 1%
11-13 i wiecej 1%

— 12%

8-10 1%

57 24%

34 40%

12 33%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

B mezczyzna M kobieta

Towarzystwo to gldéwny powdd siegania po alkohol przez mieszkancow gminy — taka
odpowiedz wskazalo 65% badanych. W dalszej kolejnosci wymieniano nastepujace powody:
che¢ lepszej zabawy (40%), proba ztagodzenia stresu (24%), wptyw znajomych (15%), proba
zapomnienia o problemach (13%), brak konkretnego wyboru (13%) oraz che¢ zmniejszenia

objawow kaca (4%). Kolejne 4% badanych wskazato takze na inne powody.
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Wyk.14. Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol?

inne D 4%
brak konkretnego wyboru — 13%
aby zmniejszy¢ objawy kaca - 4%
pod wptywem znajomych A 15%
by zatagodzi¢ stres A 24%
by zapomniec o problemach _ 13%
dla towarzystwa — 65%
cheé lepszej zabawy TR 40%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Mieszkancy spozywaja alkohol gtownie w domu (61%) oraz u znajomych (55%).
W pubach/restauracjach lub kawiarniach alkohol spozywa 26% osob, na §wiezym powietrzu
pije 15% badanych, za$ pod sklepem alkohol spozywa 4% respondentow, podczas uroczystosci

rodzinnych, wesel i Sylwestra pije 2% 0s6b, a 1% 0s06b pije w pracy.

Wyk.15. Gdzie najcze$ciej spozywa Pan/i alkohol?

uroczystosci rodzinne, wesela, sylwester - 2%
inne ' 1%
na $wiezym powietrzu — 15%

w pracy ' 1%

uznajornych [ 55%

pod sklepem - 4%

w pubie/restauracji/kawiarni _ 26%

wdomu [ 5.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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W zwigzku z tym, ze mieszkancy przyznali, ze zdarza im si¢ spozywacé alkohol w pracy,
zapytano ich jak czesto im si¢ to zdarza. Bardzo niepokojaca informacja jest to, ze jedynie 76%
badanych nigdy nie wykonywata swoich obowigzkéw zawodowych znajdujac si¢ pod
wplywem alkoholu. 17% os6b zdarzato si¢ to rzadko, 4% ankietowanych czasami, 2% oséb
czegsto, za$ 1% osob przytrafiato si¢ to bardzo czgsto. Dane te powinny by¢ sygnatem dla
pracodawcow - powinni baczniej si¢ przyglada¢ swoim pracownikom i kontrolowac ich

trzezwosSc.

Wyk.16. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu?

gy [ 76
rzadko —17%

czasami -4%

cesto 2%

bardzo czesto ' 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Ankietowani os$wiadczyli, iz zdarzalo im si¢ kierowaé pojazdem w stanie nietrzezwosci.
13% respondentow taka sytuacja zdarzyla si¢ raz, a 4% osob zdarza si¢ to sporadycznie. 12%
0sOb nie posiada prawa jazdy. Dane te pokazuja, iz problem pijanych kierowcdw jest obecny

na terenie Gminy Lobez, jednak jego skala nie przybiera znacznych rozmiaréw.

Wyk.17. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowaé pojazdem pod wplywem alkoholu?

nigdy mi sig to ne zdarzyio (NN 719%
raz mi sie to zdarzyto - 13%
zdarza mi sie to sporadycznie - 4%

zdarza mi sie to czesto ' 0%

nie mam prawa jazdy - 12%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci zostalo zatrzymanych 2% badanych osob.

Wyk.18. Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?

98%

nie

tak 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

28% respondentéw przyznalo, ze rzadko widuje sytuacje prowadzenia pojazdu w stanie
nietrzezwosci. 14% os6b widuje taka sytuacje czasami, a 1% widuje ja czgsto. Jedynie 57%
badanych nigdy nie byto $wiadkiem takiej sytuacji. Swiadczyé to moze o wystepowaniu

zjawiska prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu.

Wyk.19. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ §wiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzil pojazd pod wplywem
alkoholu?

gy [y 5 7%
ko T 235

czasami —14%

cesto 1%

bardzo czesto IO%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Dodatkowo, jedynie 42% os6b sadzi, ze w gminie nie dochodzi do sytuacji prowadzenia
pojazdu w stanie nietrzezwosci. Zdaniem 31% os6b do takiego zdarzenia dochodzi rzadko, 23%

ankietowanych wskazato odpowiedz ,,czasami”, za§ 4% o0soOb sadzi, iz czg¢sto zdarza
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sig, aby kto$ prowadzit pojazd pod wplywem alkoholu, kolejne 1% badanych jest zdania,

1z zdarza si¢ to bardzo czgsto.

Wyk.20. Jak czesto Pana/i zdaniem ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i gminie?

— e
rado [ 5 1%

casorni [ 3%

st DA%

bardzo czesto ' 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Zdaniem ankietowanych mieszkancow w Gminie Lobez znajduje si¢ odpowiednia ilos¢
punktéw sprzedazy — taka odpowiedZz wskazalo 56% oséb. Co czwarty badany uwaza,
ze punktow jest za duzo, a 8% 0sob sadzi, ze jest ich zbyt duzo. 3% ankietowanych twierdzi,

ze w gminie jest mato punktow sprzedazy, a 9% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.

Wyk.21.Czy wedlug Pana/i liczba punktéow sprzedazy w Pana/ gminie jest?

nie wiem - 9%
zbyt duza - 8%
quo [ 259
wystarczajaca R 5 9%
mata - 3%
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Dobra informacjg jest fakt, iz wigkszo$¢ respondentéw uwaza, ze picie alkoholu w cigzy ma
wpltyw na rozwdj dziecka (86%). 4% oséb nie zgodzilo si¢ z ta opinig. Co dziesiaty
ankietowany nie potrafil udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Dane te pokazuja, iz mieszkancy

posiadaja wiedze¢ dotyczacg szkodliwos$ci spozywania alkoholu w czasie cigzy.

Wyk.22. Czy wedlug Panal/i picie alkoholu w cigZy ma wplyw na rozwdéj dziecka?

nie wiem -10%
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Jednak juz 18% respondentow przyznato, ze widziatlo na terenie gminy kobiety w cigzy

spozywajace alkohol.

Wyk.23. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?

- U

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, wigkszo§¢ mieszkancow (42%) uwaza,
ze obecnie w gminie skala problemu alkoholowego jest na stalym poziomie. Z t3 opinig nie
zgodzito sie 19% 0s6b —uwazaja, ze obecnie pije si¢ wiecej niz kiedys. Natomiast 5% badanych

twierdzi, 1z teraz pije si¢ mniej niz dawnie;.
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Wyk.24. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowoSci.

sewier [y 5 24

wiras [ 1 9%

st rcte Iy 222
maleje -5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu,
poproszono ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, mieszkancy w wiekszosci posiadajg wiedze dotyczaca alkoholu.

70% mieszkancoOw uwaza, ze przychodzenie do pracy na kacu jest zachowaniem
nieodpowiednim. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 12% 0s6b — uwazaja oni, iz nie ma nic zlego
w przychodzeniu do pracy na kacu. Natomiast 18% ankietowanych nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

56% o0s6b sadzi, iz alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w wodce, za$ z ta opinig
nie zgodzito si¢ 15% o0sdéb - twierdzg oni, iz alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz ten
w wodce. 29% oséb wskazalo, iz nie potrafig ustosunkowac si¢ do tego stwierdzenia.

Ze stwierdzeniem ,,Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie” zgodzito si¢ 27%
ankietowanych, za$ 50% nie zgodzito si¢ z tym stwierdzeniem. 23% os6b wskazalo odpowiedz
,,nie wiem”.

22% ankietowanych uwaza natomiast, iz alkoholizm jest dziedziczny, a 47% 0s6b nie zgadza
si¢ z tg opinig. Do tego stwierdzenia nie potrafito odnies¢ si¢ 31% o0sob.

Wedlug 62% mieszkancow okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia. Z tym
stwierdzeniem nie zgodzito si¢ 22% osdéb, a 16% nie potrafitlo udzieli¢ odpowiedzi na to
pytanie.

44% badanych uwaza, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen, 44% osob nie zgadza

si¢ z ta opinia, a 16% wskazalo odpowiedz ,,nie wiem”.
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Wyk.25. Prosze ocenié czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy na kacu

Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wédce

Osoby z problemem alkoholowym pijg codziennie

Alkoholizm jest dziedziczny

Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia

Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B ZGADZAM SIE B NIE ZGADZAM SIE B NIE WIEM

Ankietowanych poproszono rowniez 0 wskazanie skutkow, ktore moga wynikaé
z naduzywania alkoholu. Respondenci najczgsciej wskazywali na: problemy finansowe (69%),
problemy w kontaktach z ludZzmi (51%), przemoc wobec bliskich (40%), pogorszenie jakosci
wykonywanej pracy (35%) oraz zaburzenia i choroby (28%). 9% respondentéw nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.26. Ktore z nizej wymienionych skutkéw moga by¢ konsekwencja naduzywania alkoholu?

inne ’ 0%
nie wiem - 9%
pogorszenie jakosci wykonywanej pracy — 35%
zaburzenia i choroby A 23%
przemoc wobec bliskich A 40%
problemy finansowe RN 659%
problemy w kontaktach z ludZmi _ 51%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Co istotne, wickszos¢ respondentdw uwaza, ze powinno si¢ zachowac¢ umiar w spozywaniu
alkoholu — taka opini¢ wyrazito 54% 0sob. 29% sadzi, iz wszystko jest dla ludzi, a 14% 0sob

jest przeciwnych spozywaniu alkoholu. 2% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.

Wyk.27. Jakie jest Pana/i podej$cie do spozywania alkoholu?

nie wiem '2%
wszystko jest dla ludzi —29%
powinno sig zawsze zachowa¢ umiar _54%
jestem przeciwny/a spozywaniu alkoholu - 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Mieszkancy postrzegaja osobe z problemem alkoholowym jako: osobe chorg (43%), osobe
nieszczgsliwg (33%), osobe, ktora jest obcigzeniem spotecznym (10%), 0sobe majaca zty
wplyw na innych (9%), przestgpce (3%) oraz awanturnika, chuligana (2%).

Wyk.28. Kim jest dla Pana/i osoba z problemem alkoholowym?

- . o
awanturnikiem, chuliganem - 2%

0sobg nieszczesliwa _ 33%
osobg majaca zty wptyw na innych - 9%
osobg, ktora jest obcigzeniem spotecznym _ 10%
przestepca - 3%
osoba chora [ 439%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Na koniec bloku pytan dotyczacych alkoholu, ankietowanych poproszono o wskazanie dziatan,
ktore ich zdaniem gmina podejmuje chcac ograniczyé popyt na spozywanie alkoholu.
Respondenci najczgsciej wskazywali tutaj na: prowadzenie réznych form zaje¢ dla dzieci
1 mlodziezy (19%), akcje informacyjne za pomoca ulotek (12%), prowadzenie warsztatow
profilaktycznych (8%), organizowanie wykladow 1 pogadanek (6%), organizowanie imprez
profilaktycznych (5%) oraz kampanii profilaktycznych (4%). Najmniej popularne okazaly si¢
spoty radiowe (1%).

Wyk.29. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina aby ograniczy¢ popyt na spozywanie alkoholu?

inne ' 0%
e wiem (R 44%
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne - 5%
kampanie profilaktyczne - 4%

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, — 12%

plakatow, broszur itp.
rézne formy zajec dla dzieci i mtodziezy — 19%

spoty radiowe ' 1%

filmy w telewizji lub internecie ' 0%

wyktady/ pogadanki - 6%
warsztaty profilaktyczne _ 8%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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3.4. Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Niniejszy rozdziat na ma celu oszacowanie skali uzalezniefn od nikotyny wsrdd mieszkancow
Gminy Lobez. Z zebranego materialu badawczego wynika, iz 34% mieszkancéw pali

papierosy.

Wyk.30. Czy pali Pan/i papierosy?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Do palenia papieroséw przyznato si¢ 25% kobiet i 53% mezczyzn.

Wyk.30a. Czy pali Pan/i papierosy? — w podziale na ple¢

(o)
mezczyzna 539%
(]

kobieta 25%

75%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

H nie Wtak

Wsrdd osob, ktore palg papierosy, 2% osob pali kilka razy w roku, 8% pali raz w miesigcu, 11%

badanych sigga po papierosy kilka razy w tygodniu, zas az 79% os6b pali codziennie.
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Wyk.31. Jak czesto pali Pan/i papierosy?

kilka razy w roku ' 2%
kilka razy w miesigcu - 8%
kilka razy w tygodniu -11%
coszennic (IR 759%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Co piaty ankietowany, ktory pali papierosy, przyznal, iz nie pali ich codziennie (21%).
35% o0s6b wypala dziennie mniej niz 5 papierosow, 24% pali od 6 do 15 papierosow,
5% wypala od 16 do 25 papieroséw dziennie, 2% ankietowanych pali od 26 do 35 papierosow.

13% respondentdéw nie liczy ile papierosow wypala dziennie.

WyKk.32. Ile sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?

nie wiem, nie licze _ 13%
powyzej 35 ' 0%
26/35 L P
1625 [ 5%
615 Y 24%
ponizej 5 szeuk [ 35%
nie pale codziennie _ 21%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Che¢¢ zaimponowania w towarzystwie (27%) oraz przyjemnos¢ i relaksacja (23%) to glowne
powody siegania po papierosy przez mieszkancéw gminy. W dalszej kolejnosci wskazywali
oni na: tres (19%), zwyczaj (11%), motywy spoteczne (8%), ch¢é bycia modnym (8%) oraz
che¢ dobrej zabawy (3%).
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WYyk.33. Co sklonilo Pana/ia do palenia papierosow

inne J 0%
stres T 19%
2wyczaj T 11%
motywy spoteczne A 3%
przyjemnoéé/relaksacia N 23%
zaimponowanie w towarzystwie IR 27%
che¢ bycia modnym A 8%
chec¢ dobre zabawy A 3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Respondenci najczgsciej siggaja po papierosy w stresie (71%) oraz ze znudzenia i zabicia czasu

(37%), dla przyjemnosci (34%), przy alkoholu (31%) oraz dla towarzystwa (29%).
Wyk.34. W jakich sytuacjach najczeSciej siega Pan/i po papierosa ?

inne ’ 0%
dla przyjemnosci _ 34%
dla towarzystwa _ 29%
przy alkoholu — 31%
ze znudzenia/zabicia czasu — 37%
wstresic N 7 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
47% respondentow przyznato, iz nigdy nie probowali rzuci¢ palenia. 15% respondentow nie

probowalo, ale zamierza to zrobi¢, zas 29% ankietowanych prébowato raz, ale im si¢ nie udato

oraz 10% probowato wiele razy, ale nieskutecznie.
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Wyk.35. Czy probowal Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?

tak wiele razy ale nie udato mi sie -10%
kst rie oo e D 9%
nie, ale zamierzam sprébowac — 15%

nigdy nie probowatem

47%
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Pomimo, iz mieszkancy w wigkszosci nie podejmujg proby rzucenia palenia, to jednak
wigkszo$¢ 0sob zdaje sobie sprawe, ze palenie papierosow jest bardzo szkodliwe (62%)
oraz szkodliwe (32%). Jedynie 4% respondentoéw sadzi, iz jest to w matym stopniu szkodliwe,

a 2% badanych uznaje papierosy za nieszkodliwe.

Wyk.36. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ palenia papieroséw dla zdrowia?

nieszkodliwe '2%

w matym stopniu szkodliwe -4%
soodive [ 325
vardzo skocive (RN 254
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3.4. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow
Problem narkotykowy to kolejny, analizowany problemem spoteczny. Celem niniejszej czgsci
byto oszacowanie skali problemu w Gminie Lobez, sprawdzenie wiedzy mieszkancow na temat

narkotykow i1 dopalaczy oraz sprawdzenie dostepnosci tych substancji w gminie.

Jakakolwiek styczno$¢ z narkotykami miato 12% mieszkancow, zas 11% osob nie pamigta, czy

miato kontakt z tymi substancjami.

Wyk.37. Czy mial Pan/i kiedykolwiek stycznos$¢ z narkotykami?

— U
- @
o (2%
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Do zazywania narkotykoéw przyznato si¢ 9% mieszkancow.

Wyk.38. Czy zazywal Pan/i kiedykolwiek narkotyki?

91%

nie

tak 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Po narkotyki siegnat co dziesigty ankietowany me¢zczyzna i 6% kobiet.

Wyk.38a. Czy zazywal Pan/i kiedykolwiek narkotyki? — w podziale na ple¢

_ 90%
mezczyzna 10%
—94‘7
kobieta 6% ’
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Analizujac czgstotliwosci zazywania narkotykow przez ankietowanych mieszkancow, ktorzy
zadeklarowali, iz spozywali kiedykolwiek narkotyki, dostrzec mozna, iz 44% 0sob zazywalo je
jednokrotnie, 19% osob sigga po te substancje raz w roku, 13% raz w miesigcu oraz kilka razy

w miesigcu, 6% zazywa je raz w tygodniu, a kolejne 6% od 3 do 5 razy w tygodniu.

Wyk.39. Jak czesto zazywa Pan/i narkotyki?

zazywatem jednokrotnie — 44%
klika razy w roku _ 19%
raz w miesigcu _ 13%
klika razy w miesigcu — 13%
raz w tygodniu - 6%
od 2 do 5 razy w tygodniu - 6%

6 razy w tygodniu lub codziennie ' 0%
nie zazywam narkotykdéw ' 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Osoby, ktore zazywaly narkotyki, siegaly po nastepujace substancje: marihuang (94%),
amfetamine (19%), kokaine (6%), ekstazy (13%), $rodki nasenne (6%), sterydy (6%) oraz
dopalacze (25%).
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Wyk.40. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktére substancje psychoaktywne stosowal/a Pan/i?

Dopalacze
Sterydy

Srodki nassene

Ekstazy

Lso O oo
Grzyby halycunogenne OfGI oo

Kokaina

Amfetamina

Marihuana
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
ETAK ENIE

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Gléwnym, wymienianym powodem siggania po substancje psychoaktywne przez dorostych
mieszkancow gminy byla: che¢ lepszej zabawy (56%), towarzystwo (50%), wptyw znajomych
(31%), brak konkretnego powodu (25%) oraz che¢ zapomnienia o problemach (6%).

Wyk.41. Z jakich powodéw siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje psychoaktywne?

inne ' 0%
brak konkretnego powodu _ 25%
aby zmniejszy¢ objawy kaca ' 0%
wptyw znajomych _ 31%
by zatagodzic stres l 0%
by zapomniec o problemach - 6%
dla towarzystwa (TR 50
chet lepszej zabawy (TR 56%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Nastepnie ankietowanych poproszono o ocen¢ mozliwosci pozyskania narkotykow
w Gminie Lobez. Co ciekawe, az 69% 0sob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
17% os6b uwaza, ze sa one trudno dostgpne, a zdaniem 9% badanych substancje
te sa calkowicie niedostgpne. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 4% respondentdw — uwazaja oni,

ze narkotyki sg tatwo dostepne w gminie.

Wyk.42. Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykow na terenie Pana/i miejscowosci?

—— &
fatwo dostepne -4%
trudno dostepne -17%
catkowicie niedostepne -9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Natomiast w przypadku mozliwosci pozyskania dopalaczy, réwniez wigkszos¢ 0sob
nie potrafita oceni¢ ich dostgpnosci (69%). Zdaniem 3% osob, dopalacze sa tatwo dostepne
w gminie. 15% badanych uwaza, ze substancje te sg trudno dostepne, a dla 13% o0sob sg one

calkowicie niedostepne.

Wyk.43. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i miejscowosci?

viewier [ 5%
fatwo dostepne - 3%
trudno dostepne — 15%
catkowicie niedostepne - 13%
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Zdecydowana wigkszos$¢ ankietowanych (89%) nie potrafita wskaza¢ miejsc w Gminie Lobez,
w ktorych mozna kupi¢ substancje psychoaktywne. Pozostate osoby wskazywatly na: centrum

miejscowosci (3%), dyskoteke (3%), osiedle (2%), okolice szkoty (2%) oraz sitownig (1%).
Wyk.44. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupié narkotyki lub dopalacze?

w szkole, przed szkotg ' 2%
w sitowni ' 1%
na dyskotece - 3%
w centrum miasta - 3%

na osiedlu ' 2%

nie znam takich micjsc (M 299%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Wiekszo$¢ respondentow jest przeciwko stosowaniu narkotykow (73%). 8% ankietowanych
sadzi, 1z powinno si¢ zawsze zachowa¢ zdrowy rozsadek, aby nie popas¢ w naldg, 9% uwaza,
ze wszystko jest dla ludzi oraz kolejne 5% osob twierdzi, iz czlowiek ma prawo siggac

po narkotyki, to jego decyzja. 4% badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.45. Jakie jest Pan/i podej$cie do uzywania narkotykow?

. . 0,
nie wiem -4A)

cztowiek ma prawo siegac po narkotyki, to jego -5%
decyzja

wszystko jest dla ludzi -9%

powinno sie zawsze zachowac zdrowy rozsadek, -8%
aby nie popas¢ w natog

fstem przeciuny/przeciuna stosowari narkotykow [ 737
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 41z 156



Zdaniem ankietowanych osoba z problemem narkotykowym to przede wszystkim: osoba chora
(66%) oraz osoba, ktorej nie powiodto si¢ w zyciu (32%). W dalszej kolejnosci badani
wskazywali: osoba, ktora jest obcigzeniem spotecznym (23%), osoba nieszczesliwa (19%),
dziwak, ktory wyr6znia si¢ wygladem i zachowaniem (11%), awanturnik, chuligan (9%), osoba

majaca zty wplyw na innych (7%), przestepca (4%) oraz osoba o duzej wrazliwosci (3%).

Wyk.46. Kim jest dla Pana/i osoba z problemem narkotykowym Prosze wybra¢ jedng odpowiedz.

osobg, ktdrej nie powiodto sie w zyciu — 32%
awanturnikiem, chuliganem - 9%
0sobg, ktora jest obcigzeniem spotecznym — 23%
dziwakiem, ktéry wyréir.ﬂa sie wygladem, - 11%
zachowaniem
osoba majaca zty wptyw na innych - 7%
osobg o duzej wrazliwosci - 3%
osobg nieszczesliwg — 19%
przestepca - 4%

osobachorg [ 66%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Na koniec mieszkancow poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen.

87% ankietowanych mieszkancow uwaza, ze przychodzenie do pracy pod wplywem
narkotykéw lub dopalaczy jest nieodpowiednim zachowaniem. 13% nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

2% badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykéw nie powinno by¢ karalne, za§ 87% osob
uwaza, ze nalezy kara¢ posiadanie narkotykow. 12% oso6b wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.
83% ankietowanych uwaza, ze dopalacz nie sg bezpieczng alternatywa dla narkotykéw. 16%
osOb nie potrafito odnie$¢ si¢ do tego stwierdzenia. 2% badanych sadzi, ze dopalacze sa
bezpieczniejsza forma narkotykow.

Ze stwierdzeniem ,,0kazjonalne zazywanie narkotykow nie prowadzi do uzaleznienia” zgodzito
si¢ 7% 0s0b, a 74% nie zgodzito si¢ z ta opinig. 19% ankietowanych wskazato odpowiedz ,,nie
wiem”.

24% mieszkancow twierdzi, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk,
natomiast 58% badanych uwaza, ze marihuana powinna by¢ zaliczana do narkotykow.
18% 0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

9% ankietowanych twierdzi, ze wszystkie narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa si¢ ich
odpowiednio, za§ 78% 0sob nie zgodzito si¢ z ta opinia, a 12% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Wyk.47. Prosze ocenié czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Posiadanie narkotykéw powinno by¢ karalne

Dopalacze sg bezpieczng alternatywg dla narkotykow

Okazjonalne zazywanie narkotykow nie prowadzi w
uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk

Wszystkie narkotyki sg bezpieczne o ile uzywa sie ich
odpowiednio

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B ZGADZAM SIE  ®m NIE ZGADZAM SIE m NIE WIEM
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3.5. Uzaleznienia behawioralne z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem uzaleznien behawioralnych to kolejne zagadnienie omawiane w niniejszej diagnozie.
Na poczatek ankietowanych zapytani ile czasu dziennie po$wigcajg na korzystanie z komputera
i Internetu. Do jednej godziny dziennie na t¢ aktywno$¢ poswigca czas 17% osob. Blisko
polowa badanych (47%) dziennie na t¢ aktywno$¢ przeznacza od 1 do 3 godzin. Co pigty
ankietowany spedza przed komputerem od 3 do 6 godzin, za$ 7% 0s6b powyzej 6 godzin. 9%

ankietowanych nie korzysta z komputera i Internetu.

Wyk.48. lle czasu dziennie po$wieca Pan/i na korzystanie z komputera i Internetu?

9%

Nie korzystam z Internetu i komputera

X

powyzej 6 godz. 7

sopo. (0%
vagos. [ 75
corgocs. [ 7%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Wyszukiwanie informacji (80%) oraz kontaktowanie si¢ ze znajomymi (54%) to gtowne
powody korzystania z komputera i Internetu. W dalszej kolejnosci wskazywano takze na:
ogladanie filméw (45%), robienie zakupdw przez Internet (45%), stuchanie muzyki (41%),
granie w gry online (25%), prace online (12%), kontaktowanie si¢ z osobami obcymi (7%),

ogladanie filmoéw o tematyce erotycznej (7%) oraz prowadzenie bloga lub wiasnej strony (7%).

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 44 z 156



Wyk.49. Z jakich powodéw najczesciej korzysta Pan/i z komputera i Internetu?

inne

praca online

prowadzenie bloga lub wtasnej strony
robienie zakupdw przez Internet

granie w gry online

stuchanie muzyki

ogladanie filméw o tematyce erotycznej
ogladanie filméw

kontaktowanie sie z osobami obcymi
kontaktowanie sie ze znajomymi

wyszukiwanie informacji

0%

A 12%

. 7%

A 45%
I 25%
A 41%

. 7%

A 45%

| 7%
A 54%
A 30%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Celem sprawdzenia, czy uczniowie przejawiaja zachowania, ktore moga wskazywaé

na problem z uzaleznieniem od komputera i Internetu, ankietowanych poproszono

o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Na podstawie zebranego materialu badawczego

mozna stwierdzi¢, iz wigkszo$¢ mieszkancow nie przejawia zachowan, ktore wskazuja na

uzaleznienie.

Odsetek osob, ktorym bardzo czesto najblizsze osoby zarzucaja, ze spedzaja zbyt duzo czasu

przed komputerem, ktorzy wybieraja spotkania w sieci zamiast spotkan w rzeczywistosci, czy

tez, ktorzy denerwuja si¢, gdy ktos przeszkadza im w surfowaniu po Internecie nie jest wyzszy

niz 3%. Co pokazuje, iz problem uzaleznien behawioralnym nie jest bardzo widoczny wérod

mieszkancow.
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Wyk.50. Prosze odnie$¢ sie do ponizszych stwierdzen korzystajac z przedstawionej skali

Z powodu zbyt dtugiego przebywania w sieci...
Denerwuje sie, gdy ktos przeszkadza mi w...
Wskutek zbyt diugiego przebywania w sieci zdarza...
Coraz czesciej wybieram sie¢ zamiast spotkac...
Préobuje bezskutecznie ograniczyc¢ czas...

P6zno w nocy nie $Spie, bo surfuje po...

Najblizsze mi osoby zarzucajg mi, ze zbyt...

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Wskutek zbyt
dtugiego
przebywania
Najblizsze mi Prébuje L W 5|ec.| z.darza Denerwuje z powoﬁu Zbyt
. . Coraz czesciej mi sie . , dtugiego
osoby Pézno w nocy | bezskutecznie . . L sie, gdy kto$ .
o s ., wybieram sie¢ zapomnie¢ o przebywania
zarzucajg mi,  nie $pie, bo ograniczy¢ ) . przeszkadza o
. . zamiast moich . w sieci spada
ze zbyt surfuje po czas , . mi w y
. . spotkac codziennych . efektywnos¢
duzo spedzam  Internecie spedzany w . . . surfowaniu w L -
. L z innymi obowigzkach . mojej nauki i
czasu w sieci sieci Internecie
(np. pracy
sprzatanie,
zakupy,
nauka)
m NIGDY 48% 49% 54% 54% 53% 48% 54%
B BARDZO RZADKO 26% 26% 21% 22% 23% 23% 23%
H RZADKO 18% 17% 16% 13% 18% 16% 18%
CZESTO 1% 5% 7% 9% 4% 9% 3%
B BARDZO CZESTO 3% 2% 0% 2% 1% 1% 2%
W ZAWSZE 1% 1% 1% 1% 1% 3% 1%

B NIGDY ®BARDZO RZADKO m RZADKO

CZESTO M BARDZO CZESTO mZAWSZE

7% badanych czulo si¢ dyskryminowanym ze wzgledu na brak dostepu do komputera
lub Internetu. Natomiast 9% respondentow nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019

Strona 46 z 156



Wyk.51. Czy czul si¢ Pan/i kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do komputera i
Internetu?

tak -
nie _
nie wiem -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Dobra informacja jest fakt, iz wigkszo$¢ osob, tj. 80% nie do$wiadczyta nigdy przykrych
zachowan przez Internet. Pozostali ankietowani wskazywali na: obrazliwe komentowanie
tresci, ktorg ankietowany umiescit w Internecie (12%), $ledzenie dziatan w Internecie (9%),
robienie filméw 1 zdje¢ bez zgody (3%), wysytanie obrazliwych wiadomosci (2%) oraz

podszywanie si¢ pod inne osoby (1%).

Wyk.52. Czy doswiadczyl Pan/i kiedykolwiek przykrych zachowan przez Internet?

wysytanie Panu/i przykrych wiadomosci ' 2%

podszywanie sie pod Pana/ig przez inne osoby ' 1%
inne '0%

obrazliwe komentowanie tresci, ktéra - 12%

umiescit Pan/i w Internecie

robienie zdje¢/filméw, na ktére nie wyrazit - 3%
Pan/i zgody

$ledzenie Pana/i dziatarh w Internecie - 9%

nie doswiadczytem (RN 80%

0%  10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
Hazard zaliczany jest do uzaleznien behawioralnych. Jak wynika ze zgromadzonego materiatu

badawczego, wiekszos¢ mieszkancoOw nigdy nie brato udzialu w konkursach organizowanych

przez gazety, telewizje, czy tez operatorow telefonicznych — taka odpowiedz wskazato 77%
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osob. 22% ankietowanych kilka razy brato udziat w takich konkursach, a 1% osob wiele razy

w nich uczestniczyto.

Wyk.53. Czy bral Pan/i w konkursach przez gazety, telewizje, operatoréw telefonicznych, w ktérych
wysyla si¢ ptatne SMS-y?

wiele razy ' 1%
Kikarazy [ 22%
nigdy Y 77%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Na automatach lub w salonach gier grato 21% o0s6b, w tym 19% robilo to kilka razy, a 2% o0sob

grato wiele razy.

Wyk.54. Czy gral Pan/i na automatach, w salonach gier?

wiele razy ' 2%
ilkarazy (R 19%
nigsy T 79%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Natomiast zaktady bukmacherskie obstawiato 19% mieszkancow, w tym 17% o0so6b robito to

kilka razy, a 2% osob wiele razy.

Wyk.55. Czy obstawial Pan/i zaklady bukmacherskie np. STS, Totomix ?

wiele razy '2%
ke rary (D 17%
vigoy [ 15

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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3.6. Problem przemocowy i cyberprzemocy z perspektywy dorostych

mieszkancow

Ostatnim omawianym w niniejszej diagnozie problemem spotecznym byta przemoc. Ten blok
pytan ma celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa, ale takze
sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc 1 jakie zachowania klasyfikuje
si¢ jako zachowania przemocowe.

Na poczatek ankietowani mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna
uzna¢ za akt przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali na: bicie przedmiotami (84%),
grozenie, straszenie (82%), spoliczkowanie (54%), kradziez pienigdzy lub innej wihasnosci
(51%), catowanie, dotykanie wbrew woli (37%), zmuszenie do oddawania pieniedzy (34%),
zmuszanie do ogladania pornografii (30%), podszywanie si¢ w Internecie (29%), wysytanie
obrazliwych wiadomosci (26%), okazywanie braku szacunku (24%), krytykowanie wygladu
(23%) oraz nie opiekowanie si¢ kims kto wymaga opieki (21%).

Wyk.56. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

catowanie, dotykanie wbrew woli — 37%
spoliczkowanie _ 54%
wysytanie obrazliwych wiadomosci — 26%
okazywanie braku szacunku — 24%

bicie przedmiotami (MM 24%

zmuszanie do ogladania pornografii — 30%

zmuszanie do oddawania pieniedzy — 34%

podszywanie sie w Internecie — 29%
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci _ 51%
nie opiekowanie sie kims, kto wymaga opieki — 21%
grozenie,straszenie _ 82%
krytykowanie wyglagdu — 23%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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22% ankietowanych mieszkancéw zna kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest osobg

doswiadczajaca przemocy domowe;j.

Wyk.57. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca przemocy w swoim domu?

—— W
-
o [

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Ankietowani uwazaja, ze przemoc domowa zwigzana jest gtdéwnie z piciem alkoholu — taka
odpowiedz wskazato 86% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywano na: zazywanie narkotykow

(34%), choroby (31%), zazywanie dopalaczy (29%) oraz zazywanie lekow (12%).

Wyk.58. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwiazany jest z:

inne ' 0%
chorobami — 31%
zazywaniem lekow - 12%
zazywaniem dopalaczy — 29%
zazywaniem narkotykdéw _ 34%
piciem alkoholy [ 369

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Warto zwroci¢ uwagg na fakt, iz 29% oso6b sadzi, iz w gminie wystepuje zjawisko przemocy
w rodziny. Z tg opinig nie zgodzito si¢ 36% osob, a 34% nie potrafilo udzieli¢ odpowiedzi na

to pytanie.
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Wyk.59. Jak Pan/i sadzi, czy w Pana/i mieScie wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie?

vewiern (R -

e -
- ¥
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Zdaniem wigkszo$ci badanych to alkoholizm (86%) oraz zazdro$¢ o partnera lub partnerke
(66%) i wychowanie w domu rodzinnym (64%) majg bezposredni wplyw na przemoc
w rodzinie. Rzadziej wskazywano natomiast na: niskie wyksztalcenie rodzicow (50%),
warunki materialne (48%) oraz narkomanig (39%). 5% 0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Wyk.60. Co wedlug Pana/i ma bezposredni wplyw na przemoc w rodzinie w Pana/i gminie?

nie wiem - 5%
warunki materialne _ 48%
zazdros¢ o partnera/parnerke _ 66%
wychowanie w domu rodzinnym _ 64%
niskie wyksztatcenie rodzicow _ 50%
narkomania — 39%
akoholizm [ 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Megzczyzni, zdaniem ankietowanych sg najczgsciej sprawcami przemocy w rodzinie — taka
odpowiedz wskazato 89% os6b. Rzadziej wskazywano na kobiety (5%) oraz dzieci i mtodziez

(5%).
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Wyk.61. Kto wedlug Pana/i jest najczeSciej sprawca przemocy w rodzinie Pana/i gminie?

nie wiem ' 2%
osoby niepetnosprawne '0%
osoby starsze '0%
dzieci, mtodziez - 5%
mecoyeni (Y <o
kobiety - 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Natomiast osobami doznajacymi przemocy domowej, zdaniem respondentow, najczesciej sg

kobiety (50%), dzieci 1 mlodziez (43%) oraz me¢zczyzni (5%) 1 osoby starsze (2%).

Wyk.62. Kto wedlug Panal/i jest najczesciej ofiara przemocy w rodzinie w Pana/i gminie?

nie wiem ' 0%
osoby niepetnosprawne ' 0%
osoby starsze - 2%
dec, miodzie: [N -39
mezczyzni - 5%
obicty [Ny 50%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Blisko co piagty ankietowany zna osob¢ w swoim otoczeniu, ktora doswiadcza przemocy

domowej. Takich osdb nie zna 63% ankietowanych.
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Wyk.63. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba do§wiadczajaca przemocy w swoim
domu?

ewen D 15%
e [ o
o [ 1 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Przemocy doswiadczyto 12% respondentow.

Wyk.64. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

- 5z
o (2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Osoby te doznaty gléwnie przemocy psychicznej (81%) oraz przemocy fizycznej (43%),
seksualnej (10%) i zaniedbania (10%).

Wyk.65. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

nie wiem ’ 0%
zaniedbanie - 10%
ekonomiczna ' 0%
seksualna - 10%
fiziczna [ 43%
psychiczna R 31%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Przemoc wobec tych osob stosowali glownie: rodzice (43%), partner/partnerka (38%),

rodzenstwo (10%), dziecko/dzieci (5%) oraz przetozony w pracy (5%).

Wyk.66. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

przetozony w pracy A 5
inne
partner/partnerka Y 38%
dziecko/dzieci - 5%

dziadkowie ' 0%

rodzenstwo —10%
rodzice Y 43%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Dobrg informacja jest fakt, iz mieszkancy uwazaja, iz nie istnieja okolicznosci
usprawiedliwiajagce stosowanie przemocy — taka odpowiedz wskazato 68% 0sob,
za$ 7% uwaza, ze takie okoliczno$ci istnieja. 24% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.

Wyk.67. Czy Pana/i zdaniem istnieja okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?

wevier (2
-
o 7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Wigkszo$¢ ankietowanych uwaza réwniez, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci

nie jest dobrg metoda wychowawcza. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 4% o0sob.
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Wyk.68. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda
wychowawcza?

tak -4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

3.7. Profilaktyka z perspektywy dorostych mieszkancow

Ostatni blok pytan skierowanych do mieszkancéw dotyczyt szeroko pojetej profilaktyki.
W pierwszym pytaniu ankietowanych poproszono o ocen¢ dziatalno$ci dziatan
profilaktycznych prowadzonych przez gming. Z danych wynika, iz 29% os6b ocenia neutralnie
dziatalno$¢ gminy w tym zakresie. Co czwarty badany ocenia t¢ dziatalno$¢ dobrze, a 4% o0s6b
wskazalo odpowiedz ,,bardzo dobrze”. Natomiast 12% o0sob ocenita ja zle, 1% bardzo Zle,

a 29% badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.69. Jak ocenia Pan/i dzialania profilaktyczne prowadzone przez gming?

trudno powiedzie¢ (NNl > 9%
bardzo Zle - 1%
e [ 129%
ani dobrze, ani zle — 29%
dobrze TR 25 %
Bardzo dobrze - 4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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Mieszkancow poproszono rowniez o wskazanie instytucji, w ktorej mozna uzyska¢ pomoc.
W opinii wigkszos$ci mieszkancow w przypadku probleméw mozna uzyska¢ pomoc: na Policji
(60%), u rodziny (45%), u lekarza (36%), w telefonie zaufania (31%), w Osrodku Pomocy
Spotecznej (27%), w Poradni Leczenia Uzaleznien (18%), w Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (16%), w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (12%),
w Osrodku Leczenia Uzaleznien (11%), w Osrodku Interwencji Kryzysowej (10%), w punkcie
konsultacyjnym (6%), w Grupie AA (4%), w Zespole Interdyscyplinarnym (3%), w Domu dla
Samotnych Matek (2%) oraz w Prokuraturze (1%).

Niepokojacy jest fakt, iz 8% 0s6b przyznato, iz w takiej sytuacji radziloby sobie samodzielnie,
za$ kolejne 8% o0so6b szukaloby pomocy w Internecie. 3% o0sob nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie. Moze to $wiadczy¢ o tym, iz osoby te nie wiedzg gdzie szukad

pomocy w sytuacjach kryzysowych.

Wyk.70. Do kogo zwrécilby si¢ Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien?

inne I 0%
nie wiem - 3%
szukatbym pomocy w Internecie - 8%
radzitbym sobie sam A 3%
Osrodek leczenia uzaleznien — 11%
lekarz (Y 36%
rodzina I 45%
punkty konsultacyjne 1 6%
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow... — 16%
prokuratura M1%
osrodek pomocy spotecznej I, | 27%
zespot interdyscyplinarny - 3%
telefon zaufania Y 31%
poradnia leczenia uzaleznien — 18%
Osrodek interwencji kryzysowej A 10%
Dom dla samotnie wychowujacych matek ® 2%
Grupa AA | 4%
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie A 12%
Policia 6 0%
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Gtownym zrdodet wiedzy dotyczacej konsekwencji naduzywania substancji psychoaktywnych
jest dla mieszkancoéw: telewizja i Internet (43%). W dalszej kolejnosci wskazywali oni na:
rodzing (34%), znajomych (31%), pracg (22%), pras¢ (9%), lekarza (7%) oraz uczelni¢ (6%).
Bardzo niepokojaca informacjg jest fakt, iz az 33% os6b w ogole nie czerpie wiedzy na ten

temat, co wskazuje, iz nie interesujg si¢ ta tematyka.

Wyk.71. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?

nie czerpie wiedzy (TR = 3%
z innych zrodet ' 0%
z prasy — 9%
2 telewizjiinernetu RN 23%

od lekarzy - 7%

z pracy A 22%
z uczelni - 6%
od znajomych [T 3 1%
od rodziny (IR 349
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Zdaniem ankietowanych, gmina, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie substancji
psychoaktywnych organizuje: rézne formy zaje¢ dla dzieci 1 milodziezy (24%),
wyktady/pogadanki (23%), warsztaty profilaktyczne (17%), akcje ulotkowe (16%), festyny
i imprezy profilaktyczne (8%), kampanie profilaktyczne (4%), filmy w telewizji lub Internecie
(1%), kampanie profilaktyczne (5%) oraz spoty radiowe (1%). Blisko potowa badanych nie

potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk.72. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie
narkotykéw lub dopalaczy?

miewier R 49%
inne ' 0%
filmy w telewizji i internecie ' 1%
rozne formy zaje¢, dla dzieci i mtodziezy — 24%
festyny/imprezy/ pikniki profilaktyczne - 8%
akcje informacyjne’ za pos’redn.ictwem ulotek. — 16%
plakatow, broszur itp.
spoty radiowe ' 1%
kampanie profilaktyczne - 4%

wyktady/pogadanki _ 23%
warsztaty proiflaktyczne — 17%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Blisko potowa mieszkancow (43%) ocenita dobrze zaangazowanie i kierunku dziatan wiadz
lokalnych zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw spotecznych. Dostatecznie ocenito
je 31% osob, bardzo dobrze 4%, za$ niedostatecznie zaangazowanie i kierunki dziatan wtadz

lokalnych ocenito 22% o0s6b.

Wyk.73. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz lokalnych, zwiazanych z rozwiazywaniem
probleméw spoltecznych mieszkancéw?

niedostatecznie _ 22%
dostatecznie _ 31%
dobrze [ 3%
bardzo dobrze - 4%
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BADANIE DZIECI I MLODZIEZY

Uczniowie zostali przebadani za pomoca metody ankietowej. Badanie zostato podzielone

na bloki po§wigcone nastgpujacym problemom:

Spozywanie alkoholu

Zazywanie narkotykow Palenie
i dopalaczy papierosow

Cyberuzaleznienia

: Przemoc Profilaktyka
i cyberprzemoc

Graf. 4.1 Obszar tematyczny zawarty w kwestionariuszu ankiety dla uczniéw szkét podstawowych

Caly kwestionariusz sktadat si¢ z 84 pytan, w ktoérych badani poproszeni zostali o wyrazenie
swoich opinii na tematy zawarte w wymienionych blokach oraz podzielenie si¢ wlasnymi
obserwacjami tego, co si¢ dzieje w ich otoczeniu. Na koncu ankiety umieszczona zostata

metryczka w celu okreslenia plci oraz wieku i klasy.
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4.1. Struktura badanej proby

Dzieci i mlodziez szkolna to kolejna grupa biorgca udzial w badaniu probleméw spotecznych.
Analizujac rozktad proby ze wzgledu na pte¢ mozna dostrzec, iz w przypadku uczniéw szkoty
podstawowej dziewczynki stanowity 51% proby badawczej, zas chtopcy stanowili 49% badanej
spolecznosci. W przypadku uczniow szkoty ponadpodstawowej wigkszo$¢ stanowili mezczyzni

(62%) w poréwnaniu do kobiet (38%).

Wyk.74. Pleé

62%

Szkota ponadpodstawowa

49%
51%

Szkota podstawowa

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

B mezczyzna M kobieta

Najliczniejszg grupe respondentow stanowili uczniowie klas VII (38%). Uczniowie klas VI

stanowili 33% proby, a 25% uczniéw uczeszczato do klasy VIIL

Wyk.75. Klasa — szkola podstawowa

o Y > 5
. Eu¥
- &
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Zaroéwno uczniowie szkoly podstawowej (62%) jak 1 uczniowie szkoty ponadpodstawowe;j
(67%) w wickszosci mieszkajag w miescie. Na wsi mieszka 38% uczniéw szkoty podstawowe;j

1 33% uczniow szkoty ponadpodstawowe;.

WyK.76. Miejsce zamieszkania. Wie§/Miasto

70%
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Szkota podstawowa Szkota ponadpodstawowa

B wie$S M miasto

4.2. Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Pierwszym diagnozowanym problemem wsrod dzieci i mtodziezy byl problem alkoholowy.
Miat on na celu oszacowanie skali zjawiska problemu alkoholowego w$rod najmiodszych

mieszkancow oraz sprawdzenie wiedzy uczniow dotyczacych problemu alkoholowego.

Na poczatek uczniom zadano pytanie, czy ich zdaniem ich rowiesnicy pija alkohol.
W przypadku uczniéw szkoly podstawowej 35% osOb uwaza, ze ich rowiesnicy pija alkohol,

30% os6b nie zgadza si¢ z tg opinia, a kolejne 35% nie ma wiedzy na ten temat.

W przypadku ucznidow szkoty ponadpodstawowej 61% osdb sadzi, ze ich rowiesnicy sig¢gaja po
alkohol, 22% uwaza, ze ich znajomi nie pija alkoholu, a 17% osOb nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk.77. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

0
nie wiem
0
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tak
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35%
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28% uczniow szkoly podstawowej i 56% ucznidw szkoty ponadpodstawowej probowato juz

pi¢ alkohol.

Wyk.78. Czy prébowales/a$ pi¢ alkohol

44%

Szkota ponadpodstawowa

56%

72%

Szkota podstawowa

28%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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29% uczennic oraz 26% ucznidow szkoty podstawowej pito juz alkohol. Dane te pokazuja, iz to

dziewczynki czesciej siegaja po alkohol niz chlopcey.

Wyk.78a. Czy probowales/as pi¢ alkohol — szkoly podstawowe w podziale na pleé¢

Szkota podstawowa

4%

mezczyzna

kobieta
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H nie MWtak

W przypadku uczniéw szkoly ponadpodstawowej kontakt z alkoholem zadeklarowato 48%
kobiet 1 41% chlopcow. Co pokazuje, ze réwniez wsérdd starszych ucznidw to czesciej

dziewczynki maja kontakt z alkoholem niz chtopcy.

Wyk.78b. Czy probowales/as pi¢ alkohol — szkoly ponadpodstawowe w podziale na ple¢

Szkota ponadpodstawowa
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48%
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Wsrod ankietowanych ze szkoty podstawowej, ktorzy pili kiedykolwiek alkohol, najczgsciej
siegali po niego po raz pierwszy w wieku 11 — 13 lat (49%). 21% uczniéw szkoty podstawowe;j
pierwszy raz pito alkohol w wieku 8 — 10 lat, co piaty uczen w wieku 14 — 16 lat, a co dziesiaty
w wieku 17 1 wigcej lat.

Natomiast w przypadku uczniow szkoty ponadpodstawowej najczgsciej uczniowie pierwszy
raz pili alkohol w wieku 14 — 16 lat (58%), w wieku 17 1 wigcej lat (22%), w wieku 11 — 13 lat
(14%) oraz w wieku 8 — 10 lat (6%).

WyK.79. W jakim wieku zaczale$/zaczela$ pi¢ alkohol?
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Uczniowie szkoty ponadpodstawowej, ktorzy siegaja po alkohol wybieraja: piwo (87%), wodke
(74%), szampana (73%), wino (63%), likier, nalewki (53%) oraz inne alkohole (18%).
Uczniowie szkoty podstawowej siegaja po: piwo (74%), wino (51%), szampana (49%), wodke
(46%), likier, nalewki (30%) oraz inne alkohole (17%).
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Wyk.80. Jaki rodzaj alkoholu prébowales/as?

18%
17%

inne
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likier, nalewka 30%
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wodka 46%
) 87%
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B Szkotfa ponadpodstawowa B Szkotfa podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Natomiast pierwszy raz po alkohol uczniowie szkoty podstawowej si¢gali najczgsciej
w czasie uroczystos$ci rodzinnej (57%). Rzadziej wskazywano natomiast na nastepujgce
okoliczno$ci: ze znajomymi na podworku (33%), pod nieobecnosé¢ rodzicow w domu (21%),
w czasie imprezy towarzyskiej (19%), na dyskotece (11%), w czasie wycieczki szkolnej (9%),
oraz w innych okoliczno$ciach (17%).

Uczniowie szkoty ponadpodstawowej po alkohol pierwszy raz siggneli: ze znajomymi na
podworku (49%), w czasie imprezy towarzyskiej (39%), w czasie uroczystosci rodzinnej
(39%), pod nieobecnos$¢ rodzicow w domu (21%), na dyskotece (16%), w czasie wycieczki

szkolnej (12%) oraz winnych okolicznosciach (5%).
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Wyk.81. W jakich okolicznos$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

]
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Wiekszo$¢ uczniow, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem, przyznata, iz nie doswiadczyli nigdy
przykrych konsekwencji spozywania alkoholu (84% uczniow szkoly podstawowej 1 80%
uczniéw szkoly ponadpodstawowej). Osoby, ktorym taka sytuacja si¢ przytrafita, wskazywali
na: problemy rodzinne (10 ucznidw szkoty ponadpodstawowej 1 9% ucznidw szkoty
podstawowej), pogorszenie relacji kolezenskich (7 ucznidw szkoty ponadpodstawowej i 9%
ucznidw szkoty podstawowe;j), problemy w szkole (4 uczniow szkoty ponadpodstawowej 1 4%
ucznidw szkoty podstawowej), problemy finansowe (6% uczniéw szkoly ponadpodstawowej
1 3% ucznidow szkoly podstawowej) oraz inne negatywne konsekwencje (6% uczniéw szkoty

ponadpodstawowej i 11% uczniéw szkoty podstawowej).
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Wyk.82. Czy miale$/a$ jakie$ przykre do§wiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Nastepnie poproszono ankietowanych uczniow o wskazanie jak zdobywaja alkohol. Uczniowie
szkoly podstawowej zdobywaja alkohol w nastgpujacy sposob: ktos ich nim czestuje (54%),
podkradaja go rodzicom (26%), prosza kogos$ obcego o kupno alkoholu (21%), dostaja go od
starszych kolegdw (19%), zdobywaja go w inny sposéb (19%), a co dziesigty uczen
podstawowki samodzielnie kupuje sobie alkohol.

W przypadku uczniéw szkoly podstawowej: sa alkoholem czgstowani (46%), kupuja go sobie
samodzielnie (37%), prosza kogos$ o kupno alkoholu (31%), dostaja go od starszych kolegow
(23%), podkradaja alkohol rodzicom (11%) oraz zdobywaja go w inny sposéb (9%).

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 67 z 156



Wyk.83. Jak otrzymale$/a$ alkohol?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Co ciekawe, wigkszo$¢ ucznidw przyznata, ze ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich
alkoholu — takg odpowiedz wskazato 70% ucznidw szkoty podstawowej i 82% uczniéw szkoty

ponadpodstawowe;j.

Wyk.84. Czy rodzice wiedza, ze probowales/as pi¢ alkohol?
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Zaroéwno w przypadku ucznidw podstawowki (53%) jak 1 uczniow szkolty ponadpodstawowe;j
(40%), rodzice w wiekszosci nie reagowali na informacj¢ o spozywaniu alkoholu przez dzieci.
Rozmowe z dzie¢mi przeprowadzilo 22% rodzicow ucznidw podstawowki i 37% rodzicow
uczniow starszych. Co dziesiaty uczen szkoty ponadpodstawowej 1 6% uczniéw podstawowki
przyznalo, ze rodzice na t¢ informacje¢ zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli kar¢. W inny sposob

zareagowalo 18% rodzicéw ucznidow szkoty podstawowej 13% rodzicow starszych uczniow.

Wyk.85. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniow zapytano takze, czy ich zdaniem kupno alkoholu przez osoby w ich wieku
jest czyms tatwym. Na to pytanie nie potrafito odpowiedzie¢ 47% uczniéw mtodszych i 36%
ucznidw starszych. Natomiast zdaniem 32% ucznidw podstawoéwki 1 52% uczniéw szkoty
ponadpodstawowej, zdobycie alkoholu w gminie jest czyms tatwym. Z ta opinig nie zgodzito

si¢ 21% uczniow miodszych i 13% ucznidw starszych.
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Wyk.86. Gdybys$ chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:
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Znaczna czg¢$¢ uczniow miodszych (39%) 1 starszych (49%) uwaza, ze ich roéwiesnicy
zdobywaja alkohol dzigki starszym kolegom oraz prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup
alkoholu (28% uczniow mlodszych i 29% uczniow starszych). Rzadziej wskazywano na
podkradanie rodzicom z domu (15% wuczniow podstawowki 1 19% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Zdaniem 6% ucznidéw miodszych i 24% uczniow starszych, ich

réowiesnicy samodzielnie kupuja sobie alkohol.

Wyk.87. Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Na koniec niniejszego bloku pytan uczniow zapytano o konsekwencje naduzywania alkoholu.
Uczniowie mtodsi wymienili nastepujace skutki: problemy zdrowotne (55%), przemoc wobec
bliskich (52%), zaburzenia i choroby (48%), problemy w kontaktach z ludzmi (41%) oraz
problemy finansowe (39%). Starsi uczniowie wskazywali na: problemy zdrowotne (55%),
przemoc wobec bliskich (51%), problemy finansowe (51%), problemy w kontaktach z ludzmi
(46%) oraz zaburzenia i choroby (46%). Na to pytanie nie potrafito odpowiedzie¢ 19% uczniow

szkoly podstawowej i 18% uczniow szkoty ponadpodstawowe;.

Wyk.88. Ktére z nizej wymienionych skutkow moga by¢ konsekwencja naduzywania alkoholu?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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4.3. Problem nikotynowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Kolejny dziat niniejszej diagnozy dotyczy¢ bedzie problemu nikotynowego. Na poczatek
ucznidw zapytano, czy ich zdaniem osoby w ich wieku palg papierosy. 56% uczniow
mtodszych 1 68% ucznidw starszych uwaza, ze ich rowiesnicy palg papierosy, za$ przeciwnego
zdania jest 19% uczniéw podstawowki 1 15% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej. Kolejne 31%

ucznidow miodszych i 17% ucznidw starszych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.89. Czy osoby w Twoim wieku pala papierosy?
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Do palenia papieroséw przyznato si¢ 26% ucznidow szkoty podstawowej 1 49% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej. Mtodsi uczniowie przyznawali, ze: palili raz (9%), palili kilka razy (11%),
zdarza im si¢ czesto pali¢ (3%) oraz kolejne 3% pali regularnie.

Starsi uczniowie natomiast: palili raz (11%), palili kilka razy (17%), czgsto zdarza im si¢ pali¢

(7%) oraz 13% ucznidw pali regularnie.
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Wyk.90. Ile razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ prébowa¢ pali¢ papierosy?
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Do palenia papierosow przyznato si¢ 29% dziewczynek i 22% chtopcow. Dziewczynki pality:
raz (12%), kilka razy w zyciu (11%) oraz 5% uczennic czgsto zdarza si¢ pali¢ papierosy, a 2%
pali regularnie. Natomiast 7% chtopcéw palito raz, kolejne 11% kilka razy, 1% pali czesto,

a 4% pali regularnie.

Wyk.90a. Ile razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ prébowa¢é pali¢ papierosy? — w podziale na pleé¢
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W przypadku szkoty ponadpodstawowej do palenia papieroséw przyznato si¢ 45%
dziewczynek i 51% chlopcow. Dziewczynki pality: raz (7%), kilka razy w zyciu (14%) oraz
11% uczennic czgsto zdarza si¢ pali¢ papierosy, a 13% pali regularnie.
Natomiast 14% chtopcow palito raz, kolejne 19% palito kilka razy, 5% uczniow pali czgsto,
a 14% pali regularnie.

Wyk.90b. Tle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ probowa¢ pali¢ papierosy? — w podziale na ple¢

Szkota ponadpodstawowa
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Na kolejne pytania odnoszace si¢ do kontaktdéw uczniow z nikotyna odpowiedzi udzielali

wylacznie uczniowie, ktorzy wskazali, iz palili kiedykolwiek papierosy.

Najliczniejsza grupa uczniow szkoly podstawowej, ktora pali papierosy, pierwszy raz siggneta
po nie w wieku 10 - 12 lat (44%). 29% ucznidow pierwszego papierosa wypalito w wieku 13 —
14 lat, 15% os6b pierwszy raz palito majac mniej niz 10 lat, 7% ucznidow zaczgto pali¢ w wieku
10 — 12 lat. 21% ucznidéw zaczelo pali¢ papierosy w wieku ponizej 10 lat, 2% w wieku 15 —
17. W badaniu wsérdd uczniéw szkoty podstawowej nie brali udziatu uczniowie w wieku ponad
18 lat, wiec odpowiedzi te traktowac nalezy jako blad statystyczny.

W przypadku uczniow szkoty ponadpodstawowej najczesciej uczniowie zaczynali palié
w wieku 15 — 17 lat (40%), w wieku 10 — 12 lat (22%), w wieku 13 — 14 lat (23%) w wieku
18 1 wigcej lat (10%) oraz ponizej 10 roku zycia (5%).
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Wyk.91. W jakim wieku palile$/a§ papierosy po raz pierwszy?
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21% uczniow szkoty podstawowej i 33% uczniéw szkoly ponadpodstawowej przyznato, ze ich
rodzice wiedzg o paleniu przez nich papierosow. Natomiast 24% uczniéw mlodszych i 23%

ucznidw starszych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.92. Czy rodzice wiedza, ze palisz papierosy?
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Skal¢ problemu nikotynowego pokazuje czestotliwos¢ siggania po papierosy w przeciggu
ostatniego miesigca. W tym czasie 68% uczniow miodszych i 45% ucznidow starszych palito
mniej niz jednego papierosa na tydzien.

11% ucznidw podstawowki 1 13% uczniow szkoty ponadpodstawowej palito mniej niz jednego
papierosa dziennie, a 1 - 5 papieroséw dziennie wypalato 6% mtodszych ankietowanych i 18%
starszych. 6 — 10 papieroséw palito 3% uczniow podstawowki i 13% uczniow szkoty
ponadpodstawowej. Od 11 do 20 papieroséw dziennie wypala 2% uczniéw mlodszych i 8%
uczniow starszych. Natomiast ponad 20 papieroséw kazdego dnia pali 11% uczniow

mlodszych i 4% uczniow starszych.

Wyk.93. Jak czesto palites/as papierosy w ciagu OSTATNICH 30 DNI ?
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4.4. Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Nastepny blok pytan dotyczyé bedzie problemu narkotykowego wsrdéd uczniow szkot
podstawowych z Gminy Lobez. W pierwszym pytaniu uczniow zapytano, czy zdarzylo im si¢
kiedykolwiek proébowaé zazywaé narkotyki. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 5%

ucznidw podstawowki 1 14% uczniéw szkoty ponadpodstawowe;.
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Wyk.94. Czy probowales$/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne?
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W przypadku uczniéw szkoty podstawowej do kontaktu z narkotykami przyznato si¢ 4%

dziewczynek 1 6% chlopcow.

Wyk.94a. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne? —
w podziale na pleé

Szkota podstawowa
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Natomiast w przypadku szkoty ponadpodstawowej do zazywania substancji psychoaktywnych
przyznato si¢ 13% dziewczynek i 15% chtopcow.

Wyk.94b. Czy prébowales/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne? —
w podziale na pleé

Szkota ponadpodstawowa
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42% uczniow miodszych i1 43% uczniow starszych pierwszy raz zazywat narkotyki w wieku 14
— 16 lat, kolejne 42% ucznidéw mlodszych i 9% uczniéw starszych pierwszy raz siggala po te
substancje w wieku 11 — 13 lat. Natomiast 17% uczniow szkoty podstawowej i 11% uczniow
szkoty ponadpodstawowej pierwszy raz siggne¢lo po te substancje w wieku 8 — 10 lat.

37% ucznidw szkoly ponadpodstawowej zazywat je pierwszy raz w wieku 17 1 wigcej lat.

Wyk.95. Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?
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Uczniowie szkoty podstawowej (75%) 1 szkoty ponadpodstawowej (91%) najczesciej siggaja
po marihuang lub haszysz. Amfetaming wybiera 33% ucznidéw mtodszych i 34% uczniow
starszych, a po inne formy konopi sigga 42% uczniow miodszych i 23% ucznidow starszych.
Pozostate, wymienione substancje psychoaktywne byly wybierane przez nie wigcej niz 20%

ucznidw, ktorzy kiedykolwiek siegali po substancje psychoaktywne.
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Wyk.96. Jakie byly to substancje?

[
inne m 17%
s (DR 4%
substancje wziewne -g%
5

sterydy anaboliczne 8%
0
copaiscze D L%
0
"Kompot" 17%

0,
e
OO
heroina 17%
[v)
===
0,
o)
0,
amfetamina _333%/0/)
0,
e fomy konori [ 127
[v)
marvuans b hosys: [y 750 e 91%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Szkotfa ponadpodstawowa B Szkotfa podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sg one
prawnie zabronione. Jednak jak wynika z odpowiedzi ucznidw, zdobycie substancji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Na pytanie: ,,Skad bierzesz substancje
psychoaktywne?”, 50% uczniow mtodszych i 38% uczniow starszych przyznalo, iz brato je
w grupie znajomych. Co czwarty uczen podstawowki 1 34% ucznidw szkoly
ponadpodstawowej dostat je od starszego kolegi. Rowniez co czwarty uczen mtodszy i co piaty
uczen starszy kupit te substancje od kolegi. 25% uczniéw mtodszych i 11% ucznidéw starszych
kupito te substancje od kogos$ znanego ze styszenia, ale nie osobiscie. Pozostale sposoby byty

wskazywane przez mniej niz 20% uczniow si¢gajacych po substancje psychoaktywne.
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Wyk.97. Skad wziale$/wziela$ te substancje?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniow mtodszych do zazywania narkotykow i innych §rodkow psychoaktywnych sktonita
ciekawos$¢ (75%), che¢ dobrej zabawy (58%), przyjemnos¢ i relaksacja (33%), chec
zaimponowania w towarzystwie (25%), che¢ bycia modnym (17%), presja grupy (8%). Kolejne
8% uczniow otrzymato te substancje bez swoje zgody.

W przypadku ucznidw szkoty ponadpodstawowej wymieniano nastepujace powody: cheé
dobrej zabawy (60%), ciekawo$¢ (57%), przyjemnos$¢ i relaksacje (49%), che¢ bycia modnym
(9%), presje grupy (9%), che¢ zaimponowania w towarzystwie (6%) oraz kolejne 6% uczniow

otrzymato te substancje bez swojej zgody.
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Wyk.98. Co sklonito Ci¢ do zazywania narkotykéw/dopalaczy/innych $§rodkéw psychoaktywnych?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie siggaja po substancje psychoaktywne: na podwoérku (75% uczniow miodszych
1 66% ucznidw starszych), u kolegi, kolezanki (33% ucznidow mlodszych i 57% uczniéw
starszych), w domu (33% uczniéw mtodszych 1 20% ucznidéw starszych),na terenie szkoty (8%
uczniéw mitodszych i 23% uczniow starszych), podczas wycieczek szkolnych (33% uczniéw
miodszych i 6% ucznidw starszych), w barze lub klubie (6% ucznidéw mtodszych i 23%
uczniow starszych) oraz w innych miejscach (17% uczniow miodszych i 6% uczniow

starszych).
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Wyk.99. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Wiekszo$¢ uczniow mtodszych (75%) i starszych (69%) nie do$wiadczyto nigdy przykrych

konsekwencji zwigzanych z zazywaniem narkotykéw lub dopalaczy.

Uczniowie podstawdwki wskazywali, iz zdarzyto im si¢ doswiadczy¢: probleméw w szkole
(8%), probleméw w rodzinie (8%), pogorszenia relacji kolezenskich (17%), problemow

finansowych (17%), probleméw zdrowotnych (8%) oraz innych probleméw (17%).

Uczniowie szkoty ponadpodstawowej wskazywali na: problemy w szkole (11%), problemy
w rodzinie (17%), pogorszenie relacji kolezenskich (9%), problemy finansowe (3%), problemy

zdrowotne (11%) oraz inne problemy (11%).
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Wyk.100. Czy miales$ jakie$ przykre do§wiadczenia zwigzane z zazywaniem narkotykow lub dopalaczy?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

8% uczniow mtodszych 31% ucznidw starszych przyznato, Ze ich rodzice wiedza o zazywaniu

przez nich narkotykow.

Wyk.101. Czy rodzice wiedza, Ze zazywasz narkotyki/dopalacze?
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Uczniowie szkoty podstawowej przyznali, Ze ich rodzice zareagowali w inny sposéb (100%),
ale nie wyjasnili w jaki. Natomiast uczniowie starsi przyznawali, ze ich rodzice: nie reagowali,
mimo ze wiedzieli o tym fakcie (36%), przeprowadzali z uczniami rozmowe (27%) oraz szukali

pomocy u specjalisty (27%).
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Wyk.102. Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykow/dopalaczy?

inne

. . 27%
szukali pomocy u specjalisty 0%

. 27%
przeprowadzili ze mna rozmowe 0%

- . 9%
zdenerwowali sie i wyznaczyli kare 0%
) S 36%

nie zareagowali, mimo ze wiedzieli 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100%

B Szkotfa ponadpodstawowa B Szkofa podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

13% ucznidéw mtodszych 1 15% ucznidow starszych uwaza, ze pozyskanie narkotykoéw w gminie
jest tatwe. Z ta opinig nie zgodzilo si¢ 32% ucznidw podstawowki i 18% uczniéw szkotly
ponadpodstawowej. Natomiast 55% uczniéw mlodszych i 66% uczniéw starszych nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk.103. Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki w swojej miejscowosci byloby to:
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Brak wiedzy na temat dostepnosci dopalaczy w gminie zadeklarowato 59% ucznidow mtodszych
1 71% uczniow starszych. Dla 10% uczniow starszych i 11% uczniéw mtodszych pozyskanie
dopalaczy w gminie jest latwe. Z tg opinig nie zgodzito si¢ 30% uczniow podstawowki i 19%

ucznidw szkoly ponadpodstawowe;j.

Wyk.104. Gdybys$ chcial zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:
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Wiegkszo§¢ uczniéw nie zna miejsc, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze — taka

odpowiedz wskazato 83% uczniéw podstawowki i 84% uczniow szkoty ponadpodstawowe;.

Pozostali uczniowie wskazywali na: osiedle (5% uczniéw mtodszych i 3% ucznidéw starszych),
teren szkoly (6% uczniow miodszych i 3% uczniéw starszych), centrum miejscowosci
(4% ucznidéw miodszych i 4% uczniow starszych), sitownig¢ (4% uczniow mtodszych i 2%
uczniow starszych), dyskoteke (4% uczniow miodszych i 2% uczniéw starszych), oraz inne
miejsca (5% uczniow mtodszych i 3% uczniow starszych). 10% uczniéw mtodszych i 9%

ucznioéw starszych zna konkretng osobeg, u ktorej mozna kupic substancje psychoaktywne.
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Wyk.105. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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4.5. Profilaktyka z perspektywy dzieci i mtodziezy

Niniejszy podrozdziat ma na celu sprawdzenie wiedzy ucznidw na temat substancji

uzalezniajacych.

Pierwsze pytanie skierowane do dzieci i miodziezy mialo na celu odkrycie powodow,
ktore motywuja mtodych ludzi do siggania po substancje psychoaktywne. Zdaniem uczniéw
to glownie ciekawos$¢ (53% ucznidow miodszych i 63% uczniow starszych), oraz ched
zaimponowania innym (50% uczniéw miodszych i 53% uczniéw starszych), a takze: chec
lepszej zabawy (24% ucznidow mtodszych i 45% ucznidéw starszych), $wigtowanie okazji (11%
ucznidéw miodszych i 29% uczniéw starszych), obawa przed odrzuceniem (19% uczniow
mitodszych i 26% ucznidow starszych), poszukiwanie wrazen (22% uczniéw mtodszych i 39%
uczniow starszych), presja grupy (22% uczniow miodszych i 31% ucznidow starszych)
to gléwne powody, ktore sktaniajg ich rowiesnikow do siegania po alkohol, narkotyki,
dopalacze oraz papierosy. Dodatkowo 17% uczniéw podstawowki i 6% ucznidow szkoty

ponadpodstawowej wskazato rowniez inne powody, nie podajac konkretnych przyktadow.

Wyk.106. Z jakich powodéw osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol, narkotyki, dopalacze?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow szkoly podstawowej (71%) 1 uczniow szkotly
ponadpodstawowej (67%) uwaza, ze zazywanie narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe dla
zdrowia. 17% ucznidow mtodszych i 16% ucznidw starszych uwaza, ze jest to raczej szkodliwe.
Z ta opinig nie zgodzito si¢ 5% ucznidow podstawodwki (1% z nich uwaza, Ze jest to raczej
nieszkodliwe, a 4% uwaza, ze jest to zdecydowanie nieszkodliwe) oraz 4% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej — 1% uwaza, ze te substancje sg raczej nieszkodliwe, a 3% uwaza, ze sg one

zdecydowanie nieszkodliwe.

Wyk.107. Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykéw jest szkodliwe dla zdrowia?

o, 12%
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B Szkota ponadpodstawowa B Szkota podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Podobnie jak w przypadku zazywania narkotykéw, w przypadku dopalaczy wigkszo$¢ uczniow
uwaza, ze sg one zdecydowanie szkodliwe (22% uczniow mtodszych i 31% ucznidéw starszych).
16% mtodszych i 12% starszych uczniow twierdzi, ze dopalacze sg raczej szkodliwe, a 2%
mitodszych i 1% starszych sadzi, iz sg one raczej nieszkodliwe. Natomiast 2% uczniow szkoty
podstawowej 1 3% ucznidw szkoly ponadpodstawowej uwaza, ze dopalacze zdecydowanie nie

sg szkodliwe.
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Wyk.108. Czy uwazasz, Ze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jesli chodzi o konsekwencje zazywania substancji psychoaktywnych to zdaniem uczniow
wplywaja one przede wszystkim na: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (69%
uczniow miodszych i 68% uczniow starszych), pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych
(49% uczniow milodszych i 48% ucznidw starszych), nieodpowiednie towarzystwo (48%
uczniéw miodszych i 53% ucznidow starszych), obnizenie efektywnosci nauki (46% uczniow
mtodszych i 48% uczniow starszych), powazne klopoty finansowe (40% uczniow mtodszych
i 45% uczniow starszych), pogorszenie relacji kolezenskich (35% uczniéw mtodszych i 42%
ucznidw starszych) oraz inne konsekwencje (4% uczniow podstawowki 1 1% starszych
uczniéw). 26% badanych uczniow mtodszych i 17% starszych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie, a 8% uczniow podstawowki i 4% uczniow szkoty ponadpodstawowej uwaza,

ze uzaleznienia nie niosg ze sobg negatywnych konsekwencji.
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Wyk.109. Jakie wedlug Ciebie mogg by¢ negatywne konsekwencje zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykéw, dopalaczy?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Telewizja 1 Internet to glowne Zrddlo wiedzy na temat substancji psychoaktywnych — taka
odpowiedz wskazato 54% ucznidéw szkoty podstawowej i 53% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej. Mniejsza popularnoscig ciesza si¢ nauczyciele — wskazalo
na nich 46% ankietowanych uczniéw podstawowki i 47% starszych uczniow. Od rodziny
wiedze czerpie 28% mtodszych i 19% starszych ucznidow . Na znajomych wskazato 24% osob
mtodszych 1 23% osob starszych. Niepokdj budzi fakt, iz 22% ankietowanych uczniéw

podstawowki i 22% starszych ucznidow w ogoéle nie czerpie wiedzy na ten temat.
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Wyk.110. Skad czerpiesz wiedze dotyczaca narkotykéw i dopalaczy?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Zdaniem ucznidw to nauczyciele (67% uczniéw szkoly podstawowej i 59% uczniéw szkotly
ponadpodstawowej) oraz rodzice (55% uczniow szkoly podstawowej 1 48% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej) najczesciej rozmawiaja z mtodzieza na temat szkodliwos$ci substancji
psychoaktywnych.

W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na: pedagoga/psychologa szkolnego (25%
ucznidw szkoty podstawowej 1 28% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), kolegow/kolezanki
(17% ucznidow szkoty podstawowej i 18% uczniow szkoty ponadpodstawowej) oraz inne 0soby
(6% uczniow szkoty podstawowej 1 4% uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Niepokojacy jest
fakt, iz az 20% ucznidow podstawowki 1 24% ucznidéw starszych samodzielnie pozyskuje wiedzg
na ten temat oraz, iz 13% ucznidéw mtodszych 1 11% ucznidw starszych uwaza, ze nikt z nim

na ten temat nie rozmawial.
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Wyk.111. Kto rozmawial z Tobg na temat dzialania i szkodliwosci Srodkéw takich jak alkohol, nikotyna,
narkotyki, dopalacze?

. %
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie w sytuacjach problemowych zwrociliby sie¢ z prosbg o pomoc do rodzicéw
i opiekunéow — taka opini¢ wyrazilo 65% o0s6b mlodszych i 59% o0s6b starszych.
W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na: nauczycieli (35% uczniow szkoty
podstawowej 1 17% uczniow szkoly ponadpodstawowej), Policje (22% uczniow szkotly
podstawowej i 13% ucznidow szkoly ponadpodstawowej), kolegow i kolezanki (20% uczniéw
szkoty podstawowej i 22% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), telefon zaufania (25%
ucznidw szkoty podstawowej 1 10% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), Osrodek Pomocy
Spotecznej (10% ucznidow szkoty podstawowej 1 5% uczniow szkoty ponadpodstawowe;),
Osrodek Interwencji Kryzysowej (7% ucznidow szkoly podstawowej i 3% uczniow szkoty
ponadpodstawowej) oraz Urzad Gminy (5% uczniéw szkoty podstawowej i 3% uczniow

szkoty ponadpodstawowej).
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Wyk.112. Do kogo zwrocilby$ si¢ 0 pomoc majac problem zwiazany z alkoholem, nikotyna, narkotykami
lub dopalaczami?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Kolejnym problemem poruszanym w badaniu dzieci i mtodziezy byl problem przemocowy.
Celem sprawdzenia wiedzy ucznidw na temat zjawiska przemoOCy, pOproszono
ich o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwac¢ aktem przemocy. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najcz¢sciej wskazujg na nast¢pujgce zachowania: bicie
(78% uczniéw miodszych i 75% ucznidow starszych), grozenie, straszenie (72% uczniéw
mlodszych i 73% uczniéw starszych), zmuszanie do oddawania pieniedzy (56% uczniow
mitodszych i 57% ucznidow starszych), kradziez pieni¢edzy lub innej wlasnosci (44% uczniow
miodszych i 53% uczniéw starszych), spoliczkowanie (50% uczniow miodszych i 51%
uczniéw starszych), wysylanie obrazliwych wiadomosci (42% uczniow mtodszych i 41%
uczniéw starszych), zmuszane do ogladania pornografii (41% uczniow mtodszych i 40%
uczniéw starszych), krytykowanie wygladu (32% uczniow miodszych i 30% uczniow
starszych), okazywanie braku szacunku (25% uczniéw mtodszych i 31% uczniow starszych),
podszywanie si¢ w Internecie (31% ucznidow mlodszych i 38% uczniow starszych),
nie opiekowanie si¢ kim§ kto wymaga opieki (18% uczniow mtodszych i 17% uczniow

starszych) oraz inne zachowania (5% uczniow miodszych i 3% uczniéw starszych),
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Wyk.113. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie szkoty podstawowej uwazaja, ze przemoc wynika gtéwnie z naduzywania alkoholu
(73%) i narkotykow (69%), ale takze z: chordb psychicznych (55%), zazdros¢ i zaborczos¢
(52%), wptyw srodowiska (45%), problemoéw w szkole (42%), problemdéw w rodzinie (41%),
odrzucenia przez grupe rowiesnicza (37%), braku zaufania (26%), probleméw finansowych

(26%). 15% o0s0db nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Uczniowie szkoty ponadpodstawowej sadza natomiast, ze przemoc wynika gtéwnie
z naduzywania alkoholu (67%) i narkotykow (66%), ale takze z: chorob psychicznych (59%),
zazdros$¢ 1 zaborczo$¢ (57%), wpltyw srodowiska (48%), probleméw w rodzinie (48%),
problemow w szkole (45%), odrzucenia przez grupe roéwiesnicza (39%), braku zaufania (32%),

problemow finansowych (31%). 11% oséb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wyk.114. Ktoére z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja agresje/przemoc wsrod

mlodziezy?

nie wiem

inne, jakie?

odrzucenie przez grupe réwiesnicza

problemy rodzinne

problemy szkolne

problemy w komunikacji miedzyludzkiej

roznice w pogladach

wptyw srodowiska

brak zaufania

zazdro$é/zaborczosé

narkotyki

problemy finansowe

choroby psychiczne

alkohol

m Szkota ponadpodstawowa

(=]

b5 o,

\ I
(=]

0%

10%

(o]
15%

20%

23%

30%

39%
37%

41%

45%
42%

37%

30%

(o]

32%

%

31%

40%

41%

45%

50%

48%

48%

5

57%

%

59%
55% "

60%

M Szkota podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Przemocy psychicznej doswiadczyto 42% ucznidw szkoty podstawowej i 35% uczniow szkoty

ponadpodstawowe;j.
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Wyk.115. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy psychicznej?

(o)
Szkota ponadpodstawowa 35% 65%
0
Szkota podstawowa 42% >p%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Przemoc psychiczng wobec ucznidéw mtodszych stosowali: koledzy ze szkoty (59%), znajomi
(23%), tata (12%), mama (8%), siostra (8%), brat (7%) oraz inne osoby (19%). Natomiast
wobec starszych uczniow: koledzy ze szkoty (49%), znajomi (30%), tata (9%), brat (9%), mama
(7%), siostra (2%) oraz inne osoby (19%).

Wyk.116. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc psychiczng?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie, ktorzy doswiadczyli przemocy psychicznej uwazaja, ze osoby, ktore stosowaty
wobec nich przemoc nie byly pod wplywem zadnych substancji (62% uczniéw mtodszych
i 67% uczniow starszych). Natomiast 7% ucznidéw uwaza, ze osoby te byly pod wplywem
alkoholu (7% uczniéw mitodszych i 7% uczniow starszych), narkotykow (7% uczniéw
miodszych i 1% uczniow starszych), dopalaczy (7% ucznidéw miodszych i 1% ucznidw

starszych), lekéw (6% uczniow miodszych i 5% uczniéw starszych). 34% uczniéw
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podstawowki 1 21% ucznidow szkoty podstawowej nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.

Wyk.117. Czy osoba, ktora stosowala wobec Ciebie przemoc psychiczng byla pod wplywem:
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
Przemocy fizycznej doswiadczyto 33% ucznidow szkoty podstawowej i 28% ucznidw szkoty

ponadpodstawowe;j.

Wyk.118. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczyé przemocy fizycznej?
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Przemoc fizyczng wobec uczniow szkoty podstawowej stosowali: koledzy ze szkoty (43%),
znajomi (32%), tata (12%), mama (8%), siostra (10%), brat (8%) oraz inne osoby (29%).
Natomiast wobec starszych uczniow: koledzy ze szkoty (46%), znajomi (29%), tata (10%), brat
(7%), siostra (7%), mama (6%) oraz inne osoby (22%).

Wyk.119. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc fizyczna?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie, ktorzy do§wiadczyli przemocy fizycznej uwazaja, ze osoby, ktore stosowaly wobec
nich przemoc nie byly pod wptywem zadnych substancji (58% uczniow mtodszych i 56%
uczniéw starszych). Jednak 7% ucznidéw uwaza, ze osoby te byty pod wptywem alkoholu
(8% uczniow mtodszych i 10% ucznidéw starszych), narkotykow (7% uczniow mtodszych i 4%
uczniow starszych), lekow (7% uczniow mtodszych i 7% uczniow starszych). 31% uczniow

podstawowki 1 25% uczniéw szkoty podstawowej nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.
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Wyk.120. Czy osoba, ktéra stosowala wobec Ciebie przemoc fizyczng byla pod wplywem:
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

53% ucznidw mlodszych i 34% uczniéw starszych przyznalo, ze w ich szkotach wystepuje
przemoc mi¢dzy uczniami. Brak wiedzy na ten temat zadeklarowato 35% uczniéw mtodszych

146% ucznidw starszych.

Wyk.121. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy mi¢dzy uczniami?
nie wiem
nie

tak 53%
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Do stosowania przemocy psychicznej przyznato si¢ 24% uczniow szkoly podstawowej 1 23%

ucznidw szkoly ponadpodstawowe;j.

Wyk.122. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowa¢ przemoc psychiczna wobec innych?
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H nie M tak

Mtodsi uczniowie stosowali przemoc gtéwnie wobec rowiesnikow (76%), rodzenstwa (19%),
rodzicow (4%) oraz innych os6b (21%). Starsi uczniowie stosowali przemoc psychiczng

wobec: rowiesnikow (88%), rodzenstwa (14%), rodzicow (4%) oraz innych osob (16%).

Wyk. 123.Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowaé przemoc psychiczna?
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Roéwniez przemoc fizyczng stosowato 24% ucznidow podstawdwki 1 23% uczniow szkoly

ponadpodstawowe;j.
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Wyk.124. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowa¢ przemoc fizyczna wobec innych?
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Przemoc fizyczng uczniowie szkoty podstawowej stosowali wobec: réwiesnikow (68%),
rodzenstwa (17%), rodzicow (7%) oraz innych 0sob (27%). Starsi uczniowie przemoc fizyczna
uzywali w stosunku do: rowiesnikow (78%), rodzenstwa (13%), rodzicow (4%) oraz innych

0s6b (20%).

Wyk. 125.Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowa¢ przemoc fizyczng?

0,

78%

68%

wobec rodzenstwa

m

17%

wobec rodzicow

E

7%
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B Szkotfa ponadpodstawowa B Szkofa podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Z problemem przemocy uczniowie zwrdciliby si¢ o pomoc do: rodzicow (71% mlodszych
i 61% starszych ankietowanych), nauczyciela (56% mitodszych 1 36% starszych
ankietowanych), pedagoga szkolnego (50% mtodszych 1 26% starszych ankietowanych), Policji
(29% mtodszych 1 26% starszych ankietowanych), telefonu zaufania (17% mtodszych 1 9%
starszych ankietowanych), innych cztonkéw rodziny (22% milodszych i 13% starszych
ankietowanych), dziadkow (20% mtodszych i 16% starszych ankietowanych), ksiedza (12%
mtodszych i 15% starszych ankietowanych). Nalezy zwréci¢ uwage na fakt, iz 5% osob
mtodszych i starszych szukaloby pomocy w Internecie, a 14% uczniéw podstawowki i 23%

ucznidw szkoty ponadpodstawowej probowatby radzi¢ sobie samodzielnie.

Wyk.126. Do kogo zwrocil(-a) bys si¢ o pomoc w razie problemu przemocy w rodzinie?

0,
one D B
o
csiac: [ 12507
o
radzitbym sobie sam m 23%
0,
Policja f’g%
0
telefon zaufania 17%
o
szukatbym pomocy w Internecie -%{%
)
psycholog/ pedagog szkolny 50%
0
nauczyciele 56%
0
inni cztonkowie rodziny 22%
0,
dziadkowie 90%
0
rodzice 71%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

B Szkota ponadpodstawowa B Szkota podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

9% ucznidw szkoly podstawowej i 10% uczniéw szkoly ponadpodstawowej zna kogo$ ze

swojego otoczenia, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu.
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Wyk.127. Czy znasz kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest ofiara przemocy w swoim domu?

trudno powiedzie¢ 31%
nie 60%
tak 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

| Szkotfa ponadpodstawowa B Szkofa podstawowa

Nastegpnie ucznidow poproszono o zdefiniowanie zjawiska cyberprzemocy. Najwigksza czes$¢
nich (65% mitodszych i 66% starszych ankictowanych), uwaza, ze cyberprzemoc
to publikowanie obrazliwych tre$ci na czyj$ temat. W ocenie 44% uczniéw podstawowki 1 40%
ucznidw starszych jest to naruszanie czyjej$ prywatnosci. 55% o0s6b mtodszych 1 60% osob
starszych wskazato na agresje¢ elektroniczna, a takze naSmiewanie si¢ z kogo$ (43% mtodszych
i 37% starszych ankietowanych). Natomiast 39% uczniow mtodszych i 31% uczniéw starszych

uwaza, ze cyberprzemoc to przezwiska w strong innych osob.

Wyk.128. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc?

inne

E

6%

wysytanie obrazliwych tekstéw za pomoca ’ 59%
komunikatoréw internetowych 54%

60%

agresja elektroniczna 559%

\|

o0
44%

naruszanie czyjejs prywatnosci

I

przezwiska w strone innych oséb

39%

. : . - ” 66%
0
nasmiewanie sie z kogos 43%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

m Szkota ponadpodstawowa M Szkota podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Uczniowie uwazaja, ze ofiarg cyberprzemocy moga sta¢ si¢ gtdbwnie osoby z niskg samooceng
(48% oso6b mtodszych i starszych) oraz osoby niesmiate (41% uczniow miodszych i 38%
ucznidw starszych). Rzadziej wskazywano na: osoby ciche i spokojne (29% ucznidéw
mlodszych 1 starszych), osoby unikajace wysitku fizycznego (25% uczniow mtodszych 1 26%
ucznidow starszych), osoby unikajace niebezpiecznych zabaw (23% ucznidow mtodszych
i starszych), osoby ukazujace swoja bezradno$¢ (27% uczniow mtodszych i 32% uczniow
starszych), osoby wyro6zniajace si¢ wygladem (31% ucznidow miodszych 1 28% uczniow
starszych) oraz osoby czytajace duzo ksigzek (20% ucznidéw mlodszych i 19% uczniow
starszych) i osoby wyrozniajace si¢ charakterem (25% uczniow mtodszych i 21% uczniéw
starszych).

Natomiast 51% ucznidow podstawowki i 47% uczniéw starszych wskazato, iz ofiarg
cyberprzemocy moze by¢ kazdy. 9% ucznidéw mtodszych i 2% starszych wskazato na inne

osoby, nie wymienili oni jednak konkretnych przyktadow.

Wyk.129. Kto Twoim zdaniem moze sta¢é si¢ ofiara cyberprzemocy?

0
e R o9,
0
kazdy 51%
0
osoby wyrdzniajgce sie charakterem 25%
%
osoby wyrdzniajgce sie wygladem _8,1%
0,
osoby caytaiace duzo ksiazek R 200
0
osoby ciche,spokcine (Y 755
0
osoba ukazuiaca swoi bezradnosc [ 27527
0
osoba esricts [N 794
0,
osoba unikajgca niebezpiecznych zabaw — 5%%
0
osoba unikajaca wysiku izycznego (R 223/
0
osoba 2 niskq samoocena (Y 557

0% 10% 20% 30% 40% 50%

W Szkota ponadpodstawowa W Szkota podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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4.7. Problem uzaleznien behawioralnych z perspektywy dzieci i mtodziezy

Cyberuzaleznienia to problem, ktory przybiera coraz wigksza skale. W zwigzku z tym, réwniez
w niniejszej diagnozie poswiecono mu miejsce. Celem oszacowania jego skali, poproszono

ucznidw o udzielenie odpowiedzi na kilka pytan.

Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, na korzystanie z komputera i Internetu
uczniowie poswiecaja dziennie: do 1 godziny (14% ucznidow miodszych i 9% uczniow
starszych), od 1 do 3 godzin (31% uczniéw mtodszych i 23% uczniéw starszych). Od 3 do 6
godzin na t¢ aktywnos$¢ poswigca 31% ucznidow podstawowki i 34% ucznidw szkoly
ponadpodstawowej, za§ powyzej 6 godzin dziennie przed komputerem spedza 21% ucznidw
mlodszych 1 30% ucznidow starszych. Z komputera 1 Internetu nie korzysta 3% mlodszych

1 starszych uczniow.

Wyk.130. Ile czasu w ciagu dnia po§wiecasz na korzystanie z komputera i Internetu?

3%
nie korzystam z komputera i Internetu 3%
. 30%
powyzej 6 godz. 21%
34%
od 3 do 6 godz. 31%
0
1-3 godz. 31%
0
do 1 godz. 14%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

M Szkota ponadpodstawowa M Szkofa podstawowa

Z gier komputerowych nie korzysta 36% uczniow szkoty podstawowej i 24% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej. Do 1 godziny dziennie na te aktywnos$¢ poswieca czas 21% uczniow
podstawowki 1 co piaty starszy uczen. Od 1 do 3 godzin w gry gra 23% uczniéw mtodszych

128% ucznidw starszych. Natomiast od 3 do 6 godzin na te aktywnoS$¢ przeznacza co dziesigty
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uczen mtodszy 1 16% ucznidw starszych. Powyzej 6 godzin dziennie w gry gra 11% uczniow

podstawowki i 12% ucznidw szkoty ponadpodstawowe;j.

Wyk.131. lle czasu w ciagu dnia po$wiecasz na granie w gry komputerowe?

12%

powyzej 6 godz. 11%

16%
od 3 do 6 godz. °

= l
o

%

28%

1-3 godz. 23%

0%
21%

do 1 godz.

nie korzystam z gier komputerowych

'

36%
0% 5% 10% 15%  20%  25%  30%  35%  40%

W Szkotfa ponadpodstawowa B Szkotfa podstawowa

Wickszo$¢ wszystkich uczniow z komputera i Internetu korzysta najczesciej w domu. W szkole
z tego medium korzysta 3% milodszych i co dziesigty starszy uczen, zas u znajomych 2%
uczniéw podstawowki 1 3% starszych ucznidw. W innych miejscach z komputera i Internetu

korzysta 4% 0s6b mtodszych i 3% o0sob starszych.

Wyk.132. Gdzie najcze$ciej korzystasz z komputera i Internetu?

. %
Inne 4%

. . - 10%
w kawiarence internetowej O%

. ' 3%
u znajomych 29%
10%
w szkole 3%
0
wiors s <

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
W Szkota ponadpodstawowa M Szkota podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Kontakt ze znajomymi (63% uczniow mtodszych i 68% uczniow starszych) oraz nauka (56%
ucznidow mitodszych i 49% ucznidéw starszych), ogladanie filméw (65% ucznidow miodszych
1 66% ucznidow starszych) i stuchanie muzyki (68% ucznidow mtodszych i 70% uczniow
starszych) to gtowne powody korzystania z komputera 1 Internetu. W dalszej kolejnosci
uczniowie wymieniali: granie w gry online (48% uczniéw miodszych i 56% uczniow
starszych), poznawanie nowych o0sob (19% uczniow miodszych i 21% uczniéw starszych),
robienie zakupow (28% uczniow mtodszych i 35% uczniow starszych) oraz prowadzenie bloga

lub wlasnej strony (2% ucznidéw mtodszych 1 6% ucznidw starszych).

Wyk.133. Z jakich powodow najczesciej korzystasz z komputera i Internetu? Wybierz z listy wszystkie
odpowiedzi zgodne z prawda.

0,
e RS 7

0,
prowadzenie bloga lub wtasnej strony H%GA
. . 35%
robienie zakupdéw 28%
. . 56%
granie w gry online 48%
0,
0,
[v)
poznawanie nowych oséb _I_%}/)A

) ) 68%
kontakt ze znajomymi 63%
0,
nauka 56%
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B Szkotfa ponadpodstawowa B Szkofa podstawowa

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

18% ucznidw szkoty podstawowej 1 16% uczniow szkoly ponadpodstawowej czulo sig

kiedykolwiek dyskryminowanymi ze wzgledu na brak dostepu do komputera 1 Internetu.
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Wyk.134. Czy czule§ si¢ kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do komputera
i Internetu??

4%

Szkota ponadpodstawowa

16%

2%

Szkota podstawowa

18%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

H nie MWtak

Blokade rodzicielska posiada 11% mitodszych i 8% starszych ucznidw. Natomiast 59% oséb

mtodszych i 70% os6b starszych nie posiada takiego zabezpieczania na swoim komputerze.

Wyk.135. Czy na komputerze z ktérego korzystasz jest zainstalowana tzw. ,,blokada rodzicielska”.

229
nie wiem
0%
70%
nie
9%
0
tak
11%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

B Szkota ponadpodstawowa B Szkotfa podstawowa

28% uczniow szkoty podstawowej i 24% ucznidw szkoty ponadpodstawowej ktamato, aby

ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera i Internetu.
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Wyk.136. Czy zdarzylo Ci si¢ klamaé¢ aby ukry¢ prawdziwa ilo§¢ czasu spedzanego na Korzystaniu
z komputera lub Internetu np. przed rodzicami?

6%
Szkota ponadpodstawowa
ponace 4%
2%
Szkota podstawowa
b 8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

H nie MWtak

11% os6b mtodszych 1 13% osdb starszych podatoby swoje dane osobowe komu$ poznanemu
w Internecie. Swiadczyé to moze o tym, iz uczniowie nie wiedza jakie niebezpieczenstwa wigza

si¢ z takimi zachowaniami.

Wyk.137. Czy podalby$ swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie?

87%
Szkota ponadpodstawowa 13%
89%
Szkota podstawowa 11%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

H nie Wtak

Ostatnia cze$¢ niniejszego podrozdziatu dotyczy problemu hazardu. Jak wynika
ze zgromadzonego materiatu badawczego, udzial w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje, operatoréw telefonicznych, w ktérych wysyla si¢ ptatne smsy zadeklarowato 18%
mtodszych 1 20% starszych osob. Wsrdd tej pierwszej grupy 13% uczniow korzystato z takich
konkursow kilka razy, a 4% osob robito to wiele razy. Uczniowie starsi brali udziat w takich

konkursach kilka razy (17%) oraz wiele razy (3%).
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Wyk.138. Czy brale$/as udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje¢, operatorow
telefonicznych, w ktorych wysyla sie ptatne smsy?

wiele razy

kilka razy

nigdy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

M Szkota ponadpodstawowa W Szkota podstawowa

Na automatach grato 67% uczniéw miodszych. Wsrod nich 47% osob robito to kilka razy,

a co piagty gral wiele razy. W przypadku szkoly ponadpodstawowej 66% osdb grato
na automatach — 48% robito to kilka razy, a 18% grato wiele razy.

Wyk.139. Czy grale$/a$ na automatach do gier?

%
wiele razy 20%
48%
kilka razy 47%
) 34%
nigdy 33%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

45% 50%

m Szkotfa ponadpodstawowa B Szkotfa podstawowa

Natomiast zaktady bukmacherskie obstawialo 15% uczniow mlodszych 1 19% ucznidw

starszych. W pierwszej grupie kilka razy zaktady obstawiato 9% ucznidéw, a 5% robito to wiele
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razy. W drugiej grupie uczniow zaktady bukmacherskie obstawiato 13% badanych, a 6% robito

to wiele razy.

Wyk.140. Czy obstawiale$/a$ zaklady bukmacherskie?

6%
ielera
wi zy 5%
13%
kilka razy 9%
()
0
nigdy 85%
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BADANIE SPRZEDAWCOW

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato
rowniez badanie sprzedawcow pracujacych w punktach sprzedazy alkoholu. Kwestionariusz
skierowanej do nich ankiety zawieral pytania dotyczace zard6wno samego handlu trunkami
1 mozliwych zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, jak rdwniez innych probleméw

spolecznych. W sumie respondenci udzielili odpowiedzi na 17 pytan jednokrotnego wyboru.

Badanie zostato podzielone na bloki poswiecone nast¢gpujagcym problemom:

Spozywanie Palenie

alkoholu papierosow

Graf. 5.1 Obszar tematyczny zawarty w kwestionariuszu ankiety dla sprzedawcéw alkoholu

Najbardziej rozbudowany zostal blok poswiecony kwestiom dotyczacym alkoholu,
a kwestionariusz konczyt si¢ metryczka z pytaniami o wiek, ple¢ oraz staz pracy

w charakterze sprzedawcy napojow alkoholowych.

Ze wzgledu na niewielka liczebnos¢ proby, wyniki zostaly przedstawione w formie

liczebnosSci.
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5.1. Struktura badanej proby

Ostatnig grupa bioraca udzial w diagnozie probleméw spotecznych w Gminie Lobez byli
sprzedawcy napojow alkoholowych. Ich wiedza jest niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iz na
co dzien sg oni bacznymi obserwatorami rzeczywisto$ci spotecznej, w zwigzku z tym
sa w stanie okres$li¢ skale wystepujacych problemow zwigzanych z uzaleznieniami od
substancji psychoaktywnych. W badaniu zdecydowang wigkszos$¢ stanowity kobiety — 16 0sob.

W ankietowaniu wzi¢to udziat réwniez 4 me¢zczyzn.

Wyk.141. Pleé

ey

Najliczniejszg grupe osob tworzyli ankietowani w wieku 41 — 60 lat (10 o0sdb).
Czterech respondentéw znajdowalo si¢ w grupie 26 — 40 lat, za$ pieciu sprzedawcow nie miato

wiecej niz 25 lat, a jeden respondent miat wigcej niz 61 lat.

Wyk.142. Wiek

12

10 10

1

do 25 lat od 26 do 40 lat od 41 do 60 lat powyzej 61 lat
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Dwoch sprzedawcow bioragcych udziat w badaniu bylo wiascicielami punktu sprzedazy

alkoholu, za$ pozostali ankietowani byli pracownikami punktu sprzedazy.
Wyk. 143.Stanowisko

wiasciciel punktu sprzedazy alkoholu - 2
Pracownik punktu sprzedazy alkoholu _8

Siedmiu sprzedawcow pracuje w swoim zawodzie od 1 do 5 lat, szesciu ankietowanych posiada
od 6 do 10 latu stazu pracy, pie¢ os6b pracuje w tym zawodzie powyzej 21 lat. Dwoch

ankietowanych pracuje w tym zawodzie krocej niz rok.

Wyk.144. Staz pracy

powyzej 21 1ot (T S
od 11 do 20 lat ' 0
od6do10/at (Y
od1dosiat [
ponizej roku — 2
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5.2. Problem uzaleznien w gminie

Pytania kierowane do tej grupy spolecznej miaty gléwnie na celu poglebienie wiedzy
z zakresu problematyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych w gminie oraz sprawdzenie,
czy w Gminie Lobez przestrzega si¢ Ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

Na poczatek badanych zapytano, czy ich zdaniem, na przestrzeni ostatnich kilku lat, na terenie
gminy zmienita si¢ skala spozycia alkoholu. Jedenastu respondentow uwaza, ze obecnie
spozywa si¢ tyle samo alkoholu co kiedys. Cztery osoby sadza, iz aktualnie pije si¢ mniej niz

dawniej, za$ pieciu sprzedawcow twierdzi, iz wspotczesnie pije si¢ wiecej niz kiedys.

Wyk.145. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci:

(S,

wzrasta

jest state _1:l
maleje —4

Kolejne pytania maja na celu sprawdzenie dostgpnosci alkoholu dla osoéb nieletnich.
W tym celu sprzedawcéw zapytano, jak czesto sprzedaje si¢ alkohol osobom nieletnim
na terenic Gminy fobez. Szesnastu ankietowanych uwaza, ze na terenie gminy nigdy
nie sprzedaje si¢ alkoholu osobom nieletnim. Dwoéch sprzedawcow uwaza, ze takie sytuacje
zdarzaja si¢ rzadko, jedna osoba wskazata tutaj odpowiedz ,,czasami”, a kolejna odpowiedz

,,czesto”. Zaden z ankietowanych nie wskazal odpowiedzi ,,bardzo czgsto”.
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Wyk.146. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim w Pana/i
gminie?

vcor [y -

rzadko -2
czasami -1
czesto -1

bardzo czesto '0

Jedenastu sprzedawcow przyznato takze, ze zdarzylo im sie, iz osoba niepetnoletnia chciata
kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Rzadko, tj. raz lub kilka razy, zdarzylo si¢
to dziewigciu sprzedawcom, a czgsto, tj. wiele razy, taka sytuacja przytrafiata si¢ dwom

osobom. Kolejne dziewie¢ osob zadeklarowato, ze nigdy nie spotkaty si¢ z takim zdarzeniem.

Wyk.147. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol w obslugiwanym przez
Pana/ia punkcie?

nie, nigdy 9

iy T

tak, wiele razy -2

Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, zaden ze sprzedawcow nie sprzedat

nigdy alkoholu osobie niepeinoletnie;.
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Wyk.148. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé alkohol osobie niepelnoletniej?

-l __________Ib

tak, raz lub kilka razy '0
tak, wiele razy '0

tak, za kazdym razem '0

W sytuacji, gdy sprzedawcy nie majg pewnosci co do petnoletniosci klientow maja obowigzek
sprawdzenia dokumentu potwierdzajacego petnoletnios¢. Czterech sprzedawcow robito to raz
lub kilka razy, jedenascie osob sprawdzalo dowdd czesto, tj. wiele razy oraz czterech
sprzedawcow sprawdza dowdd tozsamosci za kazdym razem, gdy ma watpliwosci. Jeden
badany przyznal, iz nigdy nie sprawdzali dowodu tozsamosci oséb, co do ktérych nie ma

pewnosci, czy s3 oni petnoletni.

Wyk.149. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowod osobisty klienta, nie majac pewnosci czy jest
pelnoletni?

nie, nigdy -1
tak, raz lub kilka razy —4
tak,wieterary [ :
tak, za kazdym razem —4

Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem w Gminie Lobez zdarza si¢, ze osoby znajdujace
si¢ pod wplywem alkoholu siadaja za kierownica. Siedemnascie osdb przyznato, ze takie

sytuacje nigdy nie majg miejsca. Natomiast zdaniem trzech osob zdarza si¢ to czesto.
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Wyk.150. Prosze oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i miejscowosci?

ieey [y 1.7
rzadko '0

czasami '0
cesto (D 3

bardzo czesto '0

Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym jest hiezgodna z Ustawg 0 wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem, w gminie
sprzedaje si¢ alkohol osobom znajdujacym si¢ pod wptywem alkoholu. Pig¢ oséb sadzi, iz nie
sprzedaje si¢ alkoholu takim klientom. Kolejne jedenascie osob uwaza, ze taka sytuacja zdarza
si¢ rzadko, trzy osoby wskazaly odpowiedz ,,czasami”, a jeden sprzedawca uwaza, ze takie

sytuacje mogg zdarzaé si¢ czesto.

Wyk.151. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sig, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w Pana/i
miejscowosci?

gy (T -

racko (T 11
czasami —3

czesto -1

bardzo czesto ' 0

19 os6b przyznato, iz zdarzylo im si¢, ze osoba nietrzezwa probowato kupi¢ u nich alkohol.
Trzynastu sprzedawcom sytuacja taka przytrafita si¢ raz lub kilka razy, zas$ sze$ciu osobom

zdarzato si¢ to wiele razy.
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Wyk.152. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzezwa probowala kupié¢ alkohol w obslugiwanym przez
Pana/ia punkcie?

nie, nigdy -1

tak, raz lub kilka razy

tak, wiele razy

N
IN
&)
)
S
=
N
w

14

Wigkszo$¢ badanych nie sprzedala nigdy alkoholu osobie nietrzezwej — taka odpowiedz

wskazato 13 osob. Siedmiu sprzedawcom zdarzyto si¢ to raz lub kilka razy.

Wyk.153.Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej?

e, gy [y
tak, raz lub kilka razy _7

tak, wiele razy

A
o

tak, za kazdym razem '0

Klienci nie moga spozywac¢ alkoholu na terenie sklepu lub w jego najblizszej okolicy.
Dziewieciu sprzedawcOw przyznalo, ze w Gminie Lobez klienci nigdy nie spozywaja alkoholu
na terenie punktu sprzedazy. Zdaniem Siedmiu 0sob taka sytuacja ma miejsce rzadko, dwie
osoby wskazaly odpowiedz ,,czasami”, a kolejne dwie osoby uwazaja, ze zdarza si¢ to bardzo

czesto.
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Wyk.154. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢ sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie lub
w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?

ey (T -

cadco [
czasami —2

czesto

bardzo czesto — 2

A"
o

Wigkszo$¢ ankietowanych, tj. 12 0sob, nie musiato nigdy wzywac policji z powodu zaktdcania
porzadku przez osoby nietrzezwe, ktére znajdowaly si¢ na terenie punktu sprzedazy alkoholu.
Czterem osobom zdarzato si¢ to, ale rzadko, trzem osobom przytrafia si¢ to czasami, a jednej

osobie zdarza si¢ to czgsto.

Wyk.155. Jak czesto zdarza si¢ Panu/i wzywa¢é policje z powodu zaklécania porzadku przez osobe pod
wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

oo

o
—
—

bardzo czesto

-
o
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Sprzedaz papierosow osobom nieletnim jest rdéwniez niezgodna z prawem.
Wigkszos¢ respondentow uwaza, ze w gminie nie sprzedaje si¢ wyrobow tytoniowych osobom
niepetnoletnim — takg opini¢ wyrazito 18 osob. Zdaniem jednego sprzedawcy ma to miejsce

rzadko, a kolejny badany uwaza, ze zdarza si¢ to czasami.

WYyk.156. Prosze¢ oceni¢ jak czesto zdarza sig, Ze osobom niepelnoletnim sprzedawane sg papierosy w Pana/i
miejscowosci?

gy [y 15
rzadko - 1
czasami - 1

czesto ' 0

bardzo czesto '0

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Zaden ze sprzedawcow nie sprzedal nigdy papieroséw osobie niepetnoletniej.

WYyk.157. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ papierosy osobie niepelnoletniej?

s

tak, raz lub kilka razy 'O

tak, wiele razy '0

Wigkszo$¢ respondentdw nie ma wiedzy odnosnie dostgpnosci narkotykéw na terenie Gminy
Lobez. Pozostate osoby uwazaja, ze narkotyki w gminie sg tatwo dostepne (4 osoby), sa trudno

dostepne (2 osoby) oraz iz sg catkowicie niedostgpne (1 osoba).
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Wyk.158. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania narkotykow na terenie Pana/i gminy?

nie wiem _13
tatwo dostepne -4
trudno dostepne -2
catkowicie niedostepne -1

Doktadnie takg sama opini¢ respondenci wyrazili na temat dostepnosci dopalaczy w gminie.
13 0s6b nie ma wiedzy na ten temat. Dla czterech badanych dopalacze sa tatwo dostepne, dwie
osoby uwazaja, iz sa one trudno dostgpne, a zdaniem jednego sprzedawcy sa one catkowicie

niedostepne.

Wyk.159. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i gminy?

vewier: [ .
tatwo dostepne —4
trudno dostepne -2
catkowicie niedostepne -1

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi to podstawowy
dokument, na ktérym opiera si¢ sprzedaz wyrobow alkoholowych. Trzy osoby przyznaty,
ze znaja bardzo dobrze tre$¢ tej ustawy. Dwanascie 0sob sadzi, iz zna poszczegdlne zapisy
ustawy, zas trzech sprzedawcow nie byto pewnych, czy znajg tres¢ ustawy. Jedna osoba w ogole

nie styszata nigdy o tej ustawie, a kolejna styszala ale nie zna ustawy.
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Wyk.160. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o Wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi odnoszaca si¢ do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

nie znam i nigdy o niej nie styszatem - 1
nie znam, ale styszatem o niej - 1
nie jestem pewien czy znam — 3
znam poszczegolne zapisy _ 12
bardzo dobrze znam — 3

Szkolenia dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu powinni przej$¢ wszyscy pracownicy
przed rozpoczgciem pracy, czternastu sprzedawcoéw przyznato, iz bralo udzialu w takim
szkoleniu. Pig¢ 0sob nigdy nie zostato przeszkolonych, a kolejny ankietowany nie pamigta,
czy brat udziat w szkoleniu. (Gmina Lobez organizuje co roku tego typu szkolenia, zapraszajac
wszystkich przedsigbiorcow Gminy Lobez, ktorych dziatanie polega na obrocie napojami

alkoholowymi, niestety zainteresowanie jest znikome)

Wyk.161.Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

nie pamietam -1
o s
- n

Dodatkowo wigkszo$¢ respondentéw uwaza, ze tego typu szkolenia sg potrzebne — taka opini¢
wyrazito 15 osob. Trzy osoby nie zgodzity si¢ z tym zdaniem, a dwoch sprzedawcoOw nie

potrafito odnie$¢ si¢ do tego pytania.
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Wyk.162. Czy uwaza Pan/i, Ze takie szkolenia sa potrzebne?

-
-2

Na koniec, celem sprawdzenia wiedzy sprzedawcoéw dotyczacej zasad sprzedazy alkoholu,
ankietowanych zapytano, komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania alkoholu wedlug ustawy
z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Poprawnej
odpowiedzi udzielito 11 respondentow. Dwie osoby sadza, iz nie mozna sprzedawaé alkoholu
kobietom w cigzy, osobom nieletnim oraz na kredyt Iub pod zastaw,
a kolejnych siedmiu sprzedawcoéw zaznaczylo, iz alkoholu nie mozna podawaé osobom
nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w cigzy. Tej ostatniej grupie zgodnie z ustawa mozna

sprzedac¢ alkohol.

Wyk.163. Komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedlug ustawy z dnia 26 X
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi? Prosze wybra¢ jedna odpowiedz.

S -

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt
lub pod zastaw

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz
na kredyt lub pod zastaw

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w _ 7
cigzy
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6. POROWNANIE WYNIKOW I WNIOSKOW SPORZADZONE]
DIAGNOZY Z WNIOSKAMI Z DIAGNOZY Z ROKU 2018i 2017

Celem sprawdzenia jak zmienila si¢ sytuacja spoleczna w gminie Lobez, w niniejszym
rozdziale przedstawiono analiz¢ poréwnawcza wynikow trzech diagnoz — z roku 2017, 2018
oraz roku 2019, realizowanych na terenie Gminy Lobez. Ze wzgledu na réznice w budowie
kwestionariusza ankiety uzytego do realizacji badan w kazdym roku, nie wszystkie

porownywane zagadnienia beda przedstawione w perspektywie dwuletniej.

6.1. Skala problemoéw spotecznych wsrod dorostych

mieszkancow Gminy

6.1.1. Problem alkoholowy

Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, na przestrzeni ostatnich dwoch lat
zmienila si¢ opinia mieszkancow na temat spozycia alkoholu na terenie gminy. W poréwnaniu
do lat ubiegtych, obecnie mniej osob sadzi, iz w gminie pije si¢ wigcej niz kiedys (rdéznica 18
punktéw procentowych w poréwnaniu do roku 2017), wigcej 0sob sadzi, iz obecnie pije si¢ tyle
samo co dawniej (roznica 25 punktow procentowych w porownaniu do roku 2017) oraz wzrosta

liczba mieszkancow, ktorzy sadza, ze obecnie pije si¢ mniej niz kiedys.

Wyk.164. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowoSci.

44%

42%

45% 379 39%
40% 36% 0
35%
30%
25% %199,
o 17% .

(1]
15%
10% 5%

0%

maleje jest state wzrasta nie wiem

M Rok 2017 mRok 2018 m Rok 2019
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W przeciggu ostatnich dwoch lat wzrosta liczba dorostych osob pijacych alkohol, jednak
réznica pomiedzy rokiem 2017 a rokiem 2018 wynosi 6 punktéw procentowych. W 2017
roku 29% mieszkancow deklarowalo, ze nie pije alkoholu, w 2018r. juz 22% mieszkancow nie
spozywa alkoholu, natomiast w roku 2019 - 23% os6b nie pito alkoholu w ogole. Jednak mozna
zauwazy¢, iz znacznie spadla liczba oséb pijacych alkohol codziennie — z 29% w roku 2017
do 6% w roku 2019.

Wyk.165. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

40%

31%

35% 31%

29% 29%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
codziennie kilka razy w kilka razy w kilka razy w roku nie pije alkoholu
tygodniu miesigcu

HRok 2017 mRok 2018 mRok 2019

Mieszkancy nadal pija gtéwnie w domu oraz u znajomych, przede wszystkim dla towarzystwa.
W pordéwnaniu z rokiem 2018, obecnie mieszkancy najczesciej pija wino (47% w roku 2019,
29% w roku 2018).

W roku 2019 obserwuje si¢ wzrost ilosci spozywania jednorazowo niebezpiecznych dawek
alkoholu. W 2019 roku 30% o0s6b wypija jednorazowo 5 — 7 porcji alkoholu (w roku 2018 —
25%), od 8 do 10 porcji wypija obecnie 6% osob (w roku 2018 — 7%), za$ wiecej niz 11 porcji
alkoholu spozywa 2% o0s6b (W roku 2018 — 1%).
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Wyk.166. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml). (brak danych za rok 2017)

90%
B0% 40%
70%

60%

30%

50% 22%
40%
30%
20%
10%
2%

0% 1%
1-2 3-4 5-7 8-10 11-13 i wiecej

—Rok 2018 Rok 2019

Niestety zauwazy¢ réwniez mozna niewielki wzrost liczby osob kierujacych pojazdami pod

wplywem alkoholu — z 12% na 17% w roku 20109.

Niewielki wzrost

Nieznaczny Wino jako liczby osdb
wzrost liczby najczesciej kierujgcych
0sOb dorostych wybierany pojazdami pod

pijacych alkohol alkohol. wptywem

alkoholu

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019

Strona 128 z 156



6.1.2. Problem nikotynowy

Niniejsza diagnoza pokazata spadek liczby dorostych oséb deklarujacych palenie papierosow
(w stosunku do roku 2018). Jednak analizujac skalg palenia papieroséw na przestrzeni dwoch
ostatnich lat mozna dostrzec, iz liczba mieszkancow, ktorzy przyznawali, iz palg papierosy

wzrosta z 13% w roku 2017 do 40% w roku 2018, a potem spadta do 34% w roku 2019.

Wyk.167.Czy pali Pan/i papierosy?

100%

90% %
80%
7o% —o 66%
60% 4
50%
40% 40%
30% -0 34%
20%
10% %

0%

Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019

e=@==tak ==@=nie

Co istotne, az 79% o0s6b pali codziennie (r6znica 3 punktéw procentowych w stosunku do roku
2018). Jednak obserwuje si¢ wzrost swiadomos$ci respondentéw dotyczacej szkodliwosci

palenia papierosow.

Wyk.168.Jak czesto pali Pan/i papierosy?

180%

160% 79%
140%
120%
100%
80% 6%
60%
40% 11%
20% 37% 8% 2%
0% 7% —_— 0%
codziennie kilka razy w tygodniu kilka razy w miesigcu kilka razy w roku

e ROk 2018 e R0k 2019
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Nastepnie mieszkancéw zapytano rowniez, czy kiedykolwiek probowali rzuci¢ palenie. Jak
wynika z przeprowadzonej analizy, w przeciagu dwodch lat spadta liczba mieszkancow, ktorzy
nigdy nie probowali zerwa¢ z nalogiem (réznica 16 punktéw procentowych). Wzrosta
natomiast liczba osob, ktére probowaty raz, ale im si¢ nie udato (réznica 29 punktow

procentowych), a spadta liczba mieszkancow, ktorzy probowali wiele razy, ale nieskutecznie.

Wyk.169. Czy prébowal Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie? (brak danych za rok 2018)

70%

63%

60%

50%

40%

30%

20%

16%
10% 10%
0% %
nigdy nie prébowatem/am nie, ale zamierzam tak, raz, ale nie udato sie  tak, wiele razy, ale nie udato
sprébowac sie

=o—Rok 2017 —e=Rok 2019

6.1.3. Problem narkotykowy

Kolejnym problemem poruszanym w niniejszej diagnozie byt problem narkomanii. Porownujac
rok 2018 i 2019 mozna zauwazy¢ niewielki spadek liczby dorostych mieszkancow
potwierdzajacych zazywanie narkotykow. Podobnie jak w roku 2018, dorosli siggajacy po
narkotyki wybieraja gldownie marihuane. Przyczyna siggania po narkotyki w dalszym ciaggu

jest cheé lepszej zabawy oraz towarzystwo.
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Wyk.170. Czy zazywal Pan/i kiedykolwiek narkotyki? (brak danych za rok 2017)

nie 92%
tak 8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H 2019 m2018

W 2019 roku obserwuje si¢ spadek liczby mieszkancow czesto siegajacych po narkotyki.

Obecnie zaden z mieszkancow nie si¢ga po narkotyki kilka razy w tygodniu 1 czgécie;.

Wyk.171. Jak czesto zazywa Pan/i narkotyki? (brak danych za rok 2017)

44%
zazywatem jednokrotnie 50%
0
klika razy w roku 29%

13%

raz w miesigcu 0%

[s)
klika razy w miesigcu F"o 13%
0
azwiygocnis (NS 7

o
od 2 do 5 razy w tygodniu 0% 6%

0,
6 razy w tygodniu lub codziennie “ 7%

0
nie zazywam narkotykow I 8%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

m 2019 m2018

Analizujac skalg problemu narkotykowego w przeciggu dwoch ostatnich lat, zauwazy¢ mozna,
iz zdaniem mieszkancow substancje te sa coraz bardzie nieosiagalne do kupienia. Swiadczy¢
moze o tym fakt, iz zmniejszyta si¢ liczba osob, ktore uwazaja, ze fatwo mozna kupi¢ narkotyki
w gminie (réznica 34 punktéw procentowych). Wzrosta natomiast liczba osob, ktore uwazaja,
ze narkotyki sg caltkowicie niedostepne (r6znica 11 punktow procentowych) oraz liczba oséb,

ktore sadza, 1z sg one trudno dostepne (réznica 7 punktow procentowych).
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Wyk. 172. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i gminy? (brak danych za
rok 2018)

80%

70% 69%
60%
0% 53%
0
40%
30%
20%
10% 3%
0% >9% 3%
catkowicie niedostepne trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem

=@==2017 ==@=2019

6.1.4. Inne problemy spoteczne

W przeciggu ostatniego roku zmalata rdwniez skala uzaleznien od komputera i Internetu.
W roku 2018 az 16% o0sdb poswiecato na te aktywnos¢ powyzej 6 godzin dziennie, obecnie 7%
0sOb. Zmniejszyla si¢ rowniez liczba mieszkancow, ktorzy nie korzystaja z komputera

i Internetu (z 11% na 9%).

Wyk.173. Ile czasu dziennie poswieca Pan/i na korzystanie z komputera i Internetu? (brak danych za rok
2017)
90%
80% 47%
70%
60%
50%
40%

2 N\04L

30% 17% 30%
20/
o / 7% 9%
0,
10% 3% 11%

0%

do 1 godz. 1-3 godz. 3-6 godz. powyzej 6 godz. Nie korzystam z
Internetu i komputera

e ) 018 em——=2019

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 132 z 156



Obserwuje si¢ rowniez spadek liczby os6b do§wiadczajacych przemocy — réznica wynosi tutaj

4 punkty procentowe.

Wyk.174. Czy zdarzylo si¢ Panu/i do§wiadczy¢ przemocy w domu? (brak danych za rok 2017)

88%
12%

2019
84%
2018
16%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

H nie MWtak

6.2. Problem alkoholowy wsrdod uczniow z Gminy Lobez

6.2.1. Problem alkoholowy

Analizujgc problem naduzywania alkoholu ws$réd dzieci mozna zauwazy¢ wzrost liczby
uczniéw spozywajacych alkohol na przestrzeni ostatnich dwéch lat. W roku 2017 alkohol
pito 18% ucznidw, za§ w roku 2019 juz 28%. Jednak w roku 2018 33% uczniow szkoty
podstawowej przyznalo, iz zdarzyto im si¢ pi¢ alkohol. Pokazuje to, iz w stosunku do roku

2018, liczba uczniow spozywajacych alkohol spadta o 5 punktow procentowych.
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Wyk.175. Czy prébowale$/a$ pi¢ alkohol? — Szkota podstawowa
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Jesli chodzi o dostepnos¢ alkoholu dla uczniéw szkoty podstawowej to obecnie wzrosta liczba
ankietowanych, ktorzy uwazaja, iz pozyskanie alkoholu na terenie gminy jest tatwe (r6znica 10
punktéw procentowych w stosunku do roku 2017). Spadta natomiast liczba ucznidéw, ktorzy

uwazaja, ze jest to trudne (spadek o 2 punkty procentowe w stosunku do roku 2017).

Wyk.176. Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:

Szkota podstawowa
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Nie zmienity si¢ jednak miejsca spozywania alkoholu, uczniowie najczg¢sciej nadal pija

podczas uroczysto$ci rodzinnych i ze znajomymi na podworku.

Jesli chodzi o dostepnos¢ alkoholu dla uczniéw szkoty ponadpodstawowej to obecnie wzrosta
liczba ankietowanych, ktorzy uwazaja, iz pozyskanie alkoholu na terenie gminy jest tatwe
(réznica 8 punktow procentowych). Wzrosta rowniez liczba ucznidow, ktorzy uwazaja, ze jest

to trudne (wzrost o 3 punkty procentowe).

Wyk.177. Gdybys$ chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to (brak danych za rok 2017):

Szkota podstawowa
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6.2.2. Problem nikotynowy

Analizujac skale problemu nikotynowego wsrdd ucznidw mozna zauwazyC€, iZ w przeciagu
ostatnich dwoch lat wzrosta liczba uczniéw siegajacych po papierosy — z 13% w roku 2017
do 26% w roku 2019. Jednak w stosunku do roku 2018, o dwa punkty procentowe zmniejszyta
si¢ liczba ucznidow palacych papierosy. Spadta rowniez liczba osob, ktore pala regularnie (z 4%

w roku 2017 do 3% w roku 2019).
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Wyk.178. Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ probowac pali¢ papierosy?

Szkota Podstawowa
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W przypadku uczniéw szkoly ponadpodstawowej obserwujemy spadek liczby ucznidow, ktorzy

nie palg papierosow — w roku 2017 palito 69% ankietowanych, obecnie juz 51%. Co istotne,

roéwniez wzrosta liczba ucznidéw, ktorzy regularnie palg papierosy —z 10% w 2017 roku do 13%

obecnie.

Wyk.179. Ile razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzylo Ci sie¢ prébowac palié¢ papierosy?

Szkota ponadpodstawowa
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6.2.3. Problem narkotykowy

Analizujac problem narkomanii w$rod dzieci i mlodziezy mozna zauwazy¢ niewielki wzrost
liczby uczniéw deklarujgcych zazywanie substancji psychoaktywnych ( z 3% w roku 2017 do

5% obecnie).

Wyk.178. Czy probowale$/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne?

Szkotg podstawowa
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Roéwniez w przypadku ucznidow szkoly ponadpodstawowej obserwuje si¢ wzrost liczby
ucznidw siegajacych po substancje psychoaktywne (réznica 10 punktow procentowych

w poréwnaniu do roku 2017).

Wyk.179. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywac¢ narkotyki/dopalacze/inne $§rodki psychoaktywne?

Szkota ponadpodstawowa
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W dalszym ciggu uczniowie swoj pierwszy kontakt z narkotykami maja w wieku powyzej 14
lat. Glowng przyczyna siggania po narkotyki jest ciekawos¢ (podobnie jak w roku 2018) oraz

che¢ dobrej zabawy.
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6.2.4. Inne problemy spoteczne

W przypadku ucznidow szkoty podstawowej obserwuje si¢ wzrost liczby ucznidw, ktorzy
doswiadczyli kiedykolwiek przemocy psychicznej. W roku 2018 przemocy psychicznej

doswiadczyto 26% dzieci, zas w roku 2019 juz 42%.

Wyk.180. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy psychicznej? (brak danych za rok 2017)

Szkota podstawowa

2019 [ ooy . 58%
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Hnie Mtak
Natomiast w przypadku uczniow szkoty ponadpodstawowej obserwuje si¢ niewielki spadek

liczby uczniéw doswiadczajacych przemocy psychicznej (réznica 1 punktu procentowego).

Wyk.181. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy psychicznej? (brak danych za rok 2017)

Szkota ponadpodstawowa
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Podobnie jak w przypadku przemocy psychicznej, rowniez w przypadku doswiadczania
przemocy fizycznej obserwuje si¢ wzrost liczby uczniow szkoly podstawowej, ktorzy

doswiadczaja przemocy fizycznej (réznicaS punktéw procentowych.
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Wyk.182. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy fizycznej? (brak danych za rok 2017)

Szkota podstawowa
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Zmniejszyta si¢ natomiast skala doswiadczania przemocy fizycznej w przypadku uczniow

szkoty ponadpodstawowej — z 31% w roku 2018 do 28% w roku 2019.

Wyk.183. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy fizycznej? (brak danych za rok 2017)

Szkota ponadpodstawowa
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7. POROWNANIE WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH
W GMINIE LOBEZ DO WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH
W INNEJ GMINIE

W niniejszym podrozdziale dokonano poréwnania wynikow badan realizowanych w Gminie
Lobez z wynikami badan dotyczacych problemu spotecznych, realizowanych na terenie innej

gminy, ktorej wielkos$¢ oraz struktura demograficzna podobna jest do Gminy Lobez.

7.1. Porownanie skali problemow spotecznych wsrod

dorostych mieszkancow obu gmin

Analizujac skalg problemu alkoholowego w obu gminach mozna zauwazy¢, ze w Gminie Lobez
skala siggania po alkohol przez mieszkancow jest wyzsza niz w Gminie X — tutaj jedynie 23%
mieszkancow nie pije alkoholu, za§ w gminie X alkoholu nie pije 44% oséb. W przypadku
Gminy X réwniez mniej 0sob siega po alkohol codziennie (2%) — w gminie Lobez alkohol

codziennie pije 6% mieszkancow.

Wyk.184. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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Jesli chodzi o ilo§¢ wypijanego jednorazowo alkoholu to w obu gminach blisko co czwarty
ankietowany wypija jednorazowo 1- 2 porcje alkoholu. W Gminie X najwigcej mieszkancow
spozywa jednorazowo od 3 do 4 porcji (47%), zas w Gminie Lobez taka ilo$¢ alkoholu wypija
40% mieszkancow. W przypadku Gminy Lobez 2% ucznidow spozywa jednorazowo 11 — 13

porcji alkoholu, zas§ w Gminie X zaden ankietowany nie spozywa takich ilosci alkoholu.

Wyk.185. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek woédki (30 ml).
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Analizujac problem palenia papieroséw w obu gminach mozna zauwazy¢, 1z w Gminie Lobez
skala problemu nikotynowego przybiera nieznacznie wigksze rozmiary niz w Gminie X.
W przypadku Gminy Lobez papierosy pali 34% mieszkancow, sposrdd tych osob codziennie
pali 79% ankietowanych. W Gminie X papierosy pali 32% o0sob, w tym 27% ankietowanych

pali codziennie.
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Wyk.186. Jak czesto pali Pan/i papierosy?
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Skala problemu narkotykowego w obu gminach przybiera podobng skale. W Gminie X do

kontaktu z narkotykami przyznato si¢ 4% mieszkancow, a w Gminie Lobez 8% 0sob.

Wyk.187. Czy zazywal Pan/i kiedykolwiek narkotyki?
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Natomiast problem przemocy w gminie bardziej dostrzegalny jest w Gminie Lobez. Tutaj 12%

mieszkancoOw przyznalo, iz zdarzytlo im si¢ doswiadczaé przemocy. W przypadku Gminy X

przemocy doswiadczalo 7% ankietowanych.
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Wyk.188. Czy zdarzylo si¢ Panu/i do§wiadczy¢ przemocy?
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7.2. Porownanie skali problemow spotecznych wsrod

uczniow z obu gmin

Niniejszy podrozdzial ma na celu poréwnanie skali problemow spotecznych wérdd uczniow
Gminy Lobez i gminy o zblizonych danych demograficznych. We wzgledu na fakt, iz w Gminie
X, a badaniu brali udziat jedynie uczniowie szkot podstawowych, wynikéw uczniow szkot
ponadpodstawowych nie zostang analizowane w tym poroéwnaniu.

W przypadku Gminy Lobez alkohol spozywa 28% uczniow szkoty podstawowej. W Gminie X
alkohol pije co piaty uczen podstawowki. Pokazuje to, iz skala problemu alkoholowego jest

nieznacznie wigksza w Gminie Lobez.

Wyk.189. Czy probowales$/as pi¢ alkohol?
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Do palenia papierosow przyznato si¢ 26% uczniéw z Gminy Lobez 1 31% uczniow z Gminy X.
Jednak w przypadku Gminy Lobez wigcej uczniow pali papierosy regularnie (3%, zas w Gminie
X 1% uczniéw). Dane te pokazuja, iz skala problemu nikotynowego jest mniejsza

w Gminie Lobez.

Wyk.190. Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ probowa¢é pali¢ papierosy?
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Natomiast do kontaktu z narkotykami lub dopalaczami przyznato si¢ 1% ucznidow Gminy X
1 5% ucznidow Gminy Lobez. Co pokazuje, iz problem z substancjami psychoaktywnymi jest

wiekszy w przypadku Gminy Lobez.

Wyk.191. Czy prébowales$/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze?
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Natomiast analizujac problem nadmiernego korzystania z komputera i Internetu w obu gminach
zauwazy¢ mozna, iz Gminie Lobez wigksza cze$¢ ucznidow spedza przed komputerem powyzej
6 godzin dziennie (21% uczniow z Gminy Lobez i 12% ucznidéw z Gminy X). W Gminie X
wigksza cze$¢ ucznidow na komputer 1 Internet pos§wigca do godziny dziennie (27%, za$

w Gminie Lobez 14%) oraz od 1 do 3 godzin (38% Gmina X, 31% Gmina Lobez).

Wyk.191. Ile czasu w ciagu dnia po$wiecasz na korzystanie z komputera i Internetu?
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8. WNIOSKI I REKOMENDACJE

Celem badania bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajacych
Gmin¢ Lobez w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancow, dzieci
i mlodziezy szkolnej oraz osob pracujacych w punktach sprzedazy napojow

alkoholowych.

Cel ten zostal osiaggnigty w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego, bedacego
podstawg do opracowania wnioskow 1 rekomendacji, ktéore nastepnie postuza
do tworzenia r6znego rodzaju programow pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji

na terenie gminy, w tym jakoSci zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danvch umozliwila:

e Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancow gminy, ich opinii i postaw wzgledem
wybranych probleméw spolecznych,

e Zapoznanie si¢ z problemami uczniow w zakresie postaw i do§wiadczen zwigzanych
z zagrozeniem alkoholem, narkotykami, papierosami oraz przemoca réwiesnicza lub
domowa, a takze oceny poczucia bezpieczenstwa wsréd wybranych oséb,

e Poznanie doswiadczen sprzedawcow napojow  alkoholowych zwigzanych
z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu osobom

niepetnoletnim lub nietrzezwym.

1. Rekomendacje do dalszych dzialan profilaktycznvch skierowanyvch do mieszkancow

gminy oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka., powstaly na podstawie wnioskow

z badania diagnozujacego problemy spoleczne na terenie Gminy L.obez:

1) Ze wzgledu na skutecznosc¢ realizowanych obecnie dziatan profilaktycznych zaleca si¢
kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
gminy, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow.

Nalezy podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie probleméw przemocy domowe;,
alkoholizmu, narkomanii zalezy nie tylko od podmiotow i instytucji, ktore dziataja

w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalne;.
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2) Wsparcie kadry pracujacej w instytucjach pomocowych, szczegolnie w zakresie
rozwijania ich kompetencji i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy
pracy z rodzinami borykajacymi si¢ z problemem przemocy, uzaleznieniem od alkoholu
lub narkotykéw. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane
Z problemem uzaleznien oraz wystepowaniem przemocy w rodzinie na poziomie

rodzinny, jak i spotecznosci lokalne;.

3) Inicjowanie wspolpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajgcymi
W obszarze uzaleznien oraz angazowanie tych podmiotow w prowadzone kampanie

spoteczne 1 dziatalnosci edukacyjne na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom.

4) Biorgc pod uwage fakt, iz wszystkie grupy spoteczne biorgce udzial w badaniu
wskazywaty, iz telewizja i Internet to zrédlo, z ktdrego czerpig informacje, zaleca si¢
wiaczy¢ lokalne media w dziatania profilaktyczne. Nie tylko zwigksza one zasieg
organizowanych dzialan profilaktycznych, ale réwniez pozwola dotrze¢ do réznych

grup spolecznych.

2. Z.e wzgledu ha wystepowanie problemu alkoholowego wsréd uczniow, rekomenduje sie:

1) Jak wskazuja dane zaprezentowane w niniejszej diagnozie, wsréd ucznidow
nie obserwuje si¢ wysokiej skali problemow spotecznych. Celem przeciwdziataniu
wzrostowi odsetka uczniow siggajacych po uzywki, zaleca si¢ zwigkszenie
intensywno$¢ dziatan profilaktycznych skierowanych do uczniow.

Warunkiem skutecznosci profilaktyki dzieci 1 mlodziezy jest koordynowanie dziatan
obejmujacych wszystkie obszary funkcjonowania spoleczenstwa. Oznacza to,
ze interwencje profilaktyczne powinny by¢ skierowane na najwazniejsze
modyfikowalne czynniki ryzyka (sprzedaz alkoholu, zapewnienie opieki nieletnim,
zmniejszenie przyzwolenia spotecznego na spozywanie alkoholu przez nieletnich)
1 czynniki chronigce (edukacja, budowanie umiejetnosci psychologiczno-
spotecznych), dotyczace zarowno w samych uczniow, ale rowniez catej spotecznosci

lokalnej.

2) Do spozywania alkoholu przyznato si¢ 28% uczniéw podstawowki i 56% uczniow
szkoty ponadpodstawowej. Jednak juz 35% milodszych i 61% starszych uczniow
uwaza, ze ich rowiesnicy si¢gaja po wyroby alkoholowe. Z tego wzgledu zaleca si¢

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 147 z 156



zorganizowanie kampanii informacyjnej skierowanej do dzieci i mlodziezy poprzez
réznego rodzaju akcje ulotkowe lub plakatowe, majacej na celu uswiadomienie,
jak alkohol negatywnie wptywa na organizm czlowieka oraz funkcjonowanie
spotecznosci. Celem kampanii jest zwrdcenie uwagi uczniow na problem uzaleznien
alkoholowych oraz wskazanie im konsekwencji si¢gania po alkohol przez osoby
nieletnie. Dzialanie to ma na celu obnizenie liczby ucznioéw, ktorzy siegaja po alkohol

oraz obnizenie wieku pierwszych inicjacji alkoholowych.

3) Warsztaty lub szkolenia z ekspertami oraz pogadanki z wychowawcg. Badania
pokazaty, iz sg to najbardziej lubiane przez uczniow formy profilaktyki. Istotne jest,
aby dziatania profilaktyczne kierowaé do wszystkich uczniéw, a takze do nauczycieli
i rodzicow. Holistyczne podejscie zwickszy skuteczno$¢ prowadzonych dziatan.
Ich gtéwnym celem jest nauczenie uczniow postawy asertywnej oraz wskazanie

interesujacych mozliwosci spedzania czasu wolnego w grupie.

4) Zgodnie z zalozeniami strategii alternatyw®, gdy uczniowie beda mieli
alternatywne mozliwo$ci spedzania czasu wolnego, rzadziej beda siggac po uzywki.
Dodatkowo nalezy zwrdci¢ uwage, iz badanial® pokazuja, ze dzieci i mlodziez
zaangazowane w dziatalno$¢ sportowa, rzadziej si¢gaja po uzywki. Jak pokazuja dane
zebrane w niniejszej diagnozie, Gmina Lobez oferuje swoim mieszkancom rozne
mozliwosci spedzania czasu wolnego. Zaleca si¢, aby zwigkszy¢ dzialania
informacyjne, aby kazdy mieszkaniec miat §wiadomos¢, jakie dziatania, projekty oraz

zajecia realizuje i proponuje gmina.

5) Opracowanie dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach z uwzglednieniem
istotnej roli telewizji 1 Internetu w ksztattowaniu postaw 1 opinii wzgledem substancji
odurzajacych. Naturalnym $rodowiskiem mtodych ludzi w czasach wspotczesnych
jest Internet, na co wskazuje fakt, iz potowa ankietowanych uczniow czerpi¢ wiedzg
wiasnie z tego zrédla informacji (natomiast od rodziny wiedzg czerpie jedynie 28%
mtodszych 1 19% starszych uczniow). Dlatego warto sprobowaé dotrze¢ do

najmtodszych grup wtasnie w ten sposob.

9 Strategie, PARPA, [dostep online 08.09.2019r.] [http://www.parpa.pl/download/remedium/strategie 03.pdf]
10 Miedzy innymi Raport z badania ,, Wptyw .aktywnosci sportowej na spozycie uzywek wéréd dzieci i mtodziezy
szkolnej z gminy Piaseczno” [dostep online 08.09.2019r.]
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6) Zintensyfikowa¢ dziatania ukierunkowane na wzmacnianie systemu wartos$ci dzieci
1 mtodziezy, w szczegdlnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie wsrod dzieci
i mlodziezy przekonan normatywnych i umiejgtnosci psychospotecznych. Zgodnie
z zalozeniami strategii edukacyjnej, Uczniowie powinni zosta¢ wyposazeni
w umiejetnosci psychologiczne oraz spoteczne, poniewaz sama wiedza nie chroni ich

przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

7) Zwigkszenie $wiadomosci rodzicow lub opiekunow w zakresie konsekwencji
spozywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Dane zaprezentowane w niniejszej
diagnozie wskazuja, iz 70% rodzicow ucznidow podstawowki i 82% rodzicow
starszych uczniéw, wie ze ich dzieci pija alkohol, a wigkszo$¢ z nich ogdle nie

zareagowato na t¢ informacjg.

8) Ze wzgledu na fakt, iz rodzice czesto nie reaguja na informacje o sigganiu przez dzieci
po substancje uzalezniajace, zaleca si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow.
Zajecia te powinny by¢ nakierunkowane na wczesne diagnozowanie niepokojacych
sygnaldow, w tym wytyczne do obserwowania i rozméw diagnozujacych problem
alkoholowy, a takze w praktyczny sposob zapoznanie rodzicow z alkotestami
1 testami antynarkotykowymi. Dodatkowo zaleca si¢ zwrdcenie uwagi rodzicoOw na
problem przyzwolenia spolecznego na zakup alkoholu przez nieletnich. Powinny
wskazac rzetelne zrodta wsparcia 1 informacji w zasiggu re¢ki oraz uniwersalne

1 skuteczne zasady wspotpracy ze szkota.

9) Wiedz¢ na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych uczniowie czerpig
réwniez od nauczycieli (wskazato na nich 46% uczniow miodszych 1 47% uczniow
starszych). Z tego wzgledu istotne jest, aby nauczyciele potrafili wihasciwie
przekazywac te wiedze uczniom. Zaleca si¢ szkolenia z najwazniejszych umiejetnosci
wychowawczych dla nauczycieli. Tematyka zaje¢ powinna by¢ nakierunkowana na
obszar konfliktow migdzypokoleniowych i komunikacje, a takze budowanie
autorytetu opiekuna Iub sposobu na jego odzyskanie. Istotne jest takze, aby podczas
szkolen zwrdci¢ uwage nauczycieli na problem przyzwolenia spolecznego na zakup

alkoholu przez nieletnich.

10) Zwigkszenie liczby kontroli punktéw sprzedazy alkoholu przez Policjg¢, Straz Miejska

oraz Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w celu eliminacji
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miejsc, gdzie osoby niepeinoletnie moga dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow.
Wiynika to z faktu, iz uczniowie oceniajg, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy
jest mozliwe, co tyczy si¢ rowniez pozostatych substancji takich jak narkotyki,
dopalacze oraz papierosy. Mtodziez zdobywa alkohol za posrednictwem starszych
kolegow, ktorzy dokonujg za nich zakupu napojow alkoholowych, kupujg go sobie
samodzielnie lub prosza 0 pomoc obcych ludzi znajdujacych si¢ w poblizu sklepu.
Nacisk powinien by¢ rowniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego
mtodych klientow w razie proby zakupu alkoholu lub papierosow, poniewaz
jak wykazaly informacje uzyskane od sprzedawcow, nie jest to normg - 4
sprzedawcow robi to za kazdym razem, gdy nie ma pewnosci, czy klient jest osoba

petnoletnia.

11) Ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zna bardzo
dobrze jedynie jeden sprzedawca. Z tego wzgledu zaleca si¢ zwickszenie nacisku
na szkolenia dla sprzedawcow, podczas ktorych zostanie omowiona ustawa i zostang

zinterpretowane przepisy m. in.:

1) Art. 14-16 (kiedy i w jakich sytuacjach nie wolno podawaé / sprzedawaé
alkoholu)

2) Art. 18 (w jakich okolicznosciach i z jakich powodow moze zosta¢ cofnigte
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych)

3) Art. 43-45 (omoéwienie konsekwencji prawnych wynikajacych z tamania

obowigzkow wynikajacych z korzystania z zezwolen).

12)Nie wszyscy ankietowani przedawcy brali udzial w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu (5 os6b przyznato, ze nigdy nie brali udziatu
w takim szkoleniu). Zaleca si¢ przeprowadzenie Szkolen dla sprzedawcow
w punktach sprzedazy alkoholu, dzigki czemu osoba prowadzaca szkolenie bedzie
mogta dostosowaé przekazywane tresci do specyfiki danego miejsca oraz wskazaé

rozwigzania probleméw, z ktorymi zmaga si¢ dany sprzedawca.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY £OBEZ 2019
Strona 150 z 156



3. Ze wzgledu na wystepowanie problemu prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu,

rekomenduje sie:

1) Policja powinna prowadzi¢ szeroko zakrojone akcje prewencyjne zwigzane
z prowadzeniem pojazdéw pod wptywem alkoholu. Badanie dorostych mieszkancow
wykazato, ze mieszkancy byli §wiadkami prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu
(43% o0sob byto swiadkiem takiej sytuacji), a dodatkowo 17% ankietowanych
mieszkancoOw przynajmniej raz prowadzita pojazd bedac pod wpltywem alkoholu
(@ 2% ankietowanych byto zatrzymanych za prowadzenie pojazdu pod wplywem
alkoholu). Dane te sg ostrzezeniem, poniewaz wigza si¢ nie tylko z tamaniem prawa,
ale rowniez stanowig bezposrednie niebezpieczenstwo dla kierowcdw oraz spotecznosci

lokalnej.

2) Rozpoczecie cyklu szkolen eksperckich skierowanych do kierowcoéw oraz mtodziezy,

ktora uczestniczy w kursie nauki jazdy, z zakresu bezpiecznej jazdy.

3) Czestsze monitorowanie przez policje miejsc publicznych na terenie gminy,
ze szczegdlnym wyczuleniem na obecno$¢ osOb nietrzezwych 1 niepetnoletnich

spozywajacych alkohol.

4) Ze wzgledu na wystepowanie problemu prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu
zaleca si¢ zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkahcow w celu
uswiadomienia konsekwencji zwigzanych z prowadzeniem pojazdéw pod wpltywem
alkoholu poprzez réznego rodzaju akcje ulotkowe, plakatowe oraz gry miejskie,

konkursy.

5) Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla pracodawcoéw i pracownikow w celu

uswiadomienia konsekwencji spozywania alkoholu w miejscu pracy.
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4, Ze wzgledu na fakt, iz uczniowie siegaja po papierosy oraz po substancje

psychoaktywne, rekomenduje sie:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia
odpowiedzialnosci sprzedawcow 1 uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢ sprzedazy

papieroséw osobom niepetnoletnim.

Podkreslanie aspektow ekonomicznych zwigzanych z paleniem papierosow. W walce
z problemem nikotynowym na terenie gminy oprocz szkodliwosci dla zdrowia,
powinien zosta¢ réwniez uzyty argument, iz kupowanie papierosOw wigze si¢

z powaznym nadszarpni¢ciem domowego budzetu.

Przeprowadzenie kampanii spolecznej majacej na celu zwigkszenie §wiadomosci
rodzicow oraz ucznidow dotyczacej szkodliwosci nikotyny. Podobnie jak w przypadku
siggania uczniow po alkohol, rowniez w przypadku nikotyny, 21% rodzicéw ucznidow

mtodszych i 33% rodzicéw ucznidow starszych wie, ze ich dzieci palg papierosy.

Edukowanie uczniow poprzez réznego rodzaju akcje ulotkowe, plakatowe lub tez
konkursy profilaktyczne majace na celu u§wiadomienie uczniom o szkodliwos$ci palenia
papieroséw. Az 50% ankietowanych uczniéw podstawowki i 68% ucznidw starszych

przyznato, ze ich rOwiesnicy si¢gaja po papierosy.

22% ucznidéw nie czerpie wiedzy na temat substancji psychoaktywnych. Z tego wzgledu
zaleca si¢ zorganizowanie zaj¢¢ profilaktycznych w celu u§wiadomienia i uzupetnienia
wiedzy jak narkotyki i dopalacze negatywnie wptywaja na organizm cztowieka - dla

dzieci 1 mlodziezy szkolne;.

Warsztaty dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej - aby da¢ dobry start w doroslte Zycie, wolne
od uzywek, potrzebne jest nakierunkowanie mlodej osoby, aby w §wiadomy sposob
omingta niebezpieczenstwa, ktore proponuje jej codziennos¢. Jak wynika z odpowiedzi
ucznidw, czesto siegajg oni po uzywki w grupie rowiesniczej, poddajac sie jej presji.
Punktem wyj$cia do osiggnigcia tego celu powinno by¢ u§wiadomienie do czego moze
doprowadzi¢ stosowanie legalnych substancji psychoaktywnych, ktore toruja droge

dopalaczom 1 narkotykom. Jak konstruktywnie radzi¢ sobie z codziennymi problemami
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1 wplywem otoczenia, jak odmawia¢, gdzie szukaé rzetelnej wiedzy i pomocy ? -

odpowiedz na te pytania powinny da¢ wlasnie te zajecia.

7) Podejmowanie dziatan skierowanych wobec rodzicow 1 nauczycieli, w celu
wzmacniania ich autorytetu wychowawczego. Waznym jest, by stali si¢ oni
wiarygodnym zrédlem informacji i ksztattowali prawidtowe postawy podopiecznych.
Jest to szczegoblnie istotne ze wzgledu na fakt, iz znaczny odsetek ankietowanych
wskazal na szkote, jako miejsce, z ktérego czerpie wiedz¢ na temat narkotykow

i dopalaczy.

8) Promowanie zdrowego stylu zycia jako przeciwdziatanie oraz zapobieganie
problemom, zwigzanym z si¢ganiem po narkotyki przez dzieci, miodziez 1 osoby
doroste. Dzigki tego typu dzialaniom, uczniowie oraz dorosli poznaja alternatywne

modele zycia, ktore pomoga im zerwac¢ z utrwalonym przez nich wzorem postepowania.

9) Edukacja publiczna, poruszajaca kwesti¢ konsekwencji prawnych, zdrowotnych

1 spotecznych uzywania narkotykow.

5. W celu zmniejszenia sie skali problemu przemocowego, zaleca sie:

1) 53% uczniéw miodszych i 34% ucznidow starszych uwaza, ze w ich szkole wystepuje
przemoc miedzy uczniami. Z tego wzgledu rekomenduje si¢ zorganizowanie zajec
dydaktycznych dotyczacych kwestii przemocy w szkole. Podjecie dziatan
profilaktycznych, ktorych celem byloby zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow

na terenie szkoty oraz w jej poblizu.

2) Szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym uczniom oraz procedury
,»Niebieskiej Karty” w szkole. Rownie wazne jest tez wsparcie dla rodzicoOw poprzez

przeprowadzenie szkolenia w zakresie wychowania pokolenia bez przemocy.

3) Zaleca si¢ warsztaty dla dzieci i mlodziezy w ramach przemocy, agresji i konfliktow

migdzy uczniami, a takze zmotywowanie do nauki szkolne;.

4) Pikniki rodzinne/ gry miejskie — tego typu dziatania profilaktyczne maja na celu

wzmocnienie wi¢zi rodzinnych. Piknik, czy tez gra terenowa to dobra okazja,
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aby rodzina mogta spedzi¢ wspdlnie czas, a przy okazji uczestniczy¢ w zajgciach

profilaktycznych.

5) Szkolenia dla rodzicéw - ktore obejmowalyby nastgpujace zagadnienia: organizacja
czasu, podzial obowiazkow, rozwoj emocjonalny dziecka oraz sposoby skutecznej
komunikacji. Zdobyta wiedza pozwoli rodzicom lepiej wypeknia¢ swoje obowiazki,
pomoze zrozumie¢ psychik¢ miodego czlowieka, a takze mechanizmy rzadzace jego

postgpowaniem. Efektem tych dziatan bedzie wzmocnienie wi¢zi rodzinnych.

6) Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkancéw gminy, dotyczacej problemu
wystepowania zjawiska przemocy, do ktorej dochodzi w domu. Ma ona celu nie tylko
zwigkszenie wiedzy na temat przemocy, ale takze u$wiadomienie Mieszkancom,
ze maja obowigzek reagowaé¢ oraz powiadomi¢ odpowiednie shuzby,
w przypadku gdy dowiaduja si¢ o sytuacji wystgpowania przemocy domowej

w ich otoczeniu.

7) Edukowanie mieszkancéw poprzez réznego rodzaju akcje ulotkowe lub plakatowe
wskazujace jak rozpozna¢ przemoc, kroki do powstrzymania przemocy, a takze

informacje do kogo si¢ zwrdci¢ o pomoc.

8) Rekomenduje si¢ powotanie Osrodka Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem
w Lobzie gdzie osoby dotknigte przemoca moga skorzysta¢ z bezptatnej pomocy

terapeutycznej, prawnej oraz mediacji.

6. Celem niwelowania zagrozen wplywajacych na wystepowania probleméw spolecznych

w Gminie L.obez, dodatkowo zaleca sie wprowadzenie nastepujacych dzialan:

1) Kontynowanie dziatan majacych na celu wzmocnienie integracji spotecznosci
lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych si¢ z réznymi problemami

spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca, alkoholizmem, narkomanig.

2) Informowanie mieszkancoéw o roznorodnych zajeciach realizowanych na terenie gminy,

umozliwiajacych pozytywng organizacje czasu wolnego mieszkancow.
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PODSUMOWANIE

Podsumowujac przeprowadzone badania i sformutowane na ich podstawie wnioski zaleca si¢
kontynuowanie realizowanych dziatan shuzacych ksztalttowaniu wiedzy, umiejg¢tnosci
1 kompetencji r6znych grup spotecznych. Przeprowadzone badania pokazaty, iz przynosza one
oczekiwane efekty, o czym §wiadczy migdzy innymi niski wskaznik wystepowania problemow

spotecznych na terenie gminy.

Celem utrzymania osiggnietych juz efektow zaleca si¢ konieczno$¢ prowadzania
konsekwentnych 1 zorganizowanych przedsi¢gwzie¢ warunkujacych dobro lokalnej
spotecznos$ci, w tym konkretnych grup czy srodowisk, np.: dorostych mieszkancow, uczniow
réznych typoéw szkot, a takze przedsigbiorcow zajmujacych si¢ handlem napojami

alkoholowymi czy wyrobami tytoniowymi.

Za realizacj¢ skutecznych dziatan profilaktycznych odpowiedzialne sa rézne osoby, instytucje
i organizacje, dlatego tez obligatoryjne jest wielokierunkowe podejscie do przeciwdziatania

zagrozeniom takim jak np. alkoholizm, przemoc, bezdomno$¢ czy wypalenie zawodowe.

Bazujac na przeanalizowanym materiale badawczym i wysunigtych wnioskach koncowych
proponuje si¢ konkretne rozwigzania, ktére to maja na celu — w sensie globalnym — dbanie

o jako$¢ zycia spotecznos$ci na terenie Gminy Lobez.
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Najskuteczniejsza metodg walki z problemami spotecznymi zdaja
sie by¢ rozmowy ze specjalistami oraz kampanie profilaktyczne,

a takze wieksza kontrola i egzekwowanie przestrzegania prawa.

Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mieé

charakter dtugofalowy i wielostronny.

To, ze jakiego$ problemu nie wida¢ nie znaczy, Ze on nie istnieje -

kluczowa kwestig jest uwrazliwienie spoteczenstwa oraz

zwiekszanie jego $wiadomosci na temat wszystkich problemow

spotecznych.
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